
СТАНОВИЩЕ 

за представените публикации на доц. Апостол Николов Славчев, д-р  
за заемане на академичната длъжност „професор“ в професионалното  

направление 7.6. Спорт, специалност лека атлетика (обявен в ДВ, бр. 25 от 
27.03.2012 г. стр. 123, т. 939), към катедра „Лека атлетика“  

при НСА „В. Левски“ – София 

Представените документи са в унисон с изискванията на 
Закона за развитието на академичния състав в Република Бълга-
рия и Правилника за придобиване на научни степени и заемане на 
академични длъжности в НСА „В. Левски“. 

Кандидатът има диплома за придобита научна степен „док-
тор“ (протокол 12 от 16. 11.1998 г. на ВАК и свидетелство за на-
учно звание „доцент“ № 12 от 15.05.2000 г., с което са спазени 
всички изисквания в това число и това за заемане на длъжността 
не по-малко от две години. 

Представени за рецензия са общо осемдесет и четири труда, 
класифицирани в следните раздели: 

1. Монографии, учебни ръководства и помагала 
В този раздел са включени три материала, които третират 

на високо научно ниво проблемите на техниката на ниския старт, 
лекоатлетическия контрол и въпроси от правилознанието по лека 
атлетика. 

2. Научни статии и доклади от конференции 
В обем от двадесет и шест публикации в списания у нас и в 

чужбина, авторът разглежда преимуществено въпросите свързани 
с теорията и методиката в областта на леката атлетика и предимно 
в спринтовите бягания. Две от статиите са с международно учас-
тие в Р Гърция. Четири от тях са самостоятелни труда на доц. 
Славчев, а останалите са в съавторство с някой от нашите най-
добри специалисти в областта на спринтовите бягания. 
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3. В раздела „Проблеми на други атлетически дисциплини“ 
са приложени осем статии засягащи теоретични въпроси от тех-
никата и методиката на хвърлянето на копие и диск, както и изс-
ледвания за разпределение на усилията при спортното ходене на 
3000 м от състезатели с различна квалификация и пол. 

4. Проблеми на други спортове. Представените статии разг-
леждат проблемите на лекоатлетическата подготовка на хандба-
листите (три статии) и някои показатели за анаеробните способ-
ности на млади футболисти (една статия). 

5. Проблеми на университетското и училищното физическо 
възпитание. В представените двадесет материала задълбочено и с 
достатъчно научно обоснование са изследвани въпроси, свързани 
с ергометрията в скоковите дисциплини, методите за контрол и 
оценка, обучението при начеващите лекоатлети, както и изслед-
вания върху анаеробните и аеробните възможности за юношите и 
подрастващите. 

Авторът засяга и въпросът за използването на състезател-
ните правила в леката атлетика при „подрастващи с интелектуал-
ни проблеми“. Актуално е разгледан проблема за българския при-
нос при провеждане на състезания по лека атлетика за деца. 

6. Проблеми от теорията и мениджмънт в спорта 
В този раздел са представени осем разработки, третиращи 

въпросите свързани с усложненията на българските федерации 
възникнали при участието им в международните организации, фе-
дерации и комисии, теоретично обосноваване на новата термино-
логия за спорта „спортологията“, както и такива свързани с опит 
да се създаде система за формиране на ранглиста на организира-
ните спортове в България. Разработките имат силно дискусионен 
характер и представляват интерес за нашата спортно-научна об-
щественост.  
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7. Правилознание 
По този въпрос кандидата за академичната длъжност „про-

фесор“, представя петнадесет статии, в които са засегнати пре-
димно въпроси свързани с корекциите и измененията в правилни-
ка по лека атлетика за провеждане на състезания. Под формата на 
отделни статии са разгледани правилата за провеждане на много 
лекоатлетически дисциплини (скокове, хвърляния, бягания и др.). 
Изследвана е теоретичната подготовка на българските съдии по 
лека атлетика. 

В представените осемдесет и четири материала, се третират 
стойностно и с голяма професионалност въпроси, свързани с тео-
рията и методиката на спортната тренировка, правилознанието, 
както и възможностите да се помогне на други спортове с помощ-
та на атлетическите средства и методи. 

Голяма част от трудовете имат богат експериментален ха-
рактер. Използвана е научна апаратура, която повишава стойност-
та на изследванията. Кандидатът излага теорията си на много до-
бър литературен език и структура според приетите изисквания в 
нашата страна. Същият работи много успешно при ползване на 
статистическите методи за обработка на данните от изследвания-
та. 

Доц. Славчев отговаря напълно и на друго изискване на 
Правилника на НСА. Той има двама успешно защитили докторски 
дисертации аспиранти. Разработил е четири учебни програми за 
студентите от НСА, провежда четири лекционни курса в Акаде-
мията и е бил научен ръководител на студенти, защитили успеш-
но дипломните си работи. От тях 11 са в ОКС „Магистър“ и 25 в 
ОКС „Бакалавър“. Същият участва активно в осъществяването на 
международна образователна програма „Евроспорт“ по трудов до-
говор. 
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В своята обществена дейност доц. Славчев се е нагърбил с 
много отговорни задачи. Дългогодишен председател е на Съдийс-
ката комисия по лека атлетика при БФ Лека атлетика. Член е на 
управителния съвет на АСК „КЛАСА“ към НСА. Проявява голям 
интерес към практическата треньорска работа. При него тренират 
над 20 лекоатлети, а през годините възпитаниците му са извоюва-
ли повече от 200 призови места във вътрешни и международни 
състезания. 

В заключение мога уверено да потвърдя моето становище, 
че доц. Ап. Славчев притежава всички качества и е спазил усло-
вията на Закона за развитието на академичния състав и Правилни-
ка за придобиване на научни степени и звания на академични 
длъжности в НСА „Васил Левски“. 

Поради тези съображения съобщавам на председателя на 
уважаемото научно жури, че становището ми е положително и 
кандидатът доц. Апостол Славчев, д-р, има всички качества да 
бъде предложен пред Научния съвет на НСА да заеме академич-
ната длъжност „професор“, към катедра Лека атлетика на НСА 
„Васил Левски“. 

 
 
 

Становището е изготвено от: 
(проф. Димитър Димитров, дпн) 

 
20 юли, 1912 г. 
София 
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