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Представеният дисертационен труд е разработен в 

съответствие с изискванията за научни разработки и включва 

предговор, теоретична постановка на проблема, цел, задачи, 

методика и организация на изследването, анализ на резултатите 

от изследването, изводи и препоръки, литература, приложение. 

Начинът на структуриране на дисертационния труд показва 

системна работа на автора и неговата изследователска 

компетентност. 

Проблемът на изследването е актуален и значим с оглед на 

това, че всяка конфликтна ситуация е особен вид екстремална 

ситуация със специфична характеристика. 

В предговора е аргументирана значимостта на научния 

проблем, понеже в съвременното демократично общество 

проблемът за овладяването на конфликтите е много актуален. 

В първа глава авторът извършва логически структуриран, 

качествен и прецизен теоретичен анализ на разглеждания 

проблем. Представени са различни определения на конфликта и  

конфликтите се разглеждат като вътрешноличностни и 

междуличностни. Задълбочено и компетентно авторът анализира 

понятието екстремална ситуация, а също и възможностите за 

овладяване на конфликти в екстремални ситуации. 

На базата на теоретичния анализ и практическия опит по 

проблема във втора глава е формулирана хипотезата. Целта и 

задачите следват логиката на научнопедагогическото изследване 

и спецификата на дисертационния научен проблем. Методически 



правилно са определени обектът и предметът на изследване. 

Методите за диагностика са подбрани адекватно на целта и 

задачите за реализиране на диагностичния етап на емпиричното 

изследване. В тази глава е представена изследователската 

концепция на автора. 

В трета глава  компетентно са анализирани резултатите в 

посока на изследователската концепция. В таблици и диаграми са 

представени резултатите от изследването съобразно основните 

етапи и използваните методи в изследваните групи. Методиката 

за овладяване на конфликти е довела до понижаване на 

агресивността на учениците, като се променя структурата на 

конфликтността към колективното решаване на конфликтните 

спорове и търсене на алтернативни стратегии за справяне. 

Учениците ограничават спонтанните си реакции, планират 

действията си и успешно се справят със стреса. 

Трудът закономерно продължава с „Изводи и препоръки”, 

които са изведени на базата на теоретичния обзор и анализа на 

резултатите от проведения експеримент. Те са коректно 

структурирани и представляват логическо следствие от 

проведеното изследване. 

Литературата е подредена правилно. 

Авторефератът е разработен съобразно изискванията за 

педагогически изследвания. По съдържание и структура той е 

съкратен вариант на дисертацията. 

Трудът е оригинална разработка, която може да се предложи 

за практическо внедряване. Компетентността на автора 

проличава при разкриване на научната актуалност и значимост на 

изследвания проблем и създадената методика може да се 

използва за овладяване на конфликти при ученици в стресираща 

среда. 

Авторът е посочил четири публикации по темата на 

дисертационния труд, на които е самостоятелен автор. 

Познавам Георги Калайджиев като отличен студент при 

обучението му по образователната квалификационна степен 

„бакалавър“ в ПУ „Паисий Хилендарски”, специалност 

„Физическо възпитание“. Той е организиран, дисциплиниран и с 

авторитет сред колегите си. 

 



Дисертационният труд е оригинален принос с научните резултати 

и показва, че докторантът Георги Калайджиев притежава 

научноизследователски умения и може да провежда ефективно 

обективни научни изследвания. Представените материали 

отговарят на всички изисквания на Закона на развитие на 

академичния състав в Република България. Ето защо давам 

своята положителна оценка на дисертационния труд и предлагам 

на уважаемото научно жури да присъди образователната и научна 

степен „доктор“ на Георги Калайджиев по професионално 

направление 7.6 Спорт, научна специалност „Теория и методика 

на физическото възпитание и спортната тренировка (вкл. 

методика на ЛФК)”. 
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