
СТАНОВИЩЕ 

 

от  проф. д-р Милена Величкова Алексиева – ВТУ „Св. св. Кирил и 

Методий“ – В. Търново,  

Професионално направление: 1.3 Педагогика на обучението по…, 

Научна специалност “Теория и методика на физическото възпитание 

и спортната тренировка” - член на научното жури 

 

Относно: Конкурс за заемане на академичната длъжност „доцент” в 

професионално направление 7.6 Спорт, специалност „Спорт“ 

(Баскетбол) за нуждите на катедра „Баскетбол, волейбол, хандбал“ 

– НСА „В. Левски“  - София  

 

Информация за конкурса 

 

Конкурсът за заемане на академичната длъжност доцент е публикуван 

в Държавен вестник, брой 34 от 11.04.2023 г. и е обявен за нуждите на 

катедра „Баскетбол, волейбол, хандбал“, съгласно решение на Факултетния 

съвет на Факултет „Педагогика“ по Протокол 6 от 18.05.2023 г.  

Определена съм за участие в състава на научното жури по настоящия 

конкурс съгласно Заповед №447/30.05.2023 г. на Ректора на НСА „В. 

Левски“  - гр. София. 

 

Данни за кандидата 

 

Единствен кандидат в конкурса е гл. ас. Мария Цанкова Цанкова-

Калоянова, доктор, която отговаря на изискванията по смисъла на чл. 24 от 

ЗРАС в Република България, Правилника за прилагане на ЗРАС в Република 

България, Правилника на НСА „В. Левски“ за условията и реда за 

придобиване на научни степени и заемане на академични длъжности. 

Мария Цанкова Цанкова-Калоянова получава бакалавърска степен в 

НСА  „Васил Левски“ - специалност Физическо възпитание,  II специалност 

Треньор  по баскетбол,  а през 2013 г.  и магистърска – отново в НСА „Васил 



Левски“ специалност – Физическо възпитание и спорт в средната степен на 

СОУ.  

През 2017 г. защитава докторска теза „Влияние на спортната 

подготвеност върху състезателната реализация при подрастващи 

баскетболистки“ в катедра Теория и методика на физическото възпитание 

във ВТУ „Св. св. Кирил и Методий“. 

През септември 2017 г. започва работа в НСА „Васил Левски“ като 

асистент, а през 2018 г. е  главен асистент. 

Била е професионален състезател по баскетбол и треньор от 2007 г. до 

2016 г. в баскетболни клубове в България („Нефтохимик“, “Монтана 2003“, 

„Берое“), както и в Испания. Носител е на редица национални и 

международни отличия по баскетбол - държавен шампион за жени с БК 

”Нефтохимик” през 2010 и 2011 година, студентски шампион по 3x3 

баскетбол с представителния отбор на ВТУ “Св. св. Кирил и Методий“ през 

2016 и 2017 година. 

 Това ми дава основание да смятам, че на базата на практическия си 

опит тя сполучливо интерпретира теорията на физическото възпитание и 

спорта, в частност на баскетбола.  

Притежава необходимата компютърна грамотност, владее писмено и 

говоримо английски и испански език. 

Кандидатът притежава конструктивно поведение за успешна работа в 

екип, взема активно участие в изпълнението на конкретни дейности и 

задачи, поддържа професионални и диалогични взаимоотношения с 

колегите от научните среди, спазвайки академичните правила за 

комуникация. 

Представеният от Мария Цанкова Цанкова-Калоянова комплект 

материали на хартиен носител е в съответствие с Правилника за развитие на 

академичния състав, като всички те са подготвени и представени в пълен 

комплект и са оформени изключително прецизно. 

 

Кратка характеристика на представените научни трудове 

 

От предложените за рецензиране научни трудове личи готовността на 

кандидата за участие в обявения конкурс. Основните сфери на изследване от 



гл. ас. Мария Цанкова Цанкова-Калоянова, доктор, са баскетболът, 

индивидуалната и отборната състезателна ефективност на 15-18-годишни 

баскетболистки,  проявите на стреса при подрастващи баскетболистки, както 

и състоянието на физическата дееспособност при ученици.  

Кандидатът е публикувал свой монографичен труд на тема „Аспекти 

на технико-тактическата подготовка при подрастващи 

баскетболистки“ в обем от 173 страници. Материалът е оформен в пет 

раздела, които обхващат двигателните качества, сензитивните периоди при 

развитието им, технико-тактическата подготовка на подрастващи 

баскетболистки. 

Дефинирани са някои съществени обобщения, които считам за научни 

приноси: 

Разработени са упражнения, подходящи за включване в 

тренировъчния процес. 

Предложени са упражнения за контрол на подготовката при  15-16-

годишни баскетболистки. 

Изследвано е влиянието на оперативното мислене при изграждането 

на многогодишната подготовка в баскетбола. 

Приложен е подходящ методически инструментариум, позволяващ 

коректно да бъдат обработени данните, снети в реална обстановка, след 

което да бъде определена корелационната структура на физическото 

развитие, на техническата и тактическата подготовка на отборът на НСА по 

баскетбол във възрастта 16-18 години. 

Разкрити са средните нива и вариативността на признаците на 

физическото развитие, физическата дееспособност и специфичната 

подготвеност на  подрастващи баскетболистки. 

Изведени са стрес-фaкторите, влияещи върху спортнaтa реaлизaция 

при обследваната съвкупност. 

Интересът към научната продукция на кандидата личи от забелязаните 

цитирания в 22 труда на автори на монографии и статии. 

 

Препоръки и бележки 

 



Постиженията на гл. ас. Мария Цанкова Цанкова-Калоянова, доктор, в 

преподавателската, изследователската и спортно-състезателната дейност 

отговарят изцяло на тематиката на конкурса. 

Според мен разработката по темата на монографичния труд би 

спечелила, ако вместо съобщаване на общоизвестните дефиниции за 

технически похвати и тактически действия в баскетбола, кандидатът бе 

насочил своето внимание в посока задълбочаваща и конкретизираща 

спецификата на усъвършенстването им в изследваната възраст. В дух на 

коректност бих искала да отбележа, че по мое скромно мнение в снимка 6. 

на страница 47 има неточност по отношение демонстрацията на тройната 

заплаха. 

 

Заключение 

 

Считам, че количеството и качеството на представените научни 

трудове от кандидата гл. ас. Мария Цанкова Цанкова-Калоянова, доктор, в 

съчетание с нейната преподавателска дейност и практика, напълно отговарят 

на критериите, изискванията и условията за заемане на академичната 

длъжност „доцент“ по обявения конкурс.  

На това основание давам своята положителна оценка и предлагам на 

уважаемото научно жури да предложи на почитаемия Факултетен съвет да 

избере гл. ас. Мария Цанкова Цанкова-Калоянова, доктор, на 

академичната длъжност „доцент” в професионално направление 7.6 Спорт, 

специалност „Спорт“ (Баскетбол) за нуждите на катедра „Баскетбол, 

волейбол, хандбал“ – НСА „В. Левски“  - София. 

 

 

4.08.2023 г.                          Автор на становището: 

       (проф. Милена Алексиева, д-р)  

 

 

 

 

 


