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РЕЦЕНЗИЯ  

 

от проф. Валентин Панайотов, дн 

относно конкурс за заемане на академичната длъжност „Доцент“ в 

Национална спортна академия „Васил Левски“ в област на висше 

образование 7. Здравеопазване и спорт, професионално направление 

7.6. Спорт, специалност „Спорт“, (Класическа борба) за нуждите на 

катедра „Борба и джудо“, обнародван в Държавен вестник, бр. 93 от 

22.11.2022 г. 

 

 В обявения конкурс участва един кандидат – гл. ас. Денислав 

Йорданов Чамишки, доктор, който към момента на обявяването е 

преподавател в катедра „Борба и джудо“. 

 

Биографична справка  

 Гл. ас. Денислав Йорданов Чамишки, доктор, завършва висшето си 

образование в Национална спортна академия „Васил Левски“, София, през 

1998 г. със специалности “Учител по физическо възпитание” и „Треньор 

по борба“. През 2010 г. се дипломира в магистърска програма “Спорт за 

високи постижения – Борба” към НСА “В. Левски”. През 2010 г., след 

проведен конкурс, е назначен като асистент към катедра “Борба и джудо” в 

НСА. През 2016 г. кандидатът защитава дисертационен труд на тема: 

„Жестомимична методология на технико-тактическата подготовка по 

борба за глухи“ и придобива образователната и научна степен „Доктор“.  

Гл. ас. Чамишки е дългогодишен състезател и треньор по класическа 

борба в СК “Левски” и НСА “Васил Левски” и е завоювал многобройни 

отличия от национални и международни състезания и турнири. Треньор на 

представителните отбори по борба на НСА “Васил Левски” (от 2010 до 

сега), националния отбор по борба за кадети (2006), помощник-треньор на 
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националния отбор по класическа борба-мъже (2016-2017). Треньор на 

годината на 166 СУ “Васил Левски” (2009) и НСА “Васил Левски” (2017). 

От 2003 поема мъжкия Национален отбор по борба за състезатели с 

увреден слух, с който е завоювал множество отличия на световни и 

европейски първенства и Олимпийски игри. Член на Българската 

федерация по борба и на управителния съвет на Спортната федерация на 

глухите в България.  Заслужил треньор по борба към БФБ. 

Декларираните от гл. ас. Денислав Чамишки езикови умения са: 

майчин език: български. Други езици: английски – ниво слушане, 

разбиране, комуникативни и вербални умения. Руски: ниво слушане, 

четене, разбиране, комуникативни и вербални умения и писане. 

Документите за участие в конкурса, които е представил кандидатът 

отговарят на условията и реда за заемането на академичната длъжност 

„Доцент“ според Закона за развитие на академичния състав в Република 

България, Правилника за неговото приложение и Правилника за заемане на 

академични длъжности в НСА „Васил Левски“. 

 

Относно процедурата по обявения конкурс 

Конкурсът, за заемане на академичната длъжност “доцент” в 

професионално направление 7.6 Спорт, специалност „Спорт” (Класическа 

борба) за нуждите на катедра „Борба и джудо” на НСА „Васил Левски е 

обявен в ДВ, бр. 93 от 22 ноември 2022 г. Въз основа на заявление на гл. 

ас. Денислав Йорданов Чамишки, доктор до ректора на НСА „Васил 

Левски”, Комисия за допустимост на кандидатите за участие в конкурс за 

академични длъжности на НСА, след оценка на декларираните 

наукометрични данни, на свое заседание от 24 януари 2023 г. го допуска до 

участие в конкурса. Кандидатът писмено е уведомен за решението на 

комисията (ЦРАС изх. № 71/25.01.2023 г.). 
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Заключение – не установявам нарушения по процедурата на 

конкурса. 

 

Научна продукция 

По смисъла на Закона за развитието на академичния състав в 

Република България и Правилника за неговото приложение, научната 

продукция на гл. ас. Денислав Йорданов Чамишки, доктор следва да се 

рецензира в две основни направления: 

• научноизследователска дейност 

• преподавателска и художественотворческа дейност 

 

Научноизследователска дейност 

 В съгласие с минималните национални изисквания към научната 

дейност на кандидатите за придобиване на академични длъжности  по 

научни области и/или професионални направления, гл. ас. Денислав 

Чамишки е представил дисертационен труд в обем от 140 машинописни 

страници. Дисертацията е защитена през 2016 г. и е със заглавие 

“Жестомимична методология на технико-тактическата подготовка по 

борба за глухи”.  

 Гл. ас. Чамишки е автор на монографичен труд “Основи на 

обучението по класическа борба за глухи”, който е издаден през 2022 г., с 

което изпълнява изискванията на  чл. 24, ал. (1), т. 3 от ЗРАСРБ, според 

който  кандидатите за заемане на академичната длъжност доцент трябва да 

представят монографичен труд или равностойни публикации. 

Монографията е с обем от 178 страници, притежава ISBN и е включена в 

националния референтен списък. Рецензирана е от 2 хабилитирани 

преподаватели в направление 7.6. Спорт. 

 Представен е и списък с 8 публикации в научни издания, от които 2 

са в индексирани и реферирани списания – общо 300 точки според 
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минималните национални изисквания към научната дейност на 

кандидатите за придобиване на академични длъжности  по научни области 

и/или професионални направления. Във всички представени за конкурса 

публикации кандидатът е самостоятелен автор. Две от статиите са 

поместени в списанието “Trakia Journal of Sciences”, което е индексирано в 

световната база за данни с научна информация  Web of Science, с което гл. 

ас. Чамишки покрива изискването за изискуемия брой точки по показател 

Г.7. от минималните национални изисквания. Публикациите представляват 

значим принос в теорията и методиката на класическата борба и отразяват 

високата професионална компетентност на кандидата в материята. 

Научните интереси на гл. ас. Чамишки се простират в различни 

направления, свързани с както с теорията и методиката на класическата 

борба, така и с развитието на спорта в училищата на Р България: 

• Четири от публикациите са посветени на анализиране на резултатите 

от световни и Олимпийски форуми по борба. Изследвани са 

постиженията на едни от водещите школи в световната борба – тези 

на руско-говорещите държави, както и представянето на българската 

женска борба на международния подиум. Сравнени са показателите 

за техническа ефективност при глухи и чуващи борци и са направени  

съответните изводи и препоръки за практиката.  

• Като дългогодишен треньор-учител в спорно училище, кандидатът е 

ангажиран с проблемите на развитието на спорта борба сред 

учащите. В публикацията му в сп. ”Спорт и наука”, брой 1,2 от 2022 

г. “Особености на съвместната работа между спортните клубове 

по борба и спортните училища”, са подробно разгледани 

организационните и методологични особености на съвместната 

работа на спортните клубове и спортните училища за развитието на 

борбата сред учащите.  
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• Друго изследване на гл. ас. Денислав Чамишки, свързано с работата 

на школите по борба в спортните училища е публикувано в сп. 

”Спорт и наука”, брой 1,2 от 2022 г.: “Анализ на промените в 

тестовата батерия по борба за подбор и оценка в спортните 

училища”. Изследвани са ефектите на въведените през 2000г. 

промени в тестовете за оценка на физическата дееспособност при 

подбора на млади борци в спортните училища на Р България.  

 Представена е справка за цитиранията на кандидата. Общият брой на 

цитираните му публикации е 5. Едно от цитиранията е в материал, 

публикуван в списание, което е включено в световната база за данни с 

научна информация  Web of Science, а останалите четири – в 

монографични трудове. Броят на набраните от кандидата точки по 

показател Д е  55, с което е покрито изискването за цитирания според 

минималните национални изисквания към научната дейност на 

кандидатите за придобиване на академични длъжности  по научни области 

и/или професионални направления.  

  

Преподавателска и художественотворческа дейност  

Гл. ас. Денислав Чамишки е високо квалифициран треньор и 

преподавател с дългогодишен опит. Научен ръководител е на 5 

бакалавърски дипломни работи. Има 100% аудиторна и 100% извън 

аудиторна заетост. Участва в семестриални и кандидатстудентски изпити, 

ръководи студенти при подготовката на курсови работи. 

Художественотворческата дейност на гл. ас. Чамишки се откроява в 

участието му в пет научноизследователски и образователни проекта – 

четири национални и един международен. Кандидатът участва като 

експерт в три национални проектни инициативи на НСА “В. Левски” и 

Министерството на образованието и науката, свързани с физическата 

дееспособност на учениците в  Р България и програмите по физическо 
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възпитание и спорт в училищата. Гл. ас. Денислав Чамишки е академичен 

наставник в проект “Студентски практики” по Оперативна програма 

“Развитие на човешките ресурси”. Участник е и в международния проект 

на НСА “В. Левски” “Intensive program master in sports coaching science” по 

Оперативна програма Erasmus+/Horizon 2020.  

 Друго поле на изява на кандидата е треньорската активност. Гл. ас. 

Чамишки е дългогодишен треньор  на представителните отбори по 

класическа борба на НСА “Васил Левски”. Работил е като треньор в СК 

“Левски”, където се е занимавал със състезатели от всички възрастови 

групи – от деца до мъже. Треньор на мъжкия Национален отбор по борба 

за състезатели с увреден слух. Негови състезатели са заемали престижни 

класирания на различни международни форуми: два сребърни медала на 

Световното студентско първенство през 2014 г. в Унгария, бронзово 

отличие на Европейското първенство през 2016 г. в Латвия, бронзов медал 

на Европейското първенство през 2018 г. в Русия и много други.  

 По показател Е. 25. са отчетени научни ръководства на 5 студенти 

дипломанти. 

 

Приноси 

Сред многобройните научно-приложни, теоретични и практически 

приноси, реализирани в професионалния път на гл. ас. Денислав Чамишки, 

бих откроил следните: 

• Разработена и апробирана в треньорската практика е уникална 

система за жестомимична комуникация в борбата при 

спортисти с увреден слух. Системата е единствена по рода си 

не само в България, но и в света и представлява важно средство 

за усъвършенстване на учебно-тренировъчната и спортно-

състезателната дейност при глухи борци.  
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• Разработена  е съвременна методологична система за обучение 

и оптимизиране на цялостния тренировъчен процес в борбата 

при спортисти с увреден слух.   

• Анализирана е тестовата батерия за прием в спортните 

училища в Р България. Описани са ефектите върху спортните 

постижения, които оказват въведените след 2000 година 

промени в тестовете. 

 

В ЗАКЛЮЧЕНИЕ:  

 

Високата оценка, до която води обобщения анализ на 

преподавателската, научната, треньорската и консултантската  

дейности на гл. ас. Денислав Йорданов Чамишки, доктор, личните ми 

контакти и положителното ми мнение за неговите професионални 

качества ми дават основание да предложа на уважаемите членове на 

научното жури да му бъде присъдена академичната длъжност 

„Доцент“ в област на висше образование 7. Здравеопазване и спорт, 

професионално направление 7.6. Спорт, специалност „Спорт“, 

(Класическа борба) за нуждите на катедра „Борба и джудо“. 

 

 

 

 

17.02.2023 г.                      Рецензент:  

      (проф. Валентин Панайотов, ДН) 
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REVIEW 

 

by Prof. Valentin Panayotov, PhD, DSc 

on an open competition for the academic position of "Associate Professor" 

at the National Sports Academy "Vassil Levski" in the field of higher 

education 7. Health and Sports, professional field 7.6. Sports, specialty 

"Sport ", (Wrestling Greco-Roman style) for the needs of the Department 

of Wrestling and Judo, published in the Government Gazette, issue. 93 of 

22.11.2022 

 

One candidate participates in the announced competition – Chief Assist. Prof. 

Denislav Iordanov Chamishki, PhD, who at the time of the announcement works 

as a lecturer in the Department of Wrestling and Judo. 

 

Biographical reference 

Ch. Assistant Professor Denislav Yordanov Chamishki, PhD, grаduated at the 

Vasil Levski National Sports Academy, Sofia, in 1998 in the specialties of 

"Physical Education" and "Wrestling Coaching". In 2010, he graduated in the 

master's program "Sports for high achievements - Wrestling" at the National 

Sports Academy "V. Levski". In 2010, after a competition, he was appointed as 

assistant professor to the "Wrestling and Judo" department at the Academy. In 

2016, the candidate defended a PhD thesis on the topic: "Gesture-mimical 

methodology of technical-tactical combat training in wrestling for the deaf".  

Ch. assistant professor Chamishki is an experienced competitor and coach in 

Greco-Roman style wrestling in SC "Levski" and NSA "Vasil Levski" and has 

won numerous awards from national and international competitions and 

tournaments. He is a coach of the representative wrestling teams of NSA "Vasil 

Levski" (from 2010), the National cadet wrestling team (2006), assistant coach 
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of the National men's classical wrestling team (2016-2017). He was awarded 

Coach of the year at 166 SU "Vasil Levski" (2009) and NSA "Vasil Levski" 

(2017). Since 2003, he has been the coach of the Men's National wrestling team 

for deaf athletes, with whom he has won numerous awards at World and 

European championships and the Olympic Games. He is a member of the 

Bulgarian Wrestling Federation, UWW and the board of the Sports Federation 

of the Deaf in Bulgaria.  

Ch. Associate Professor Denislav Chamishki's declared the following language 

skills: mother tongue: Bulgarian. Other languages: English – listening, 

comprehension, communication and verbal skills. Russian – listening, reading, 

comprehension, communicative and verbal and writing skills.  

The documents for participation in the competition submitted by the candidate 

comply with the terms and conditions for the occupation of the academic 

position "Associate Professor" according to the Law on the Development of the 

Academic Staff in the Republic of Bulgaria, the Rules for its Application and the 

Rules for the Occupancy of Academic Positions at the National Sports Academy 

“Vasil Levski”. 
 
Regarding the procedure of the announced competition  

The competition for the academic position of "Associate professor" in 

professional direction 7.6 Sport, specialty "Sport" (Wrestling Greco-Roman 

style) for the needs of the Department of "Wrestling and Judo" of the National 

Sports Academy "Vasil Levski" was announced in the Government Gazette, no. 

93 of November 22, 2022. Based on an application of Ch. assistant professor 

Denislav Yordanov Chamishki, PhD to the rector of the NSA "Vasil Levski", 

the Commission for the eligibility of candidates for participation in the 

competition for academic positions of the NSA, after evaluating the declared 

data, at its meeting on January 24, 2023, admits him to participation in the 
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competition. The candidate is notified in writing of the commission's decision 

(CRAS ex. No. 71/25.01.2023).  

Conclusion - I do not find any violations of the competition procedure. 

 

Scientific production  
According to the Law on the Development of the Academic Staff in the 

Republic of Bulgaria and the Regulations for its Application, the scientific 

production of Ch. Assistant Professor Denislav Yordanov Chamishki, PhD 

should be reviewed in two main areas:  

• research activity 

• teaching and creative activity  
 
Research activity 

In accordance with the minimum national requirements for the scientific activity 

of candidates for acquiring academic positions in scientific fields and/or 

professional fields, Ch. Assistant Professor Denislav Chamishki has presented a 

PhD thesis of 140 typewritten pages. The dissertation was defended in 2016 and 

is entitled " Gesture-mimical methodology of technical-tactical combat training 

in wrestling for the deaf ". The candidate is the author of a monographic work 

"Fundamentals of training in Greco-Roman style wrestling for the deaf", which 

was published in 2022, thereby fulfilling the requirements of Art. 24, para. (1), 

item 3 of the ZRASRB, according to which candidates for the academic position 

of associate professor must submit a monographic work or equivalent 

publications. The monography has a volume of 178 pages, has an ISBN and is 

included in the national reference list. It was reviewed by 2 reviewers qualified 

in the field 7.6. Sports. 

A list of 8 publications in scientific publications is presented, of which 2 are in 

indexed and refereed journals, which is the equivalent of a total of 300 points 

according to the minimum national requirements for the scientific activity of 

candidates for acquiring academic positions in scientific and/or professional 
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fields. The candidate is a single author in all publications submitted to the 

competition. Two of the articles are published in the journal "Trakia Journal of 

Sciences", which is indexed in the global database of scientific information Web 

of Science, with which Ch. Assistant Professor Chamishki meets the 

requirement for the minimum number of points under the indicator D.7. from the 

minimum National requirements. The publications bring significant 

contributions to the theory and methodology of Greco-Roman style wrestling 

and reflect the candidate's high professional competence in the matter.  

The scientific interests of Ch. Ass. Prof. Chamiski extend in different directions, 

related to both the theory and methodology of the Greco-Roman style wrestling 

and the development of the sport in Bulgarian schools: 

• Four of the publications analyze the results of World and Olympic wrestling 

forums. The achievements of one of the leading schools in world wrestling, the 

Russian-speaking countries, as well as the presentation of Bulgarian women's 

wrestling on the international podium, have been studied. Technical efficiency 

indicators for deaf and hearing wrestlers were compared and relevant 

conclusions and recommendations for practice were made.  

• As an experienced coach-teacher in a sports school, the candidate is committed 

to the problems of the development of the sport of wrestling among students. In 

his publication in the journal "Sport and Science", issue 1,2 of 2022, "Features 

of the joint work between sports wrestling clubs and sports schools", the 

organizational and methodological features of the joint work of sports clubs and 

sports schools for the development of the sport of wrestling among adolescents 

are examined in detail.  

• Another study of Ch. Assistant professor Denislav Chamishki, related to the 

work of wrestling clubs in sports schools was published in the journal "Sport 

and Science", issue 1,2 of 2022: "Analysis of changes in the test battery of 

wrestling for selection and evaluation in sports schools". The effects of the 

changes in the tests for the assessment of physical ability in the selection of 
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young wrestlers in the sports schools of the Republic of Bulgaria introduced in 

2000 have been studied. 

A reference to the applicant's citations is provided. The total number of his cited 

publications is 5. One of the citations is in an article published in a journal 

included in the global scientific information database Web of Science, and the 

other four are in monographic works. The number of points collected by the 

candidate under indicator D is 55, which covers the requirement for citations 

according to the minimum National requirements for the scientific activity of 

candidates for acquiring academic positions in scientific fields and/or 

professional fields. 
 
Teaching and creative activity  

Ch. Assistant Professor Denislav Chamishki is a highly qualified coach and 

teacher with many years of experience. He is the supervisor of 5 bachelor theses. 

He participates in semester and candidate student exams, supervises students in 

their preparation of coursework.  

The creative activity of Ch. Assistant Professor Chamishki stands out in his 

participation in five research and educational projects – four national and one 

international. The candidate participates as an expert in three national project 

initiatives of the NSA "V. Levski" and the Ministry of Education and Science, 

related to the physical fitness of students in the Republic of Bulgaria and the 

programs of physical education and sports in schools. Ch. Assistant Professor 

Denislav Chamishki is an academic mentor in the "Student Practices" project 

under the Operational Program "Development of Human Resources". He is also 

a participant in the international project of the NSA "V. Levski" "Intensive 

program master in sports coaching science" under the Operational Program 

Erasmus+/Horizon 2020. Another field of expression of the candidate is the 

coaching activity. Ch. Assistant Professor Chamishki is an experienced coach of 

the representative teams in Greco-Roman style wrestling of the NSA "Vasil 
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Levski". He worked as a coach of wrestlers of all age groups – from children to 

men at SC "Levski". He is a coach of the Men's National Wrestling Team for 

Deaf Athletes. His wrestlers have taken prestigious rankings at various 

international forums: two silver medals at the World Student Championships in 

2014 in Hungary, a bronze medal at the 2016 European Championships in 

Latvia, a bronze medal at the 2018 European Championships in Russia and 

many more.  

According to indicator E. 25, the candidate mentored the theses of 5 graduate 

students. 
 
Contributions  

Among the numerous theoretical and practical contributions realized in the 

professional path of Ch. Assistant Professor Denislav Chamishki, I would 

highlight the following:  

• He developed and implemented in coaching practice a unique system for 

gestural communication in wrestling for deaf athletes. The system is the only 

one of its kind not only in Bulgaria, but also in the world and represents an 

important tool for improving the educational-training and sports-competitive 

activities of deaf wrestlers.  

• A modern methodological system has been developed for training and 

optimization of the overall training process in wrestling for deaf athletes.  

• The test battery for admission to sports schools in the Republic of Bulgaria was 

analyzed. The effects of the changes in the tests introduced after the year 2000 

on sports achievements are described. 
 

 

IN CONCLUSION:  

 

The high appreciation based on the generalized analysis of the teaching, 

scientific coaching and consulting activities of Chief Assistant Professor 
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Denislav Iordanov Chamishki, PhD, my personal interactions with him and 

my positive opinion about his professional qualities give me a reason to 

propose to the distinguished members of the scientific jury he be awarded 

the academic position "Associate Professor" in the field of higher education 

7. Healthcare and sports, professional field 7.6. Sports, specialty "Sport", 

(Wrestling Greco-Roman style) for the needs of the Department of 

Wrestling and Judo. 

 

17/02/2023                        Reviewer:  

               (Prof. Valentin Panayotov, PhD, DSc) 

 

 
	


