
СТАНОВИЩЕ 

 

на проф. Красимир Лазаров Петков, дн 

относно конкурс за заемане на академичната длъжност 

 „Доцент“ на Национална спортна академия „Васил Левски“ 

в област на висше образование 7. Здравеопазване и спорт, 

професионално направление 7.6. Спорт, специалност „Класическа 

борба“, за нуждите на катедра „Борба и джудо“  

обнародван в Държавен вестник брой 96 от 19.11.2021 г., стр. 96 

 

В обявения конкурс за заемане на академичната длъжност „Доцент“ 

участва само един кандидат – гл. ас. Никола Ивайлов Николов доктор, който 

е щатен преподавател в катедра „Борба и джудо“ и преподава учебната 

дисциплина „Класическа борба“.  

Гл. ас. Никола Николов е роден през 1979 г. Завършва висшето си 

образование в Национална Спортна Академия „Васил Левски“ през 2004 г. 

придобивайки ОКС „бакалавър“ с професионална квалификация – „Учител 

по физическо възпитание“ и „Треньор по борба“.  През 2006г. придобива 

ОКС „магистър“ в Национална спортна академия „Васил Левски“. През 

2016г. придобива ОНС „Доктор“ в НСА по научната специалност „Теория и 

методика на физическото възпитание и спортната тренировка (вкл. 

Методика на лечебната физкултура)”, като защитава успешно 

дисертационен труд на тема „Методика за прилагане на стречинга в 

спортната подготовка на бореца“. 

През 2006г. Николов е назначен за „асистент“ по „Борба“ в катедра 

„Борба и джудо“ в НСА „Васил Левски“, а след спечелване на конкурс, 

заема академичната длъжност „главен асистент“. където продължава да 

преподава до настоящия момент. 

 

Наукометрични показатели на представените за  

участие в конкурса материали 

 

 Гл. ас. Никола Николов, доктор, участва в конкурса за „Доцент“ с 

научна продукция,  която включва 14 научни труда, като следва: 

 Дисертационен труд на тема „Методика за прилагане на стречинга в 

спортната подготовка на бореца“. за присъждане на образователната и 

научна степен „доктор“;  

Четиринадесетте научни публикации са в сборници от национални и 

международни научни форуми и рецензирани списания. Като 5 от тях са на 

латиница, а останалите 9 на кирилица. Представените научните публикации 

в конкурса за „Доцент“ в специализираните издания обхващат въпроси за 

развитието на класическата борба и имат професионална насоченост. 



Изследват се проблеми на подготовката. Приносите в научните разработки 

на гл. ас. Николов, могат да се обобщят в следните  направления: практико 

– приложни, за оптимизиране на тренировъчния процес в класическата 

борба и теоретични, включващи анализи на спортни резултати, свързани с 

историята и развитието на класическата борба в Република България. 

Гл. ас. Никола Николов, е взел участие в  седем научни проекта от които 

един е научно – изследователски, а останалите образователни; 

Гл. ас. Николов, доктор  е бил цитиран десет пъти, като 2 от тях са на 

латиница. Също така има и две цитирания в монографии. 

 

 

Учебно-преподавателската дейност 

 

Гл. ас. Никола Николов, доктор, е изключително квалифициран  

преподавател в класическата борба. Трудовия стаж по специалността е 

повече от 14 години по учебната дисциплина „Класическа борба“ на 

студентите в ОКС „Бакалавър“ от факултет „Спорт“ и „Педагогика“ на НСА 

„Васил Левски“. Ежегодно Николов изпълнява аудиторната си заетост и е 

бил научен ръководител на   2 дипломанти от ОКС „Бакалавър“. 

 

Завоювани отличия от национални спортни състезания  

 

Завоюваните от гл. ас. Николай Николов, доктор, отличия, като треньор 

са донесли за българския спорт, значими международни резултати. 

 

Заключение:  

 

Гл. ас. Никола Ивайлов Николов, доктор, е преподавател с висока 

професионалната квалификация, а постигнатите спортни успехи са резултат 

от педагогическите му умения, преподавателската и научноизследователска 

дейност. Предлагам  на уважаемото научно жури да присъди академичната 

длъжност „Доцент“ на Национална спортна академия „Васил Левски“ в  

област на висше образование 7. Здравеопазване и спорт,  професионално 

направление 7.6. Спорт, специалност „Класическа борба“, за нуждите на 

катедра „Борба и джудо“. И ще гласувам положително с ДА! 

 

 

 

25.02.2022 г.    Член на научното жури:  

      (проф. Красимир Петков, дн)  
  



POSITION 

 

of prof. Krasimir Lazarov Petkov, D.Sc. 

concerning a competition for the academic position 

 "Associate Professor" of the National Sports Academy "Vasil Levski” 

in the area of university education 7. Healthcare and sport, professional 

field 7.6. Sport, subject Classical wrestling, for the needs of desk “Wrestling 

and judo”  

published in the State Gazette issue 96 of 19.11.2021, p. 96 

 

In the announced competition for the academic position of "Associate 

Professor" participates only one candidate - Ch. as. Nikola Yvaylov Nikolov 

Doctor, who is a full-time lecturer in the Department of Wrestling and Judo and 

teaches the discipline "Classical Wrestling”.  

Ch. as. Nikola Nikolov was born in 1979. He graduated from the National 

Sports Academy "Vasil Levski" in 2004, obtaining a bachelor's degree with a 

professional qualification - "Physical Education Teacher" and "Wrestling Coach".  

In 2006 acquired a Master's degree from the Vasil Levski National Sports 

Academy. In 2016 he acquired ONS "Doctor" in NSA in the scientific specialty 

"Theory and Methodology of Physical Education and Sports Training (incl. 

Methodology of Physical Therapy)", successfully defending a dissertation work 

on topic „Мethods for implementation of stretching in the sports preparation of 

the wrestler “. 

In 2006 Nikolov was appointed "Assistant" in "Wrestling" in the Department 

of "Wrestling and Judo" in NSA "Vasil Levski", and after winning a competition, 

he held the academic position of "Chief Assistant". where he continues to teach 

to this day. 

 

Science metric indicators of the presented for  

participation in the competition materials 

 

 Ch. as. Nikola Nikolov, PhD, participates in the competition for 

"Associate Professor" with scientific production, which includes 14 scientific 

papers, as follows: 

 Dissertation on "Methodology for the application of stretching in sports 

training of wrestlers." for the award of the educational and scientific degree 

"Doctor";  

The fourteen scientific publications are in collections of national and 

international scientific forums and peer-reviewed journals. As 5 of them are in 

Latin and the other 9 in Cyrillic. The scientific publications presented in the 

competition for "Associate Professor" in the specialized editions cover issues for 

the development of classical wrestling and have a professional focus. Problems of 



preparation are investigated. The contributions in the scientific developments of 

ch. as. Nikolov, can be summarized in the following areas: practical - applied, to 

optimize the training process in classical wrestling and theoretical, including 

analysis of sports results related to the history and development of classical 

wrestling in the Republic of Bulgaria. 

Ch. as. Nikola Nikolov, has taken part in seven scientific projects, one of 

which is research and the others educational; 

Ch. as. Nikolov, doctor, has been cited ten times, 2 of them in Latin. There 

are also two citations in monographs. 

 

 

Teaching activities 

 

Ch. as. Nikola Nikolov, doctor, is extremely qualified teacher in classical 

wrestling. The work experience in the specialty is more than 14 years in the 

discipline "Classical Wrestling" of the students in the Bachelor's degree from the 

Faculty of Sports and "Pedagogy" of NSA "Vasil Levski". Every year Nikolov 

fulfills his classroom employment and was the scientific supervisor of 2 graduates 

of the Bachelor's degree. 

 

Won awards from national sports competitions  

 

The won by Ch. as. Nikolay Nikolov, doctor, awards, as a coach have 

brought significant international results for Bulgarian sports. 

 

Conclusion:  

 

Ch. as. Nikola Ivaylov Nikolov, PhD, is a teacher with high professional 

qualification, and the achieved sports successes are a result of his pedagogical 

skills, teaching and research activities. I propose to the esteemed scientific jury to 

award the academic position "Associate Professor" of the National Sports 

Academy "Vasil Levski” in the area of university education 7. Healthcare and 

sports, professional field 7.6. Sport, subject Classical wrestling, for the needs of 

desk “Wrestling and judo” And I shall vote positive with YES! 

 

 

 

25.02.2022    Member of the scientific jury:  

      (Prof. Krasimir Petkov, D.Sc.)  
 


