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СТАНОВИЩЕ 

От доц. Милена Милкова Лазарова-Пеева, доктор 

 

Член на научно жури в конкурс за заемане на академичната длъжност „Доцент“ в 

професионано направление 7.6. Спорт, специалност Спорт (Хандбал), за нуждите на 

катедра „Баскетбол, волейбол, хандбал“, обявен от НСА „Васил Левски“ в ДВ 

№96/19.11.2021г.  

За участие в обявения конкурс след изтичане на законовия срок е подал документи 

един кандидат, отговарящи на изискванията на ЗРАСРБ: гл.ас. Сашо Георгиев Чанев, 

доктор – преподавател по хандбал към катедра „Баскетбол, волейбол, хандбал“. 

 

1. Оценка на педагогическата подготовка и дейност на кандидата 

Кандидатът в конкурса притежава многогодишен треньорски, преподавателски, 

състезателен и научноизследователски опит. Завършва Националната спортна академия 

„В. Левски“, степен бакалавър в специалностите: Учител по физическо възпитание и 

Треньор по хандбал. През 2018г. придобива образователната и научна степен „доктор“ в 

професионално направление 7.6. Спорт, докторска програма „Теория и методология на 

спортнтата наука“.  

Гл.ас. Сашо Чанев, доктор притежава общо над 33 години треньорски и 

педагогически стаж към катедра БВХ на НСА „В.Левски“ Под негово ръководство 

представителните отбори хандбал за мъже и жени печелят призови места на множество 

национални и международни турнири и състезания. С ханбален клуб при „НСА“ е 

неколкократен носител на шампионската титла за юноши старша възраст и „Купа 

България“, 2001-2006г. 

В периода от 1994г. до сега води лекции и упражнения по хандбал във всички форми 

на обучение към НСА „В.Левски“.  

 

2. Обща характеристика на научноизследователската и научноприложната 

дейност на кандидата 

Г-н Чанев е бил ръководител на голям брой курсови работи. Рецензирал е множество 

бакалавърски и магистърски дипломни работи. Приложената справка показва, че под 

негово научно ръководство има 1 успешно защитил дипломант. 

Участва в редица научни прояви (конференции, конгреси, треньорски семинари). 

Представени са удостоверения за участия в научно-изследователски и образователни 

проекти от национално и един от международно ниво. 

Гл.ас. Сашо Чанев, доктор, участва в конкурса за доцент с 1 монография, и 15 научни 

статии. От представените публикации 3 броя са отразени в научни издания, реферирани 

и индексирани в световно известни бази данни, 12 са научните разработки, публикувани 

в нереферирани списания с научно рецензиране. Самостоятелните научни статии на 

кандидата са 6, а тези в съавторство – 9. 
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Научната продукция на кандидата по своето количество и съдържание съответства 

изцяло на профила на обявения конкурс. Добро впечатление прави методическата 

последователност и целенасоченост на изложение на разработките.  

 

3. Основни научни и научноприложни приноси 

На първо място трябва да се отбележи представеният монографичен труд „Моделни 

характеристки и състезателна ефективност в хандбала“ (2021). Една от основните 

изследователски задачи, които намират решение в авторската разработка, е свързана със 

задълбочено проучване на проблемите, свързани със специфичните способности и 

качества, които изграждат индивидуалния модел на успешния ханбалист. За първи път в 

България е изготвена нормативната база за контрол и оптимизиране на спортната 

подготовка на 17-19 годишни ханбалисти по общо 34 показателя (за физическо развитие, 

специална физическа подготовка, специфична технико-тактическа подготвеност и някои 

психически качества).  

Научната продукция на кандидата, свързана с анализи на основни морфологиични 

признаци за физическо развитие на ханбалисти и тяхната динамика във възрастово-полов 

аспект е отразена в докладите (Г.7.1; Г.7.3; Г.8.7.; Г.8.9).  

С приносен характер са публикациите, отразяващи резултати от експериментални 

изследвания за промени в двигателните качества и специфичната работоспособност при 

ханбалисти от различни възрастуви групи (Г.7.3; Г.8.4; Г.8.6; Г.8.9; Г.8.10; Г.8.12). 

Технико-тактическата подготовка намира приложение в публикациите (Г.7.2; Г.8.2; 

Г.8.5; Г.8.8 и Г.8.9). Трябва да се подчертае трайният изследователски интерес на г-н 

Чанев към елитния ханбал, като са изследвани множество характеристики на 

висококвалифицирани състезатели и национални отбори, имащи пряко отношение към 

състезателната ефективност. 

Отделни публикации засягат проблеми на психическата подготвеност (Г.8.11) и 

реакциите при стрес на състезатели по ханбал, с помощта на експериментален модел 

(Г.8.3). 

Представена е авторска справка за 18 цитирания на научните трудове на кандидата, 

като 1 от тях е в реферирано издание в световно известни бази данни, а 6 са в монографии 

на други автори. Посоченият факт е добра оценка за популярността на научните трудове 

на кандидата.  

Научната продукция не дублира разработки на други автори и няма наличие на 

плагиатство. 

 

4. Значимост на приносите за науката и практиката 

Като основни приноси на представената научноизследователска продукция мога да 

откроя следните: 

 Въз основа на направени обстойни анализи са получени ценни данни и изводи за 

физическото развитие, двигателната подготовка и технико-тактическите умения 

на успешния ханбалист. 



 

3 
 

 

 Разработена е нормативна база за контрол и оптимизация на спортната подготовка 

на подрастващи ханбалисти по общо 34 показателя. 

 Разкрита е състезателната ефективност на висококвалифицирани ханбалисти 

(мъжи и жени) от национални отбори, чрез установяване на динамиката на 

определени игрови показатели. 

 Съставена и апробирана в практиката е система за регистрация и статистика на 

попаденията в ханбалната врата, с цел подобряване спортната подготовка по 

ханбал. 

 Изготвени и приложени са: (система за оценяване резултатите по спортна 

подготовка на ученици от спортните училища; учебни програми за учениците от 

профил „Хандбал“ за всеки клас; изпитни изисквания и критерии за оценка от 

зрелостен изпит за придобиване на професионална квалификация „Помощник 

треньор по хандбал“). 

 

Заключение  

Гл.ас. Сашо Чанев, доктор, е авторитетен университетски преподавател. Неговата 

спортно-педагогическа и състезателна дейност дава непосредствено отражение върху 

научните му интереси и изследвания. Публикациите му имат изразен приложен 

педагогически характер, обогатявщи съществуващата практика в областта на обявения 

конкурс.  

Въз основа на цялостния анализ на представената научна продукция и педагогически 

умения на кандидата, намирам за основателно да предложа гл.ас. Сашо Георгиев 

Чанев, доктор, да заеме академичната длъжност „Доцент“ в професионалното 

направление 7.6. Спорт, специалност Спорт (Хандбал), за нуждите на катедра 

„Баскетбол, волейбол, хандбал“, обявен от НСА „Васил Левски“. 

 

 

 

26.02.2022г.     Член на журито: 

Гр. София     доц. Милена Милкова Лазарова-Пеева, доктор 

 

 

 

 

 

 




