
 

 До 

Специализираното научно жури по процедура за заемане на 

академичната длъжност „Доцент“ на НСА „Васил Левски“ за 

нуждите на катедра „Баскетбол, волейбол, хандбал “ съгласно 

заповед ЗП-86/24.01.2021 г. 

  

  

С Т А Н О В И Щ Е 

от доц. Емил Руменов Аврамов, д-р, 

член на научно жури по конкурс за заемане на академичната длъжност 

„Доцент” в област на висше образование 7. Здравеопазване и спорт, 

професионално направление 7.6. Спорт¸ специалност Спорт (хандбал), 

обнародван в Държавен вестник, бр. 96 от 19 ноември 2021 г.  

  

За участие в конкурса, в законовия срок са депозирани документи от 

един кандидат – гл. ас. Сашо Георгиев Чанев, доктор. Представените 

материали отговарят на изискванията на Закона за развитието на 

академичния състав в Република България, на Правилника за прилагане на 

закона за развитие на академичния състав и на Правилника за придобиване 

на научната степен „доктор на науките” и за заемане на академични 

длъжности в Национална спортна академия „Васил Левски“.  

  

Биографична справка  

Гл. ас. Сашо Чанев е роден в с. Илинденци. Дългогодишен състезател 

по хандбал. Като състезател в отбора по хандбал на ВИФ /НСА/  има 

спечелени многобройни призови места на държавни състезания. През 1991 г. 

завършва ВИФ „Георги Димитров“ /НСА „Васил Левски/ със специалности 

Спорт (треньор по хандбал) и Педагогика (учител по физическо възпитание 

и спорт). През 1994 г. започва работа като асистент по хандбал към катедра 

„Баскетбол, волейбол, хандбал“. През 2018 г. защитава дисертационен труд 

на тема „Възрастови особености в развитието на специфичната 

работоспособност на подрастващи хандбалисти“ за придобиване на 

образователната и научна степен „Доктор“.   
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Учебно-преподавателска дейност, треньорска и експертна 

дейност.  

Гл. ас. Сашо Чанев е преподавател вече повече от 33 години.  Преподава 

на студенти в ОКС „Бакалавър“. Преподавателската му дейност се състои във 

водене на семинарни занимания и практически упражнения по хандбал. Има 

осигурена пълна учебна натовареност.  

Освен като преподавател, Сашо Чанев работи и като треньор. Той е 

носител на шампионски титли за юноши старша възраст неколкократно, 

както и носител на „Купа България“. Член е на треньорско-методическатата 

комисия към БФХ. Член е на научни колективи разработили два вътрешни 

научни проекта на НСА и ММС. Президент е на хандбален клуб при НСА. 

Владее руски и английски език.  

Научен ръководител на 1 дипломант в ОКС „Бакалавър“, успешно 

защитил дипломната си работа.  

  

Публикационна и проектна дейност  

Гл. ас. Сашо Чанев е представил списък и копия на своите научни 

трудове в общ обем от  13 заглавия. В този списък са включени:  автореферат 

на дисертационния труд за присъждане на ОНС „Доктор“, монография – 1 

бр., публикации в реферирани издания – 12 бр.  

Монографичния труд разглежда особеностите на подбора в хандбала. 

Представени са разработени от автора, Нормативна база за оценка на 

физическото развитие и специфичната работоспособност на 

кандидатстващите за прием в профил „Хандбал“ на българските спортни 

училища. Съществена част от монографичния труд е третия раздел 

„Особености на игровата дейност и състезателната реализация в хандбала“. 

Научните публикации на гл. ас. Сашо Чанев засягат проблемите на 

специфичните способности и качества, които изграждат индивидуалния 

модел на успешния хандбалист. На тази база са разкрити основните 

морфологични признаци характеризиращи физическото развитие на 

хандбалистите. Разработена е нормативна база за контрол и оптимизиране на 

спортната подготовка на 17-19 годишни хандбалисти по 34 показателя. 

Разработена е и апробирана в практиката система за регистрация и статистика 
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на попаденията в хандбалната врата. Направена е и оценка на реакциите на 

стреса при състезатели по хандбал . 

Научните трудове на гл. ас. Сашо Чанев са цитирани в авторитетни 

международни издания.  

Гл. ас. Сашо Чанев има участие в шест национални научни и 

образователни проекти и един международен.  

  

Заключение  

Анализът на представените ми за рецензиране материали и 

съпътстващата ги документация относно учебно-преподавателската и 

публикационната дейност показа, че гл. ас. Сашо Чанев e доказан 

професионалист в областта на преподавателската и научната дейности, с 

доказани в теорията и в практиката резултати. Ето защо, с напълно обективно 

основание и убеденост предлагам академичната длъжност „Доцент“ в област 

на висше образование 7. Здравеопазване и спорт, професионално 

направление 7.6. Спорт, специалност Спорт (хандбал), за нуждите на катедра 

„Баскетбол, волейбол, хандбал “ при НСА „Васил Левски“  да бъде заета от 

ГЛ. АС. САШО ГЕОРГИЕВ ЧАНЕВ, ДОКТОР.  

  

 

 

 

 

  

 София  Изготвил:  

20.02.2022 г.       доц. Емил Аврамов, д-р  
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