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I. Данни за кариерното и тематично развитие на 
докторанта 

Илия Димитров завършва ОКС „Бакалавър“ през 2006-2010 г. 

в НСА „Варил Левски“ по специалност „Треньор по таекуондо“ и 
втора специалност „Учител по физическо възпитание“. 

През 2014-2015 г. завършва и ОКС „Магистър“ по 

магистърска програма „Спортен мениджмънт“ в НСА „Варил 
Левски“. 

С изградени и доказани организационно-административни 

качества и специализирана експертиза е избиран за 
административен, генерален и изпълнителен секретар на БФ по  

таекуондо WT. 

Член на съдийската комисия на Европейския таекуондо съюз 
и технически делегат на Световната федерация по таекуондо. 

За неговата активна национална и международна дейност е 

награждаван с множество престижни и авторитетни отличия и 
награди. 
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II. Актуалност, структура и съдържание на 

дисертационния труд. 

Тематичната насоченост на дисертационния труд и 

изследваната проблематика са актуални, съвременно проявени и 

със значим социален и маркетингов ефект.  

Трудът е разработен в 224 стр., които включват увод, четири 

взаимосвързани основни глави и две приложения. 

По отношение структурата, съдържанието, логическото 

изложение и методическата насоченост, трудът отговаря на 

утвърдените изисквания и действаща нормативна уредба. 

По цялостната процедура не са установени нарушения от 

формален и друг характер. Трудът е много добре онагледен и 

илюстриран с 63 фигури. 

Разглежданата разработка провокира сериозен интерес чрез 

своята иновативност, практико-приложност и можем да я 

разглеждаме като завършен продукт относно нейните 

концептуални методологични и съдържателни измерения. 

В първа глава се прави задълбочен спортологичен анализ 

на еволюционното развитие на таекуондото, появата му и 

развитието му в България и в света. Направен е професионално 

експертен анализ на социално-икономическите, обществените и 

трансформационни процеси, специфични за таекуондото. 

Разгледан и обяснен е процесът на институционализация на 

таекуондо WT, което е от съществено значение за неговата 

социална ориентация. 

В глава втора целта, задачите, научния проблем, работната 

хипотеза, предмета и обекта на изследването са изложени, 

формулирани и систематизирани коректно, точно и ясно. За 

реализацията на целта са изведени и правилно формулирани 5 

научно-изследователски задачи. 

В глава трета чрез своята компетентност и натрупан опит, 

докторантът реализира професионално SWOT и PEST–анализи на 

тенденциите в развитието и управлението на таекуондо WT в 

България. 

В четвъртия раздел на главата е презентиран модел за 

управление на таекуондо WT в България, изграден и ситуиран на 

база направените проучвания, анализи, оценки и силна 

експертиза на автора. 
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III. Приносни моменти  и препоръки за практиката 

Разглеждайки задълбочено анализа и научно-приложните 

изследвания докторантът е успял да разкрие, обоснове и 

приложи полезни за спортологията приносни моменти, които 

мога да обобщя и синтезирам по следния начин: 

- Чрез извършения спортологичен анализ са проучени, 

разгледани и систематизирани историческите аспекти, 

етапите на развитие, съвременните тенденции, социалната 

значимост, основните характеристики и взаимстваните 

добри практики на този нетрадиционен, атрактивен, 

актуално-приложен спорт. 

- Направен е професионално-експертен анализ за социално-

икономическите и трансформационни процеси, специфични 

за таекуондо WT на национално и международно равнище и 

са формулирани системни-специфични структури за 

прилагане на социални правила за управление на 

технологични процеси. 

- Задълбочено и компетентно е анализирано фактическото 

състояние на таекуондо WT в България и е констатирана 

необходимостта от структурно-функционални промени в БФ 

по таекуондо WТ и на клубовете на база стратегически 

маркетинг и прилагане на съвременни подходи. 

- Като основен принос бих извел разработения и предложен 

научнообоснован „Модел за управление на таекуондо WT“ 

като система в България, адаптиран към новите социално-

икономически условия и професионалните интереси на 

гилдията. Представеният управленски модел, като основен 

продукт, би могъл да бъде мултиплициран в развитието на 

други сходни спортове, отчитайки тяхната специфика. 

- Разработен е структурно-функционален модел за 

управление на спортен клуб по таекуондо WT в България с 

ясни насоки, оптимална структура и съвременна визия за 

развитие. 

 

 

https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%B5%D0%BA%D1%83%D0%BE%D0%BD%D0%B4%D0%BE
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%B5%D0%BA%D1%83%D0%BE%D0%BD%D0%B4%D0%BE
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%B5%D0%BA%D1%83%D0%BE%D0%BD%D0%B4%D0%BE
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%B5%D0%BA%D1%83%D0%BE%D0%BD%D0%B4%D0%BE
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%B5%D0%BA%D1%83%D0%BE%D0%BD%D0%B4%D0%BE


IV. Заключение 

Въз основа на направения анализ мога да констатирам, че 

дисертационният труд е завършен образователно-научен продукт 

с определени приноси към спортната наука. 
Докторантът с висока професионална ерудиция, 

компетентност и изградена силна експертиза успява да разкрива 

и анализира научни факти, събития и определени 
закономерности, което ми дава основание да дам своята 

положителна оценка и да предложа на уважаемото научно жури 

да присъди на маг. Илия Добромиров Димитров ОНС „Доктор“ в 
ПН 7.6. Спорт, докторска програма „Теория и методология на 

спортната наука“ 

 

08.12.2021 г. 
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I. Data about PhD student’s career and thematic 

development  

Iliya Dimitrov graduates from “Bachelor’s” educational and 

qualification degree (2006-2010) at “Vasil Levski” National Academy 

of Sport with “Taekwondo coach” as first and “Physical education 
teacher” second specialty.  

He graduates also from “Master’s educational and qualification 

degree (2014-2015) on “Sport management” PhD programme at 
“Vasil Levski” NSA.   

Having established and proved organizational-administrative 

qualities and specific expertise, he is elected administrative, general 
and executive secretary of the Bulgarian Taekwondo WT federation.  

Member of the European Taekwondo Union Referee’s committee 

and technical delegate of the World Taekwondo federation.  
He is awarded with many prestige and authoritative distinctions 

and awards for his active national and international activities.   

 

  



II. Topicality, structure and contents of the doctor’s 

thesis  

The thematic direction of the doctor’s thesis and the problems 

under study are topical, modernly manifested and of essential social 

and marketing effect.   

The paper is developed in 224 pages, covering an introduction, 

four interrelated basic chapters and two annexes.  

The work answers the set up requirements and current 

normative arrangement in relation to the structure, contents, logical 

exposure and methodological direction.  

Infringements of formal or other nature are not established as 

of the wholesome procedure. The work is very well illustrated by 63 

figures.    

The development under study provokes serious interest through 

its innovativeness, practical-applied aspect and it can be viewed as 

completed product in relation to its conceptual, methodological and 

contents measures.  

Chapter one presents deep sportology analysis of Taekwondo 

evolutional development, its rise and development in Bulgaria and in 

the world. Professionally expert analysis is made of the social-

economic, public and transformational processes, specific for 

Taekwondo.  

Observed and explained is Taekwondo WT process of 

institutionalization which is of essential importance for its social 

orientation.  

The purpose, tasks, scientific problem, working hypothesis, the 

subject and the object of the study are exposed, formulated and 

systemized correctly, exactly and clearly in chapter two. Five 

scientific-research tasks are drawn out and correctly formulated for 

the implementation of the purpose.  

The PhD student, thanks to his competence and experience, 

professionally realizes the SWOT and PEST analysis of the 

tendencies in Taekwondo WT development and management in 

Bulgaria in chapter three.   

The fourth section of the chapter presents Taekwondo WT 

management model in Bulgaria, established and situated on the 

base of the researches, analysis, evaluations and strong expertise of 

the author.  



 

 

III. Contributions and recommendations for the practice 

Viewing deeply the analysis and the scientific-applied studies, 

the PhD student has succeeded to disclose, reason and apply 

contribution aspects useful for the sportology, which I can generalize 

and synthesize in the following way:  

- Historical aspects, development stages, modern tendencies, 

social importance, basic characteristics and reciprocal good 

practice of that nontraditional, attractive and currently-

applicable sport are studied, discussed and systemized through 

the sportologic analysis.   

- Professional-expert analysis is made about the social-economic 

and transformational processes, specific for Taekwondo WT at 

national and international level; formulated are system-specific 

structures for the application of social rules for the 

management of technological processes.   

- Current state of Taekwondo WT in Bulgaria is deeply and 

competently analyzed; necessity is asserted of structure-

functional changes in the Bulgarian Taekwondo WT federation 

and the clubs on the base of strategic marketing and 

application of modern approaches.   

- I would point the developed and scientifically reasoned 

“Taekwondo WT management model” as a system in Bulgaria, 

adapted to the new social-economic conditions and 

professional interests of the guild as basic contribution. The 

presented management model, as basic product, could be 

multiplied for the development of similar sports, reckoning 

their specificity.  

- Structure-functional model for the management of a 

Taekwondo WT sport club in Bulgaria is developed, giving clear 

guidance, optimal structure and modern development vision.   

 

 

 

 



 

 

IV. Conclusion  

Based on the analysis I can state that the doctor’s thesis is a 

wholesome education-scientific product having certain contributions 
to the sport science.  

The PhD student succeeds to disclose and analyze scientific 

facts, events and certain regularities by high professional erudition, 
competence and strongly established expertise, which gives me the 

reason to provide my positive evaluation and to propose to the 

esteemed scientific jury to confer the “PhD” educational and 
scientific degree to Iliya Dobromirov Dimitrov in professional 

direction 7.6. Sport, “Theory and methodology of the sport science” 

PhD programme.   
 

December 8, 2021 

 

 

PREPARED BY: 

prof Yordan Ivanov, PhD 

 


