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СТАНОВИЩЕ 

относно  научната продукция и професионално развитие на гл. ас. Марина 

Димитрова Петрова, доктор във връзка с участието й в конкурс за заемането 

на академичната длъжност „Доцент“ в НСА „ Васил Левски“  

Научна област: 7. Здравеопазване и спорт 

Професионално направление: 7.6. Спорт 

Специалност: Гимнастика 

За нуждите на катедра „ Гимнастика“ 

Конкурсът е обявен в ДВ, бр.97/13.11.2020 г. 

Единствен кандидат: гл. ас. Марина Димитрова Петрова 

Изготвил становището: проф. Кирил Андонов, дн-член на Научното жури  

1. Информация за конкурса 

Конкурсът е обявен за нуждите на катедра „Гимнастика  Участвам в състава 

на научното жури по конкурса съгласно Заповед № 1727/14.12.2020 г. 

2.Данни за кандидата: 

В конкурса за заемане на академична длъжност „доцент“ участва един 

кандидат – гл. ас. Марина Димитрова Петров, доктор. 

3.Научна продукция и педагогическа дейност. 

За участието си в конкурса за „доцент“, гл. ас. д-р Марина Петрова е 

представила реализирана научна продукция от общо 19 научни труда. На 
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рецензия подлежат 19 от тях, както следва: 1 монография, 1 учебно-

практическо ръководство, 1 учебно-методическо пособие, 16 статии /от тях 

3самостоятелни, а в 5 е първи автор/. В национални специализирани издания 

са публикувани 10 броя, в международни издания – 2 броя и 4 статии в 

международно индексирано списание.  

Научните трудове в конкурса за „доцент“ не дублират публикациите, 

свързани с придобитата образователната и научна степен „доктор“.  

4. Обзор на публикационната дейност. 

Професионалните научни интереси и изследователската дейност на гл. ас. 

Марина Димитрова Петрова, доктор са насочени основно към проблемите на 

теорията и методика на обучението по гимнастика и физическото възпитание 

и спорта в училищата. Тя е логичен резултат от дългогодишния опит на 

кандидата за доцент като университетски преподавател и специалист по 

гимнастика. 

Най-същественият труд, които в крайна сметка оформя и доцентския профил 

на кандидата е монографичният  труд „Смесена успоредка. Специална 

физическа подготовка“. 

Научните й разработки имат съществен принос за обогатяване на 

съдържанието и организационната структура на обучението на студентите по 

гимнастика  във висшите училища и на учениците в основната и средна 

степен в училищното образование. 

5.Научни приноси 
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Реалните научни приноси на гл.ас.Марина Петрова, доктор могат да се 

синтезират в следните области: 

  - Проблеми на подготовката в спортната гимнастика (1,2,10, 17) 

-Оптимизиране на обучението  по спортна гимнастика(1,2,4,5, 

6,7,8,9,10,11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18). 

-Проблеми на физическата дееспособност в образователната система 

(19),. 

6. Организационна и обществена дейност 

Гл. ас. д-р Марина Петрова,  е съорганизатор и участник в празничните 

шоуспектакли 70 и 75 години НСА-София. Активно работи за утвърждаване 

имиджа и престижа на Академията. Обществената и социална дейност са 

високо оценени, за което е отличена с много почетни и благодарствени 

грамоти и плакети. 

Заключение 

Въз основа на постигнатите научни резултати, академична и 

практическа дейност давам своето положително заключение за избор на 

гл. ас. Марина Димитрова Петрова, доктор за академичната длъжност 

„доцент“ по професионално направление: 7.6. Спорт, специалност: 

гимнастика за нуждите на катедра „ Гимнастика“ при НСА „Васил 

Левски“. 

 

10.03.2021 г                                     Изготвил становището: 

Гр.София                                       / проф. Кирил Андонов, дн/ 
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STATEMENT 

by Professor Kiril Gueorgiev Andonov, DSc, PhD, 

Member of the Scientific Board in the competition for the academic position 

"Associate Professor"  

Concerning: scientific production and professional-academic activity of Head 

Assistant Marina Dimitrova Petrova, PhD - sole candidate in the contest 

Scientific area: Health and sport 

Professional area:7.6. Sport   

Department: Gymnastics 

For the needs of Gymnastics Department  

The competition was announced by NSA "Vassil Levski" in the State Gazette 

issue 97 of 13/11/2020 

1. Information about the competition 

The competition was announced for the needs of Gymnastic. I take part as a 

member of the scientific jury according the order № 1727/14.12.2020 г. 

2. Applicant’s data 

In this competition for the associate professor takes part only one candidate-head 

assistant Marina Dimitrova Petrova, PhD 

3. Summary information on the applicant's scientific production and activities 

For the competition for the “associate professor”, head ass. Marina Petrova has 

presented 19 scientific works, of which one monograph, 1 textbook, 1 education 

material, 16 articles (3 from them as a single author, 5 as a first one). 10 of 
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scientific works were published in the national magazines, 6 in the international 

editions. 

Scientific works don`t repeat already published articles for the PhD  

4. Analyze of the scientifically activity. 

Professional interests and scientific activity of head ass. Marina Petrova are over to 

the problems of theory and methodic of educations in woman artistic gymnastics 

and physical education in the schools. That is the logic results from her long term 

experience in the NSA as a teacher of gymnastics.   

The most significant work in her activity is the monograph about asymmetric bars 

and special physical preparation.  

Her scientific research has substantial contribution to enhancing the contents of the 

educational structure for the students in the university and for the pupils in the 

different levels. 

5. Scientific contributions 

The main interests of Chief Assistant Professor Marina Petrova, PhD, are in the 

following research fields:  

 - Problems of the sports preparation in artistic gymnastics (1,2,10, 17) 

- Optimization of the education in artistic gymnastics (1,2,4,5, 6,7,8,9,10,11, 

12, 13, 14, 15, 16, 17, 18). 

- Problems of the physical ability in the educational system (19).  

6. Organisational and public activities 
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Head ass. Marina Petrova was co-organizer and participant in all spectacles about 

70 and 75 anniversaries of NSA. She works very hard to prove the image and 

prestige of Academy. Her organisational and public activities are highly 

appreciated and she is honoured with many certificates of gratitude and plaquettes.  

Conclusion 

Based on the analysis of the documentation submitted to me, the scientific and 

teaching activities, as well as the professional qualities of Chief Assistant Marina 

Petrova, PhD, I strongly suggest that the Honorable Members of the Specialized 

Scientific Jury award her the academic position of Assistant Professor in the in the 

field of higher education 7.6. Sport, specialty Gymnastics for the needs of 

department “Gymnastics” in NSA ‘Vassil Levski”.  

 

10.03.2021 г.                                Member of the scientific jury:  

Sofia     /prof. Kiril Andonov, D.Sc/ 

 

 


