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CTAHOBHMIIE

ot nipod. Jumutsp Tanes Kaiikos, 1H
3a TUcepTallMOHEH TPy 3a MoJy4yaBaHe Ha
obpa3oBaTeHaTa U Hay4yHa CTereH ,,Jlokrop”
Tema Ha AucepTAHOHHUS TPYA: ,,MoenupaHe ¥ KOHTPOJI Ha CIIOpTHATA
TeXHUKa B cTpesdara ¢ JIbK”
ABTOp Ha 1ucepTannoHHus Tpya: Muxaui brnarosectos Oueros
Hayuen pbrkoBoauTe.: nou. Misan Kones MBaHoB, 1H

JlucepTallMOHHUST TPyA Ha TeMma ,,MojenupaHe ¥ KOHTPOJ Ha CIIOpTHaTa
TEXHUKa B cTpesidbaTa ¢ JIbk” e odopmeH B obem oT 159 cTpanuiy, cbabpxa 27
tabnuiu, 46 Gurypu, oubnuorpadceka cripaBka ot 145 uzrounuka, ot kouto 104
Ha KUpuiauia, 41 Ha TaTUHULIA U TPU NIPUIIOKEHHUSL.

WzcnenBanute mpobiieMd B AMCepTausitTa C€a MHOIO  aKTyasHHU.
Jluceprauusita € CTpyKTypupaHa B TPW TJIaBU, U3BOAM U NPENOPBKHU, HAYYHU
NPUHOCH, TTOJI3BAaHU MHPOPMALMOHHHU U3TOYHHULIU U MTPUIIOKEHHUS.

[TonoxkxurenHa oOIleHKa clefBa Ja ce JaJe Ha IbpBa IJlaBa Ha
JTUCEPTAIMOHHUS TPYyHd ,,MoJenrpane ¥ KOHTPOJ Ha CIOpTHaTa TeXHHKa B
cTpenbara ¢ JIbK”, KbJETO MOCIe0BATEIHO B JJOTHYECKa Bpb3Ka ca pa3paboTeHH
TEOPETUYHUTE OCHOBM Ha jaucepranusta. HampaBeHa e XapaKTepucTuka Ha
CIlOpTHaTa TeXHHMKa B cTpenara C JbK. PasrienaHa e cbUHOCTTA Ha
MOJICJTMPAHETO B CIOpPTa M MO-KOHKPETHO MOJIEJIMPAHETO B CTPEJIKOBUTE
crioproBe. [Ipe/icTaBeHn ca OCHOBHUTE MOJIENIM HA TEXHUKATa B cTpesidara ¢ JIbK
KaTo MOJENM Ha olImara W creruanHara ¢u3uyecka MoAroToBKa, MOJENM Ha
TEXHUYECKaTa TOJArOTOBKAa. Bbpxy ocHOBaTa Ha KOHTpoja B clOpTa e
pa3paboTeH KOHTPOJNBT Ha CIIOpPTHATAa TEXHUKa B cTpendaTta ¢ Jbk. IIbpBaTa
rjlaBa Ha JUcepTalusTa 3aBbpllBa ¢ pabOTHA XMUMOTe3a, KOSATO € IPaBUIIHO
ornpejeneHa.

[TonoxuTenHa oueHka 3acioy)KaBa U BTOpa rjaBa Ha auceprauusrTa ,llein,
3aJlauM, METOIWKA W OpraHu3alus Ha uscnensaHeTo”. TouHo ca neduHupanu
HenTa, 3aladnTe, Oo0eKTbT ¥ MpeJMeThT Ha u3cheiBaHeTo. M3cienBaHu ca
cpenHo kBanupuuupanu Gbiarapcku ckeresareian oT asara noia. [lpunoxena e
forara METO/IMKa OT TEOPETUUEH aHalu3 Ha JIMTePAaTypPHU W3TOYHMIIM, aHKeTa,
MoJie/IMpaHe Ha ONTUMAJHHUS U3CTPesl TP ChCTe3aTeNu Mo crpesnda ¢ JIbK U
MoOJIeJT 3a YIIpaBJIeHHe B pAMKUTE Ha €/IMH MUKPOLUK®BI (7 JHH), IeJaroriuecku
eKCIIEPUMEHT C JIBa MOjelia, Me/larornyecko HaOIoZieHHe ¢ BUJe03acHEMaHe.
ExcrniepuMeHTanHOTO M3cie[BaHe € IpOBeAeHO B paMKuTe Ha 12 mecena.
HamnpaBena e oreHka Ha rosisiMm Opoi MokasaTelld Ha OCHOBHU M clielU(UYHU
¢usnueckn noxasarenu. [lokaszarenure 3a paBHOBECHAaTa YCTOMYMBOCT M
KOHIIEHTpALMs Ha BHUMHMETO Ca M3MEPEHM C HaJle)K/(Ha anapaTypa. TouHocTTa
Ha U3CTpeJIuTe € OTueTeHa ¢ JazepHa cucremara ,,Ckar®“. Ilomyuyenure




pe3ynratd OT H3CJIEIBAaHETO ca O00pabOTeHHW ¢ HANEKJAHM  MaTeMaTUKO-
CTaTUCTHYECKU MeTOM. M3cieBaneTo e mpoBeieHo pH 100pa opraHu3aliys.

Bucoka onenka 3aciykaBa TpeTa IJlaBa Ha JMCEPTALMOHHHUA TPY/
»Pesynratn u ananus”. IlocnenoBaTenHo M 3aabI00OYEHO ca aHANIU3MPAHU
pe3yJTaTuTe OT €KCIIEPUMEHTATHOTO u3cienBaHe. Jlokas3Ba ce eeKTHBHOCTTA
Ha HOB MOJIeJl Ha (U3MUEeCcKa MOJTrOTOBKA C MPUOPUTET HA YCHBBPILEHCTBAHE
Ha CTaTUYHOTO paBHOBECHE. YCTAHOBSIBA Ce, 4e OIle CJeJ TPETHUsi Mecel| C
NpUJIaraHeTo Ha pa3pabOTeHMs OT JOKOpaHTAa TPEHHPOBBUEH KOMILIEKC ce
noxo0psABaT JIOCTOBEPHO pe3yldTaTUTe OT pa3BUTHETO Ha obuara wu
cnenrduuHaTa Gusnyecka noAroToBka. [10100psBaT ce KakTo TeXHHYECKHTE,
Taka M CTPEJIKOBUTE KayecTBa Ha M3CJeBaHUTE chcTeszarenu. Ha OGazata Ha
KOpeJIallMOHHUS aHaJIM3 Ce JIOKa3Ba e(EKTUBHOCTTA Ha MPHIOKEHHs yd4eOHO-
TPeHUPOBBYEH MoJel. Hali-cuiiHo toka3aTencTBo 3a e(eKTUBHOCTTA HA MOJiea
ca pe3yJTaTUTe OT peajlHo MpoBeJieHaTa cTpesida.

M3BoauTe m npenopbKkuTe ca NpaBUIHO JIePUHUPAHH.

JIMcepTauMoOHHUAT TPy MMa OIpe/ielieHd HaydyHH npuHocu. OborareHa e
TEOpHsITA 32 MOJIEJIMPaHEe U KOHTPOJ Ha CIOpTHATa TeXHHKa B cTpedara ¢ JIbK.
Ch3aziena e KOMIIEKCHA METOAMKA 3a H3MepBaHe M MOArOTOBKA 10 CTpenba ¢
JbK C BKJIKOYBaHE HAa ChbBPEMEHHU KOMIIOTHPHH CHCTEMH. MeTomukara muma
Bb3MOXKHOCT JIa Ce Ipujiara B 00y4eHHeTO Ha CTyJIeHTHTE 1O CTpeiida ¢ IbK B
HCA ,, Bacui JleBcku®.

[lo Temata Ha jucepraumsitTa ca IyONMKyBaHM TPU Marepuana.
ABTopedepaThT 0Tpa3siBa ChABPKAHUETO HA AMCEPTALUATA.

IIpu oueHsiBaHETO Ha JMCEPTALMATA ONpEEeNIeHO MOXKE Jia Ceé TBHPIM, ue
Miuxaun OueroB MMa 3a1b1004YeHN 3HAHUS 110 W3CJIEABAHHA MPOOJeM, ymee
TBOPYECKH Jia TIPaBU TEOPETUYHHU aHAJIU3H U OOOOIIEHHUS, OpraHu3|pa Hay4YHU
M3CJIE/IBaHKS U 3a/IbJIO0YEHO UHTEPIIPETUPA TEXHUTE PE3YJITATH.

3AKIIOYEHHUE:

JlicepTallnoHHUAT Tpya Ha Tema ,MopelupaHe W KOHTPOJ Ha CIIOPTHATA
TEXHHKa B CTpesdaTa C JIbK ~ € OpMIMHAIeH Hay4YHO-H3CIIEJ0BATENICKH TP/l C
ONpezieJIeHH  NPUHOCH 3a TeopHuATa W IpaKTHKAaTa Ha YIPaBIEHUETO Ha
CIIOpTHaTa TPEHUPOBKA. JIOKTOPAHTHT NpUTEKaBa 3aAbIOOYEHH TEOPETUYHH
3HaHUS U MPAKTUYECKU YMEHHs Jla IIPOBEXKJa HAYUHO-TIPUIIOKHH H3CIIeBAHUS.
IIpennaram na Hay4ynoto xypu na mpuchau Ha Muxaun BnarosectoB OretoB
oOpasoBaTenHaTa M HaydHa creneH ,J[oktop” B  Npo(hgCHOHATHOTO
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