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IpencraBenustr ot Mosryp 3adep mucepranuoneH Tpyn B obem oT 124
CTpPaHMIIM CBHIBPKAa YBOJ, TPU TJaBU, TOJI3BaHA JUTepaTypa, 35 Tabmuim, 1
burypa um 3 TNPUIOKEHUS. CtpykTypupaH € TpaBWJIHO, CBhOOpa3HO
M3MCKBaHMUATa HA MUHHCTEPCTBOTO Ha 00Pa30BaHUETO U HAyKara.

I'maBa nepBa - Jlumepamypen 00630p u nocmanoeéka Ha npoodnema. B
Ta3MW TJlaBa JOKTOpPAHTA pas3riexaa Nmpousxofa Ha (OJIKIOPHUTE TaHLU Karo
MY3UKaJIHO-ABUTAaTEIHO, COLMAIHO W PEJIUTHO3HO ChOUTHE, OTpa3siBalllo
KyJITYPHUTE LIEHHOCTH Ha OOIIECTBOTO B cBeTa. Kiacuyecku TaHIM U €K3epCucC.
XapaktepHu TaHIM. PazButrero Ha TaHIIOBOTO M3KYCTBO B PenmyOnuka Typuus
U HCTOPUYECKUTE B3aMMOBPB3KU. OCBEH pas3riiekJaaHeTo Ha MpobieMa oT
XYJ0)KECTBEHO-€CTETUYEH  aCleKT JOKTOpaHTa TIo pa3riexiaa U OT
¢usnonornyna rienHa touka. Crnupa ce Ha ajanTanusATa ¥ KOMYHHKaIUsATa
KaTo OCHOBHM KaTeropuM B TPYyJla BbB BCHUUKUTE MM Pa3HOBUIAHOCTU KOUTO
BIUSIAT HA 3aHMMaBalIUTe ce. BIusHMETO Ha HApPOJHUTE TaHUU BBPXY

conuajaHara agamnranus. P&BFJ’IG)KI[EI Bpb3Kara MCKAY HAPOJHUTC TaHIOU U



COLIMAIIHUTE U KOMYHUKAalMOHHU YMEHUS Ha CTYACHTUTE. 3acCerHaTH ca ChILIO
Taka BBIIPOCH, CBbP3aHU C KOMIIOHEHTUTE Ha (hU3HUecKaTa JEecroCOOHOCT U
BJIMSTHUETO HA TAHIIUTE BbPXY THAX.

Bb3 ocHOBa Ha cBOsl nuTepaTypeH 0030p OT aHanu3upaHu 121 aBropa Ha
JaTUHUIIA CTUTa JI0 U3BOJa, 4e HapoaHuTe TaHiu B P Typuus ca oOcieaBanu
IpeIUMHO B 00JacTTa Ha KyJATypaTa U U3KYCTBOTO B TEXHUS (DOJKIOPEH ACTIEKT
C Orjiej] 3ama3BaHe Ha TPAJUUUUTE. Y CTAaHOBSBA, Y€ HAMA JIOCTATHYHO HAYYHH
pa3paboTKu BHPXY IpolIeMaTHKaTa Ha HApOJHUTE TaHIIM B KOHTEKCTa HA TaHIA
KaTo CPEACTBO 32 COIMAIHA aJalTalys U UHTErpauusi Ha MPaKTHUKYBAIIUTE , a
TaKa ChLIO0 U Bb3MOKHOCTUTE 3a MOJ0OpsABaHE HA YMEHHUSITA U KOMYHUKAIIUATA.
HampaBeHnure 3akitoueHus 1aBaT Bb3MOKHOCT HA JIOKTOpaHTa TOYHO U SCHO Jia
dbopmynupa cBosiTa XUIOTE3A.

I'maBa BrOopa — Ilen, 3adauu, opzanuzayua u Mmemoouka Ha
u3cieoeanemo.

Ilenta Ha wu3cnenBaHero € naepuHupana mnpaBwiHo. [locraBenu ca 4
OCHOBHH 33/1a4HU.

Opranuzanusita, 00€KTa M CyOeKTa Ha H3CJEIBAHETO Ca HaIpaBEeHU
KOPEKTHO.

BneuaTnsgBama ¢ MamaOHOCTTa Ha H3CIeABaHETO mpoBeneHo cpex 1370
y4aCTHUIIM, KOUTO ce oO0yuaBaT B 30 pa3ivyHU TypCcKU yHUBepcuteTa. Hact oT
yuacTHUIUTEe (n=684) ca 3amucaHyd B YHUBEPCUTETCKH KYypCOBE MO HapOIHU
TaHUU (OT TAX 362- »eHu u 322- MBXKE) U ABA MbTU CEIMUYHO IMOCEIIABaT
3aHUMaHMATA, JOKATO Jipyrara yact (n=686) He ca U He ca OWJIM YYaCTHMIIHU B
nmojo0eH Tum rpynoBu 3aHuManus (0T Tax 331- xenu u 355- mbxe). 36 oT
BCUYKH YYaCTHHIM (CTYICHTHUTE, MMPAKTUKYBAIIX HAPOJHU TAaHIM B TPYMHUTE HA
yHuBepcuteT "['aznocmanmnainia"), Mo BpeMe Ha BTOpPHUS €Tall OT M3CJIEABAHETO,

(dbopmMHpaT ekcriepuMeHTaaHa rpymna.



JlokTopaHTa W3MOJI3Ba TPU HAIpPABICHHUS OT IO3HATUTE W YCTAHOBEHU
Hay4YHd METOAM Ha W3CIEJBAHE KOUTO IMpujara KOMIIETEHTHO B CBOSTa
qycepTanus

I'naBa Tpera — Pesynmamume u ananus.

B opranusanusita u chaIbp:KaHUETO HA 3aHUMAHUATA MO0 HAPOJAHU TAaHUHU B
Typuus ce BKIIOUBAT MOJYJH IO CHOPT M XPAaHEHE, 3[[paB€ Ha CIOPTUCTA U
OKa3BaHE Ha IIbPBA MOMOIII, CIIOPTHA TICUXOJIOTHs, 00IIH TTO3HAHUS TT0 (DOIIKIIOP,
My3UKa W PUTHM, OpPraHU3AIMOHHU YMEHHUS, OO0JeKJIa, TPUM, CICHUPUIHU
TPEHUPOBKH, CIICHUYHU TEXHUKU U MECTHU MPAKTUKH.

3a HenuTe Ha U3CIEABAHETO, aBTOpA CUUTA , Y€ € HEIEeIechoOpa3Ho Ja ce
crupa Ha 3aJbJDKUTETHOTO O0y4YeHHE B KOHCEpBATOpUHUTE, KbAETO "Typcku
HAPOJHU TaHIU'" € CIEIUAHOCT, ThH KAaTO TaM, B MPOABIKEHUE HA 4 TOJVWHU B
0akajaBbPCKUTE MPOrpaMH Ce M3ydaBaT 3abJIOOUYECHHU TAHIUTE YPE3 MPEeIMETU
KaTo- TypCKa My3uKa, xopeorpadusi, CIECHUYHa TOCTAaHOBKA, HOTAIUs U JIp.

Karo wact ot uzbupaemute MOayiaH, OOy4EeHHUETO MO HAPOJAHU TaHIIU
PEMUHABA KAaTO MAapajieIHO C€ BOJAT TEOPETUYHU U MPAKTUYECKU 3aHUMAHUS.
CbhOTHOILIEHUETO TeOopHsl KbM NpakTuka € oO0umkHOBeHO 50:50. Ceamuunute
3aHUMaHHSI C€ OPTraHM3MpaT B PAMKHUTE HAa JBa ACTPOHOMHMYECKM Haca KaTo
y4eOHOTO HAaTOBapBaHE B paMKkuTe Ha 1 cemecTbp € OOMKHOBeHO 28 waca.
Temure Ha oOydeHHE ca MOAYMHEHW HA BHUJA Ha TAHIUTE MO PETHMOHH KaTo
BCSIKA CEOMHULIA C€ TEOPETUYHUTE U MPAKTUYECKUTE 3aHUMaHUS BBPBAT
YCHOPEIHO, KAaKTO € TOCOYEHO B MPEICTABEHUTE TAOHUIIH.

B neMorpadckum  JaHHM ~ KOUTO  aBTOpa  TPEACTaBs  pasriexia
nemMorpadCKUTe XapaKTepUCTUKN HA M3CJICIBAHUTE TPYIHU C 1T Ja YCTAaHOBHU
nanu Ou Morjo gAa ObAe YCTAaHOBEHA 3aBUCHMOCT MEXKAY HSIKOM OT
nemMorpadCKUTEe XapaKTePUCTUKH M CKJIOHHOCTTA HA ChOTBETHUTE YYACTHUIIU Ja
ce BKJIIOYBAT B TAHIIOBU 3aHUMAaHMUSI.

[Ipu ananu3a Ha pe3yJTaTUTE OT TECT 3a COLMAIHA aJanTalus JOKTOPaHTa

OncCHsIBa COOMAIHUTC YMCHUS HA YUYACTHHLUTC B HU3CJICABAHCTO. TYK HEroBarta



XUIOTE3a € B TOBA, Y€ HAPOAHUTE TaHIM, KAaTO CPEICTBO 3a HM3pa3sBaHE U
HeBepOasTHa KOMyHUKanws (BXK.IJIaBa IIbpBa) OMXa MOTJIH J1a JOMpHHECAT 3a
Pa3BUTHETO HA COLMAIHUTE yYMEHHUS Ha MPaKTUKYBAIIUTE TH, T.€. HETOBOTO
MPEIOJIOKEHNE €, Y€ Te3U, KOUTO MPAKTUKYBAaT HAPOJHU TaHIM OMXa MMaJH
no-100bp pe3yJITaT Ha TecTa.

OT Tyk TOHM JOKa3Ba , Y€ Y4YaCTHULUTE B 3aHMMaHUS 10 HAPOJHU TAHILU
Karo oO0mI pe3ynraT uMaT 3HAYUTETHO MO-T00pHM YMEHHUs 3a CcoIHaliHa
ajanrtanus CHOpsIMO TE€3M, KOUTO HE TaHIlyBaT. ToBa aBTOpa OOsCHSIBa C
TAHI[OBUTE 3aHUMAaHUs KaTO TPYIIOBU TaKUBA.

B ananuza Ha pe3ynTaTHTE OT TECT 3a KOMYHUKAIIMOHHU YMEHHS aBTOpa
u3cienBa KOMYHHMKAIIMOHHUTE YMEHHS Karo KOMIUIEKC OT MEHTAaJHH,
€MOIIMOHAIHU U TIOBEJICHYECKH YMEHHUSI.

B 00o0muienre Ha HacToslaTa TOYKa 3aKI04aBa, Y€ U3CJIEABAHUTE JIULIA,
KOUTO C€ 3aHMMaBaT C HApPOJHM TaHIM HMaT 3HAYUTENHO MO-A00pHu
KOMYHUKAILIMOHHU YMEHHUS OCOOEHO HI0 C€ Kacae J0 KOHTPOJ Ha €MOLMUTE U
eMnaTvss M OOLIO TMOBEACHHE B KOMYHHUKAallMOHHAaTa Cpeaa. 3HAYMTEIHH
pa3iuuurs B JBETE U3CIEABAHU IPYIH MO OTHOIICHWE Ha KOTHUTUBHUTE YMEHUS
HE ce Ha0Jro1aBar.

B ananusza Ha pe3ynTaTHTE OT IMPOBEIEH MENAaroruuyeckd €KCIIEpUMEHT
JOKTOpaHTa OlleHsABa e(eKTa Ha MNPUIIOKEHOTO OT HEro Bb3JICUCTBHUE C
npunaraie Ha Wilcoxon HemapaMeTpudeH TeCcT 3a 3aBUCUMHU H3BAJKU 3a
pe3ynTaTUTE W Ha JABaTa TECTa- 3a COLMAIHA aJanTalus U 32 KOMyHUKAIIHOHHU
YMCHHSI.

JIOKTOPaHTBT NPAaBUJIHO OTYUTA OCOOCHOCTUTE HA TypcKaTa KyJaTypa
XapaKTepHa C pa3iMyHaTa coluagHa pojis Ha mnojoseTe. [loBnusHM OT HcisIMa,
UAeoJorusiTa Ha ATaTIOpK W OPUEHTAJICKUTE OTHOLIECHUS MBKE-KEHU
(Miiftiiler-Bac, 1999), B Typuusi KOMyHUKaIUsATa MEXAY MOJOBETE UMa CBOUTE
COILIMAJIHM HOPMU U OTpaHUYEHUs, T.€. Cla3Ba ce onpeseneH etuker. C ToBa Toi

00sICHSIBa JIMIICATa Ha KOMYHUKAIUA MCKAY HCIIO3HATH MBKC-’)KCHU B HAYAJIOTO
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Ha eKcriepuMeHTa. B mocnencTBue, pe3ynratute OT HaOMIOICHUETO 3a €Tall JBE
Y TPU MOKa3BaT pa3uylBaHE HA CTEPEOTHUIIA B KOMYHHUKAIUSATA U MOJ00psBaHE
Ha B3aMMOJICVCTBUETO MbKE-)KEHHU. ToBa My [1aBa ITbJJHO OCHOBAaHHE J1a CUMUTA ,
4ye nojaoOpsiBaHe HA KOMYHHMKAIMATA U COLIMATHUTE B3aMMOOTHOIIECHUS MEXITY
MIOJIOBETE B €KCIIEPUMEHTAJIHATA TPyNa C€ IbHKM UMEHHO Ha MPHJIOKEHATA OT
HEro METOJIHKA.

H3600u u npenopvku. B pe3yinrar Ha NpOBEAEHATA HU3CJIEAOBATEIICKA
paboTa, JIOKTOpaHTa KOPEKTHO H3BEXJa  CBOMTE H3BOJU M MPEHOPHKH.
Hamupam, ue aucepTalluoHHUAT TpyJd OW JOompuHECHI  3a oboraTsBaHe
TeOpUsiTa M TNpakTUKaTa Ha Hapojmuute TaHuu B P Typuus u cuabpxka
ONpENEIICHH TPUHOCH, YUMUTO NPUIOKHATA CTOWHOCT MOraT CIOKOWHO Ja
HaMepsIT MSICTO B MTPaKTUKATA.

111 3akar0ouenue

JIOKTOpaHTBT € MPEACTaBUII TPU CTATUU CBBP3aHU C JUCEPTALUATA U
aBTopedepar KoMTo oTroBaps Ha u3UckBaHusATa. C JOKTOpaHTa HIMaMe
ChBMECTHA HAay4Ha JACHHOCT W IPYTH CBHP3aHOCTH.

Bb3 ocHOBa Ha MO-TOpE U3JIOKEHOTO CUUTAM, Y€ JUCEPTALMOHHUSAT TPYI €
U3MBJIHUII CBOUTE M3CJIEIOBATENICKU LEIU U € OTPAa3nil KOPEKTHO BIUSHHUETO Ha
HApOJHUTE TAHIM BbPXY COIMAIM3aluaTa Ha cTyfeHTuTe B PemmyOnuka Typums.
ETo 3amo npennaram ¢ yoeneHocT Ha wieHoBeTe HayuyHOTO *Kypu 1a TPUCHIAT
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obpazoBarenHata W HaydHa crerneH ,, JJOKTOP “ B obGmact Ha BHUCHIETO
obpazoBanue 1. Ilemarormuecku Hayku , NpodeCHOHAIHO HampasieHue 1.3.
[Temarornka Ha 0OY4YEHHETO MO (PU3UUYECKO BH3MHUTAHKWE , HAYYHA CIICIIHAITHOCT
,, [€opHusi ¥ METOAMKA Ha (PU3NYECKOTO BH3MUTAHUE W CIOPTHA TPEHHPOBKA /

BkJI. MJI® / mpu HCA ,, B. JleBcku“ Ha MO3TIOP 3ADEP AJIKASL.
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