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CTAHOBULLE

oT npod. Anocton Hukonos Cnas4es, AOKTOP,
yneH Ha Hay4Ho XXypu Ha OCHOBaHUWe Ha 3anoBes
Ha PexTopa Ha HCA ,Bacun JleBcku® 3M-2349/13.12.2017 r.

OTHOCHO: KoHkypc no usbop Ha akageMmnyHa ANbXKHOCT LAOUEHT”

|. [laHHM 3a KOHKypca

KoHkypcbT e o6siseH B B 6p. 90 o1 10.11.2017 roA,., CbC CpoK 2 mecela.
Hayuna obnacT Ha BuclLe obpa3oBaHue: 7. 3apaBeonassaqe U cnopr,
MpodecnmoHanHo HanpaBneHue: 7.6. ,CnopT"

CneumanHocT: ,Cnopt (Jleka atneTuka, rpyna XebpnsaHus)",

KoHKypcHT e 06siBeH 3a HyXauTe Ha KaTeapa Neka aTnetuka“ npu HCA
,Bacun Jlescku*

3a yyacTue B KOHKypca B CPOK Ca MoCTbNWIN AOKYMEHTU OT ABaMa
kaHauaaTy rn.ac. Pymsaxa KapaneTtpoea, pokrop (Bx.Ne1/3.01 .2018) u Xpucto
CtosiHoOB, AoKTOp, (BX.N214/8.01.2018).

Mo npouefypaTa Ha KOHKypca HMa AonyCcHaTU HapyLUeHUs. Toea e
yaocToeepeHo u oT komueust Ha MOH ¢ HapoyHa npoBepka no curHan 3a
He3aKoHoChLobpasHU AENCTBUA NPY NPOBEXAAHETO Ha KOHKypca. WHpopmaLuma
3a CTaHOBULLETO Ha KOMUCUSITA € NoOMeCTeHa Ha caiTa Ha MOH
https://www.mon.bg/bg/3 kem 19.03.2018 r. ¢ AOKYMEHT
file:///C:/Users/Admin/Downloads/proverka-NSA-150318.pdf

Il. JaHHu 3a KaHAKWAaTUTe

n.ac. PymsaHa WeaHoBa KapaneTpoBa, LOKTOP € poAeHa Ha 07.02.1982
r. 8 rp. Jlosey. OT y4EHNYECKUTE CU FOANHN A0 XEHN CE U3ABABA KaTo |
ycrnelueH HauuoHarneH cbeTesaTten B XBbPNAHETO Ha konue. HekonkokparteH
HaLUMOHaneH LWaMmnMoH 1 peKopAbop C NPECTWXKHU MeXAYyHapOoAHU
KNacvupaHWUs B Tasn AUCLMNIIMHA, KaTo Hail-3HaYMMuUTE OT TAX ca: huHan v
11-To msacTo Ha CIN npes 2005, duHan v 6-To Msicto Ha ENM npes 2006 .,
TpuKpaTeH 6ankaHcku WwamMnuoH. MNputexasa AUNNOMU 3a BUCLLE
obpasoBaHue ot HCA _Bacwun Jlescku® ot 2004 r., korato 3asbpiusa OKC
Bakanaebp* cbe cneumanHoct KuHesutepanus®. MNpes 2005 ce gunnomupa
¢ OKC ,marucTbp” no chlyaTa cneuuantocT. MNpes 2007 . B LICOK Ha HCA
_Bacun Nescku“ npuaobusa TpeHbopcka ksanundgukauma no Jleka aTneTuka’,
a B nocneacteue ce gunnomupa n B OKC ,marncTsbp” no marucrospcka
nporpama ,CBIN* cbe cneunanusauua ,Jleka aTneTmka“.



Mpes 2010 r., kKaTo peAoBEH AOKTOPAHT KbM kaTenpa ,Jleka aTneTuka“
PymsHa KapaneTpoBsa ycneLHo 3alliuTasa AncepTaLmoHeH TpyA Ha Tema
_MopaenupaHe Ha uanyeckaTa NoAroToBKa Ha enuTHN NekoaTneTkn-
Konmexebpnsuku® n npuagobusa OHC AOKTOP".

Mpes 2011 r. cnep, kaTo neYyenu KOHKypc 3a akageMmudHaTta AJTbXXHOCT
LACUCTEHT" TA e HasHaueHa B kaTeapa TNeka atnetuka“ npu HCA ,Bacun
Nescku®. Mpea 2012 r. T8 yyacTsa 1 nevenn obABEeHNA KOHKYPC 3a ,rnaseH
acUCTeHT" KbM KaTedpaTa 1 OT Toraea Ao cera paboTtu Ha OT[ Ha Tasu
aKkageMnyHa anbXHOCT.

Cnopef, Taka NpeAcTaBeHUTE AaHHU cumTaM, Ye npwu rn.ac. PymsHa
KapaneTpoBa, AOKTOP ca U3NbiHEHW ycrioBusiTa no un.49, 1.1 n 2a, OTHOCHO
obpasoBaTenHus 1 akaAeMu4Hus LieHs 3a y4acTue B 06ABEeHMA KOHKYpPC 3a
akagemuyHaTa AnbXHOCT JJoueHT".

NHx. XpucTo LjaHkos CTOAHOB, AOKTOP € POAEH Ha 31.10.1960 . B IP.
Noseu. MpuTtexaea AUNIoMu 3a 3aBbpLLUEHO BUCLLE obpasoBaHve OT ABe
BY. Mpes 1988 r. oT BJITU 3a nHxeHep-exkonor v npes 1992 r. ot HCA
_Bacun Nesckn“ 3a yunten no B 1 TpeHbOpP Mo Nneka atreTvka. Mpuaobusa
OHC ,nokTop" npes 2008 r. cnep, ycnelwHa sawuTa Ha aucepTaunoHeH TPyA
Ha Tema ,YCbBbPLUEHCTBaHe Ha cneuuanHara berosa noAroToska B
avcuvnnuduTe 200 1 400 M, 4pes onNTUMU3nMpaHe Ha BIUAHNETO Ha
CMNOBUTE N CKOPOCTHO-CUINOBUTE TPEHNPOBBYHU 3aHUMaHuA".

OT 1991 r po cera Xpucto CtosaHoB paboTu kKaTo TpEeHLOP B CKNA
JAkageMuK’, KbAETO € 1 HacTosL, npeaceaaTen Ha kny6a. Xpucto CToAHOB
ce U3fBABa C yCreluHa kapuepa, kaTo TpeHbop HauuoHanHuA oTOOp no neka
aTneTuka. 3a ycnewHara My TpeHbOpCka AeAHOCT roBOPAT BUCOKWTE
CMOPTHU pe3ynTaTi Ha HEroBUTe CbCTe3aTenu, kaTo:

-20,27 cek Ha MeTko AHkoB B H6sraHeTo Ha 200 M, koeTo e 2-po
NOCTMXEHWE 332 BCUYKWU BpemeHa B bbnrapus,

-45 43 cek Ha inua [xusoHAoB B 6AraHeTo Ha 400 m, KOoeTO € U
HacCToSL HaLMoHaneH pekopd Ha bbnrapus;

-22 73 cek Ha MoHuka MaueBcka B 6araHeTo Ha 200 M

-51,20 cek Ha MapusHa QumuTpoea B 6sraHeTo Ha 400 m

-6,94 M Ha MarganeHa XpucToBa B CKOKa Ha AbrmXuHa

MHOro oT TSiX ca npeAcTaBsAnu ycnewHo bunrapusa Ha Han-BucokuTe
nekoaTneTU4YecKn CropTHU hopymu, kaTo: ONMMNUUCKA Urpy, CBETOBHU U
eBPONeWCcK MbpPBEHCTBA U CBETOBHWUTE YHUBEPCUTETCKN Urpu. He manko ca
CTUrHanuTe oT TAX A0 y4acTve BbB (PMHANHUTE KPbroBe Ha Tesu
CbCTe3aHUsA, a Hal-NPECTKHOTO KnacupaHe Ha cbeTesaTten Ha XpUcTo
CTosiHOB € eBponenickaTa Tutna Ha 400 m B 3ana npes 2000 r. Ha nus
>KMBOHAOB.

Cnope.q Taka npeacraseHnTe JaHHU CHUTaMm, He Npu NHX. Xpucto



CToSsiHOB, AOKTOp, Ca Ha nuue ycrnosuaTa no yn.49, 1.1, n 2B, OTHOCHO
o6pasoBaTenHus U NpodeCcMoHanHNA LUeHs 3a y4actne B 0bsaBEeHNA KOHKYpC
3a akagemvyHaTa AnbXHOCT ,JloueHT".

Ill. OueHka Ha Hay4YHaTa NpPoAyKUusA

B KoHKypca 3a ,foueHT” rn.ac. PymaHa KapaneTposa, AOKTOP, y4acTsa C
obLa npoaykums ot 69 Tpyaa, rpynupandn no CneaHns HaquH.

-MoHorpadus — 1 6poi

-Yue6HuK (B cbaBTopcTBo) — 1 6poit (C ABe rnasu)

-AsTopedepat — 1 6pow

-HayuHu-nybnuvkauum— 66 6pos , kaTo B TO3M obewm ca

-caMOoCTOoATENHN — 9

-B MHAEKcUpaHu cnucanus — 19

-B MeXAyHapoaHU cnncanus - 17

MoHorpadusTa ,XBbprisHe Ha KONnUe — XeHu, TeXHUKa U TpeHUpoBKa“
ce OTnn4YaBa C ocobeHa TeXecT, nopaau Hay4HO-NPUOXHUA XapaKTep Ha
U3NOXeHNA maTepuan B Hes. [peAcTaBeHun ca xapakTepHuTe ocobeHocTH
Ha TEXHUYECKMS U ABUraTeNHUA NoTEHLMAn Ha KOMUexXBbpAYKUTE U HaunHa
Ha HeropaTa U3rpaxgaHe B pamMmKuTe Ha roAulLIHNA nnaH rpacuk Ha
TpeHupoBKa. Pa3zpaboTeHn ca XxapakTepHN MUKPOLIMKIIM 3a BCEKN OT eTanvte
Ha roguLlHaTa TpeHupoBka NpeanoxeHn ca oTNUYHO BU3yanusnpaHu
yTBBPAEHMN B NpaKTUkaTa Ha KONUEXBBLPAYKNTE TPEHMPOBBYHM CPEACTBA 38
TexHUKa 1 asuraTenHu Kadvecrtea.

[lBeTe aBTOPCKM rfaBu HanucaHu ot rn.ac. PymsHa KapaneTtpoBa,
[okTop 3a yueBHMKa No neka arneTuka ca ka4yecTBeH U AOCTBNEH yuebHo-
MeToAMYEH U3TOYHUK Ha 3HaHWA 3a TeXHWKaTa U MeToAukaTa 3a oby4eHue B
XBBbPNAHETO Ha KOMMEe 1 Marka Tonka, Y4eTo CbAbpxaHue npeanonara no-
pa3bupaemo 1 NecHo Bb3npuemaHe OT CTYAeHTUTE.

Hayunute nyGnvkauuv Ha rn.ac. PymsHa Kapanetposa, AOKTOp Morat
pna 6baaT audepeHumpaHy cnopep TaxHaTta Haco4eHoCT Ha:

-31 no BLNPOCK Ha BCUYKN AUCLMNITUHN Ha nekoaTneTu4eckuTe
XBbPNSHWS, CBP3aHW C NOYTU BCUYKN Bb3MOXHM acnekT Ha noarotoekara
Ha XBbpnayuTe.

-9 nNo BBLNPOCK Ha ApYr NekoaTNneTYeckn AUCLUNINHN

-26 1o BbNPOCH Ha U3NYECKOTO Bb3NUTaHWe, duranyeckaTa akTUBHOCT,
CnopTHWS NoaBop, aHTPONOMETPUYHM 1 CUIOBW U3CNEeABaHMS, KakTo Npu
nekoaTneTu, Taka npu CNopTUCTX OT ApYyri BUAOBE CNOPT.

Cnopef, KonvMuyecTBeHaTa oLeHKa 3a Hay4dHaTa NpoAyKuua Ha rn.ac.
PymsHa KapaneTpoBa, AOKTOP MUHUMaIHWTE HayKOMETPUYHUTE KpUTEPUN
ca npeusnbnHeHn. OTHOCHO KayecTBeHaTa xapaKrepucTuka Ha Tasu
NpoAyKUMA cneaea aa ce otbenexu MHoroobpasueTo Ha nposeaeHnTe



nacnenBaHvs, 3aabnBoYeHocTTa N NPodeCcMoHanH1a NOAXoA B
paskpuBaHETo Ha NpoGnemMuTe CBBP3aHN C NeKoaTNeTUHecknTe XBbPIAHNS,
CbYeTaHM C NoAYepTaHo NPUMNOXHUA XxapakTep Ha N3BoAUTE.

MpeacraseHaTa 3a y4acTie B KOHKypca Hay4Ha NPOAYKLMA Ha UHXK.
XpucTo CTosHOB, AOKTOP BKoYBa 35 TpyAa rpynupanHi no cneaHns Ha4YUH:

-MoHorpaduu — 4 6po#

-HayyHu-ny6nukauum— 31 6pos , KaTo B TO3M obem ca

-camocTosATenHn — 15

-B MHAEKCUpPaHU cnucaxus — 4

-B MEXAYHApPOOHW CMCaHNs — 5

KonunuyecTBo, KOETO NOKpUBa HEOOX0ANMUTE HAYKOMETPUYHUN KPUTEPUN.

Mpencrasexute nop Net, 2 m 3 MOHorpacuu, CbOTBETHO CHC 3arnaBusi.
,MpyopuTeTn B TpeHWpoBKaTa Ha eNnUTHUTE cbeCTesaTenu Ha 200 1 400 m*
_MeToanka Ha NOAroToBKa M TPEHUPOBBYHM MOAENMN B AUCLIMNITMHUTE 200 u
400 mM“ n ,TeopeTnKo-MeToANYECKN acneKTn B pa3BuTMeTo Ha cneyuanHure
ABUraTenHu KayecTsa B AucUNnAnHNTE 200 n 400 m.“ npeacrasnaBat efHa
TPUNOMUSA Ha NOCTOSHHO 3a4b60YaBaLLo Ce paskpuBaHe Ha TEOPETUYHUTE
N NPUNOXHW OCHOBW Ha NOAroTosKaTa B 6siraHeTo Ha 200 1 400 m. B tasn
Bpb3Ka € Hanuue CTpemMex Ha aBTopa 4pes Beska cnejBallia MoHorpacus
[a Haarpaxaa kasaHoTo B NpeaxoAHaTa MoHorpadus, nopaau KoeTo ce
cb3aasa BrevaTtrieHne 3a Hanvuuve Ha TasTornorua. Kato Lsno u Tpute
MOHOrpacuy ca LIEHEH N3TOUHMK Ha 3HAHWSA, YWITO NPUIOXEH XapakTep €
npoBepeH B npakTukaTa. C U3KNUMTENHa CTOWHOCT 38 TPEHbOPUTE B
BsaraHeTo Ha 200 1 400 M ca TEOPETUKO-METOAUYHNTE Pa3ChXAEHUA N
npMMepuTe, KOUTO Te NonyYasaT OT EAVH U3ABEH W Aokasan ce B
npakTukaTa Ha CNpUHTa aBTopP, KAKbBTO HECEMHEHO € UHX. Xpucto
CTosiHOB, BOKTOP.

Cpea NpencTaBeHnTe 3a KOHKypca € 1 MoHorpadusTa ,BromexaHu4deH
aHanu3 Ha cnpuHToOBOTO BsraHe”. B peLeH3unsiTa cn KbM Tasu MOHorpadws
CV NO3BOMWX Aa Npeanoxa Ta Aa ce npenmeHysa Ha ,Bcudko 3a
6uomexaHvKaTa Ha CNPUHTOBOTO BaraHe” 3aLloTo CbAbPXaHWETO Ha
N3NOXEHUA B HES MaTepuarn noynsa Ha MHOXeCTBO U MHOrOCTpaHHK
W3cneaBaHusi C Len paskpueaHe U YCbBbPLUEHCTBaHE Ha TO3M (heHOMEH Ha
YyoBeLLKUTe Bb3MOXHOCTU. MoHorpaduaTa e nsgaaeHa B CbaBTOpPCTBO C
N3KIMIOYUTENHO NPOAYKTUBHUS U N3BECTEH Y Hac U B YyOUHa CbC 3HaHWUATa
CV 32 CPUHTA, TPEHLOP W Y4YeH nscnegosaren npod. AMMUTLP AumnTpos,
aH. OT Tasu rneaHa Touka v Npeasuj, Ye B MoHorpacusTa He € NOCOYEHO
KOW Ca aBTOpUTE Ha OTAENHUTE N YacTu, TO TPYAHO MOXE Aa Ce yCTaHOBU
KOHKPETHOTO y4YacTue Ha nHX. Xpucto CTOSHOB, AOKTOP, NpW peanusauusTa
M U OT TaMm fa ce onpenensaT HerosuTe NPMHOCHY, 3a Aa ce u3nonsear 3a
HY>XAUTE Ha KOHKypca.



Hay4ynute nyGnvkauuu uex. Xpucrto CTosHOB, AOKTOP, NOA cdopmaTta Ha
CTaTVV 1 AOKNaAM B Hay4YHW cnucaHua v copHuum morat Aa 6baar
andepeHUmMpaHy crnopep TAXHaTa Haco4ueHOCT Ha:

-23 No BbLNPOCK Ha TPEHMPOBKaTa B CNPUHTOBOTO bsaraHe

-6 NO BBLNPOCU HA TEXHWKATA W TaKTUKaTa Ha CNPUHTOBOTO BsaraHe

-2 no BbNPOCH Ha BUONOrMYHU acnekTu Ha CPUHTOBOTO bsaraHe

MNPMHOCHUTE MOMEHTW OT Hay4HaTa NPpoAYKUNA UHX. Xpucto CTosHOB,
[OKTOp, MoraT fa ce audepeHumpaTt B CneaHNTe Hacokw:

-paskpuBaHe edheKTUBHOCTTa Ha ONTUMM3UPaHN MOLENU 33 TPEHNPOBKa
Py MarpaxkaaHe Ha hakTopuTe Ha CMopTHOTO NOCTUXKEHWE B CNPUHTOBUTE
baraHvs;

-MOAENVPaHe Ha TEXHUKaTa 1 TakTukaTa B CNpUHTA, Ypes3 OpUrmHanHu
NoAXOAMW.

_060CHOBaBaHe Ha aBTOpCcka METOAMKa 3a NoAroToBKa B bAraHeTo Ha
200 n 400 m

OTHOCHO KayecTBeHaTa XapaKTepucTuka Ha Tasv NpoAyKuusa cnenea aa
ce oTbenexu TBopyeckus npodecnoHaneH Noaxoa N TeopeTUKo-
MPUMOXHATa HACOYEHOCT B Hay4HO-n3cneaoBarenckara AenHOCT, KOATO
obaye e nuMMTMpaHa oT egHoobpasneTo Ha NposeAeHUTE U3cneaBaHus,
KOWTO BWU3MpAT NPEANMHO CPUHTOBOTO Dsraxe.

IV. Yue6Ha, neparornyecka u obuiecteseHa nelHoOCT.

n.ac. PymaHa KapaneTpoBa, AOKTOP € HacTosAL npenoaasaten Ha
OTQA B kaTenpa ,Jleka atnetuka“ cbC 7 roguLleH akagemudeH onur.
E>xxeroqHo peanusupa nnaHmpadara y4ebHa AeiiHoOCT, KOATO ce uspassisa
PBbKOBOAEHETO Ha YacoeeTe No Jleka aTnetuka cbC CTYAEHTU OT OKC
,Gakanaebp* B Yuutencku n TpeHbopcku dakynTeT, peAoBHa U 3aa04Ha
cdopma Ha obyueHue. KaTo cneuuanucT no nekoaTneTn4eckn XBbprsH1a T4
BOAM crneunanuanpanun y4ebHu Moaynm CTyaeHTUTe-nekoaTneTn ot OKC
,MarucTbp B MarucTbpcka nporpama ,CrnopT 3a BUCOKU NOCTUXEHURA".
OcBeH yyeGHaTa HaTOBapeHoCT, TA Ce aHraxupa 1 ¢ npoeexaaHe Ha
Hay4Ho-WU3cnegoBaTenka AeNHOCT CbC CTYAEHTU B Ka4€CTBOTO CU Ha Hay4eH
pbKoBOAUTEN Ha 3-MMa YCMELIHO 3auUTunn AuniomHa paboTa CTyAeHTH.
OTaenHo e NpeAcTaBUna yBEpPeHUs 3a yuacTue B peanusauusTa Ha 4
Hay4HW n 5 obpasoBaTenH NPoekTW. YneH e Ha peaakuMoHHaTa konerus Ha
cnucaHue Jleka aTneTuka u Hayka.

TpeTa Hacoka Ha uU3sBUTe Ha rn.ac. PymsHa Kapanetposa, AOKTOP ca
chyHKUMMTE 1 Ha TPEHBOP MO XBbPIAHE Ha CTYAEHTUTE B HacoBeTe no
CMOPTHO YCHBBbPLUEHCTBAHE U MHAUBUAYAINHN 3aHMMaHNA B NOATOTOBKAaTA Ha
napaonMMIMIACKK cbCTesaTenu no xebpnsaHe. [ognomara n opraHusauusTa
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Ha pa3nU4yHK CNOPTHU MHULMATUBH, 3a KOETO € nonyyasana
GnarogapcTeeHn agpecu.

3BbH TPEHLOPCKMTE CU @HFaXUMEHTH UHX. XpUCTO CTosiHOB, AOKTOP, €
y4yacTean B 2 Hay4Hu 1 2 obpa3oBaTenHi NpoeKTy. MNpepcenaten € Ha
BbnrapckaTta acoumauus Ha TpeHbopuTe. OpraHusaTop e Ha Hai-cTapus
nekoaTneTUJecku TypHup B 3ana — ,AkageMuk’. snbnHasan e ponsaTta Ha
KOHCYNTaHT Ha MO CMPUHT M NPENSTCTBEHN OAraHna U € U3HacAN NeKTopckn
kypc B Manmbo , LLseuus.

V. 3aknioyeHue.

OT HanpaBeHWs aHanu3 Ha Hay4YHo-uscneaoBarenckara, yyebHo-
neparormdeckarta v cnopTHa AerMHOCT Ha KaHAnAaTuTe n cpaBHABaMNKU
3aKMIoUYeHusTa crnen BCeky pasaen Ha U3noXXeHneTo Mn e BUaHo, ve
npeAcTaBeHUTe Hay4yHV U akaaeMUyHN apryMeHTu ot rn.ac. PymsiHa
KapaneTpoBa, OKTOp, B NO-MbiiHa CTeNeH yaosneTsopssat dakTa, ye
Haco4yeHoCTTa Ha 06sABeHNA KOHKYpC € 3a 3aemMaHe Ha akagemMudHaTa
ANBXHOCT AOLEHT B NpodecnoHanHo HanpasneHue 7.6.Cnoprt.,
creuuanHocT ,CropT (fleka aTneTuka, rpyna XebprnsHus)®.

ETo 3awo, crobpassaBanku ce ¢ UsucksaHuATa Ha 3PACPB,
MMN3PACPB v MpasunHuka 3a npuaobuBaHe Ha HaydHaTa cteneH ,JlokTop
Ha HayKuTe" 1 3a 3aeMaHe Ha akafeMUYHN AMbXHOCTY B HauunoHanHa
cnopTHa akagemusi ,Bacun Jlescku®, ydeaeHo npeanaram Ha Hay4HOTO XXypu
na nabepe rn.ac. PymsHa KapaneTpoBea, AOKTOP 3a AOLEHT B
npodecuoHanHo HanpaeneHue 7.6.CnopT., cneunanHocT ,cnopt (Jleka
aTneTuKa, rpyna XBbpsHUsA)" 3a HyXauTe Ha kategpa Jleka aTneTuka npu
Yuutencku cakyntet Ha HCA ,Bacun JleBcku®.

N3rOTBUN
CTAHOBULIETO:.....\
npod. AnocTto

¢naByeB, O-p

HaTa: 20.03.2018 r.
'p. Cocpua



