CTAHOBUIIE

ot npod. Kpacumup IleTrkoB, 10KTOP
3a NPUCHKIAAHE HA 00pa30BaTeJIHATA M HAYYHA CTeleH ,,JlokTop” mo
npodecuoHaHO HanpasJjaenue 7.6. ,,Cnopt” ot Kareapa ,,bop0a n mxyno*
Ha rema: , EKCIEPUMEHTUPAHE HA TPEHUPOBBYHA
METO/IUKA 3A IOBUILTABAHE HA CHJIOBATA U3APBXJINBOCT
IPHU JUKYAUCTHN”
Ha CBuieH BbaueB CkepJieB

¢ Hay4eH pbKoBoaures: aou. BanenTun Ilanaioros, 10KTOP

JlucepTanMOHHUAT TPYJ € W3J0KeH Ha 134 MaIrMHONHMCHH CTPaHUIIH,
CTPYKTYpHUPAHH B IIECT TJIaBU, KAKTO CJI€/IBA:

|. tmaBa , Jlureparypen o630p*, Il. rnasa ,Ilen, 3amaun, opranuszanus u
Meroau Ha wusciaenanero®, III. rmaBa ,Pesynrarm m anaims®, |IV. riaBa
,Marematudyecko monenupane’, V. rimasa ,IIlpomenu B TenecHus cheras, VI.
riiaBa ,,/I3BoIu ¥ MpenopbKu*, U3I0JI3BaHa JIUTEpaTypa U MpUiIokeHus — 12 c.

JlucepTallMOHHUAT TpPyJ OTroBaps 1o o0eM U CTPyKTypa Ha
M3WCKBAaHMATA 3a TaKbB BHJ Hay4YHH pa3paOoTku. Toil e oHarjeaeH ¢ 63
Tabmuuu u 45 Qurypu, u3noia3Banu ca 144 nurepaTypHu M3TOUYHHMKA, OT KOUTO
62 Ha Obarapcku e3uk, 45 Ha JNaTuHUNA, 37 WHTEpHET M3TOYHHKA U 6
PUJIOKEHUS C IPOTPaMHHUSI KOJI B CTaTUCTUYECKaTa rporpama R.

VY Hac BBOPOCHT C EKCHEPUMEHTHUPAHETO HA PA3IUYHU TPEHUPOBBHUYHU
METOJIMKU HE € OOEKT Ha CEepPHO3HU HAy4YHU M3CJIC/IBaHHS, a B Hallle BpeMe
oJ00HM HAay4YHHU pa3pabOTKH HE ce cpemaTr 4ecTo. TyK € MSACTOTO Jila OObpHEM
BHMMaHUE Ha (akTa, 4e peauila aclieKTH Ha MpodsieMa ¢ MOArOTOBKAaTa yakaT
CBOETO HAy4YHO OOSCHEHHE, a €IMH OT BaXXKHUTE BBIIPOCH € MOBUIIIABAHETO Ha
CUJIOBaTa U3APHAKIMBOCT. ETOo 3amo € Heo0Xoaumo Ja moadepraeM
aKTyaJTHOCTTa Ha U30paHaTa TeMa Ha JUCEPTALMOHHUS TPYII, OCOOCHO Clie Kpast
Ha Onmumnuiickute urpu B Puo ne Xanetipo — bpaszwus, 2016 r.

1. B mppBa raBa ¢ obem ot 17 c. nurepaTypHUST 0030p, U3TOKEH B
JTUCEPTAIIMOHHUS TPYyH, HU TPEACTaBsS 3aJAbJI00OYEHOTO TIO3HABaHE Ha
UCTOPUYECKUSI TIperyie]l Ha JDKYJOTO W HW3CjeABaHUsS BbIpoc. Heroroto
MHOT'OCTPAHHO U KOMIUIEKCHO pasrjexaaHe € MpeArnocTaBka 3a BUCOKa OIEHKA
pu pa3pabOTBAHETO Ha JUCEPTAIMOHHUS TPY.



2. Bropara rnaBa ¢ o6em ot 22 c. — ,,Ilen, 3agaun, opranu3zanusi 1 METOAN
Ha WU3CJIECBAHETO, HM pa3KpuBa XPOHOJOTHATA NpPH pa3paboTBaHETO Ha
nucepranusTa. [leara u 3agaunre ca GopMylIHpaHu U MPEACTABEHU IPABUIIHO.
KoHTHMHTEHTHT Ha H3CJEABAHUTE JIMIIA € JOCTAaThUCH, a OHArJCASBAHETO Ha
METOANTE ChC CHHMKOB MaTepuall € MHOTO J00pa mpaktwka. [Ipunoxkenara
KOMILJIEKCHA METOJWKA OTroBapsi Ha TOCTAaBEHHUTE B JWCEPTAIMOHHUS TPV
3amaun. OreHkata Ha Hay4yHaTa (DaKTOJIOTHUS OTroBaps HAa W3WUCKBAHUATA 3a
BaJIMIHOCT TIPU TaKbB BUJ HAy4YHU pa3pabOTKU U aBa BApHA U 00eKTHBHA Oa3a
3a U3BeXAaHe U GOpMyJIMpaHe Ha pe3yJTaTUTE M aHaIM3a Ha JUCEePTAllMOHHUS
TPpYX.

3. Tpera rnaBa e ¢ obeM ot 42 c. Pesynrature W aHAIM3bT OT Hes
dbopmMupaT IATOCTHUS OO0JMK HA TUCEPTAMOHHUS TpyX. OCHOBHUTE MTOKa3aTen
Ha CKCIICPUMEHTATHUTE W KOHTPOJHUTE TPYNMH HAa MBKETe W JKCHHTE ca
MPEACTaBEHU JOCTHIIHO W TOMyJsipHO. ONHCAaHWTE 3a1add M pasTicAaHuTe
BBIIPOCH JIOTMYHO KOpENIHWpaT ¢ TeMmara Ha AucepTanusara. [a3u TiaBa ce
XapakTepu3upa ¢ IOCIACAOBATEIHO PA3BUTH W aHAIM3UPAHU W3CJICABAHMS,
CBBP3aHU C PA3IMYHUTE METOIH. Pa3nensT € 60orato WIOCTpUpPAaH U OHATJIC/ICH
c JocrarpueH Opoid ¢urypu u Ttabmuum. TpsOBa ma ce mnomueprae, ue
MOJIYYEHUTE OT U3CICIBAHUATA PE3yJITaTH ca TOAXOAANI0 0000IEeHN W
o0paboTeHM C  aJeKBaTeH 3a  TeMara  MaTeMaTUKO-CTaTUCTUYECKU
WHCTPYMEHTAPUYM.

4. B yeTBbpTa TNaBa ,,MaremaTuuecko MojenupaHe ¢ obem ot 16 c. e
U3TIO0JI3BaH IMOIMYJISPEH CTATUCTUUECKU MOJICI 3a U3UHUCIISIBAHE U MPEJICTaBsIHE Ha
pa3Mepa W TIOCOKaTa Ha BB3JACHCTBHETO Ha IMPOSBICHHETO HA pa3IMYHH
napaMeTpy BBPXY JaJCH KpacH pe3ynrar. JImHeHHUTe MoJenu 3a mpupacta Ha
CIIOPTHOTO MaMCTOPCTBO, M3IMOJ3BAaHM B HACTOAIIATa HaydHa pa3paboTka, ca
ymeno ['aycoBo pasmpeneneHu.

5. B mera rnama ,IIpomenu B TenmecHust chcTaB“ ¢ obem ot 11 c. e
YCTAaHOBEHO, Y€ B PE3ylTaT Ha TNPWIOKCHaTa METOAWKA € HACTBITHIO
NPECTPYKTYpUpAaHE HAa TEJICCHHS ChCTAaB HAa HW3CIICBAHUTE CYyOCKTH, KaTo ¢
HACTBHIUJIO TIOBUIIIABAHE HA OTHOCUTEITHOTO KOJIMYECTBO MYCKYJHA TBHKaH,
KOETO € OT 0coOCHa Ba)XKHOCT B CIIOPTHOTO eauHoOopcTBO. Ilopamu HamuuueTo
Ha TEIJIOBHU KAaTeTOPHH B JDKYJAOTO MYCKyJHaTa Maca JaBa 3HAYUTEITHO
IPEIUMCTBO.

6. [lecra rmaBa ,M3Bogu u mnpenopbku“ ¢ odbem or 2 c. dopmupa
IJIOCTHUS OOJMK Ha JHUCEPTAIMOHHWS Tpyld. B mociegHata dact ca
MPEACTAaBEHUTE W3BOAUTE U MPEHNOPHKUTE, KOUTO ca JIOTMYEH 3aBBPIICK Ha



aucepTauroHHus Tpya. OCHOBHHUTE NET M3BOJAa ce 0a3upar Ha peniaBaHETO Ha
[IOCTABEHUTE 3a7aud W OKOHYATENHO JeDUHHpAT HAYYHUTE W HAY4YHO-
IPUIOKHUTE MPUHOCH, a TPUTE MPENOPHKU PEATUCTUYHO OYepTaBaT OBbACIIUTE
TBOPUYECKHU ThPCEHHUS HA JOKTOPAHTA U PEATTHO MOCTUTHATUTE PE3yJITaTH.

JlucepTanmoOHHUAT TPY/l € HAITMCaH Ha MpaBUJIeH OBITAPCKH €3UK C T00Bp
CTHJI, KOETO € Jo0pa OlLieHKa 3a CTOMHOCTTa Ha u3cienBaHeTo. JlomycHaTuTe
npeOHM HETOYHOCTH HE HAMasIBaT Hay4yHATa CTOWHOCT Ha HUCEPTAIMOHHUS
TpyX.

[Ipeasiaram Ha 4IEHOBETE HA YBAKAEMOTO HAYYHO KYPH J1a IPUCHIAT Ha
Ceunen BniueB CkepiieB oOpa3zoBarenHaTa M Hay4yHa cTeneH ,,Jloktop” B
npodecronanHo HanpasieHue 7.6. CopT, B Hay4yHaTa CIEUUATHOCT ,, [eopus u
METO/MKa Ha (U3NUECKOTO BB3IMUTAHUE U CIOPTHATa TPEHUPOBKA (BKIL.
Mertoauka Ha jedeOHaTa PU3KYATypa)® U 1Ie TJIacyBaM MOJIOKUTEIHO C ,,aa".

Codus, 07.11.2016 . H3rorBui cTaHOBHILIETO.
(mpod. Kpacumup IletkoB, 10KTOp)



