
 

С Т А Н О В И Щ Е  

от проф. Юлия Г. Мутафова-Заберска 

относно Конкурса за академичната длъжност „ДОЦЕНТ”  

по професионално направление 7.6. Спорт,  

специалност БАСКЕТБОЛ, обявен в ДВ (01.04.2016) 

с участник Гл.ас., доктор ГЕОРГИ ВЕНЕЛИНОВ БРЕСТНИЧКИ 

„La docencia es la unica profesion que crea a todas las otras profesiones” (Преподаването е единствената 
професия, която създава всички други професии”) 

      Обобщеното представяне на Гл. ас. Георги Брестнички е нагледно отразено в прецизно 

и акуратно декларираните от него материали според изискванията за участие в конкурса. 

Единствен кандидат в конкурса за доцент, образователният и научен профил на Гл. ас. Георги 

Брестнички изцяло съответства на условията за участие. Познавам кандидата от неговите 

спортно-състезателни изяви още преди студентството. През годините в НСА неговите широки 

интереси го дипломират с три специалности: спорт, ФВ и спортен редактор в радио, ТВ и преса 

- той сбъдва детската си мечта да стане студент в НСА по примера на своя баща.  

I. За качеството на учебната дейност на Гл.ас Г. Брестнички съдя по неговите 

пространни професионални интереси, преподавателската му дейност и научна 

целеустременост, които познавам много добре. Професионалният опит на Гл.ас. Г. Брестнички 

е изключително богат: като преподавател и редовен - в НСА, и хоноруван - в УНСС; като съдия 

по баскетбол - наблюдавала съм неговото компетентно, обективно ръководене на мачове; като 

инструктор по водно спасяване и корпоративен одитор по безопасност на водните басейни (в 

САЩ). 

Богатата езикова подготовка на Гл. ас. Г. Брестнички (английски, немски и руски езици) 

му позволява да разширява културното наследство на НСА и с инициативите му на опитен 

изследовател и инициатор на научни събития. Така напр., включването му в научно-

изследователските и образователни проекти на национално и международно ниво (четири 

участия), активността му в Оперативната програма „Развитие на човешките ресурси” (по 

студентските практики) допълват високата оценка на неговата разностранна дейност.  

II. Качество на публикационната активност. За участие в конкурса Гл. ас. Брестнички 

представя 21 публикации, сред които една самостоятелна монография („Физическо развитие 

и кондиционни качества при подрастващи спортистки”, 2012), Автореферат на Доктората 

(2008) и 20 статии, на 17 от тях е водещ, първи автор. Количествено и съдържателно тези 

материали отговарят на изискванията на Закона за развитие на академичния състав и 

свързаните с него правилници.  



Отличителна характеристика на публикациите на Гл. ас. Г. Брестнички е съчетаването 

на теоретичния анализ с богати и разнообразни емпирични данни, подкрепени с оригинални 

идеи и ясен стил на изложение. Публикационната активност на кандидата демонстрира висока 

ерудираност както по отношение на строго научните публикации, така и по отношение на 

съобщения, насочени към по-широката аудитория. Представената авторова справка за 

приносите отразява реално и убедително както основните проблемни области, в които Г. 

Брестнички работи, така и неговите реални и неординарни постижения.  

Гл.ас. Г. Брестнички има несъмнени методически постижения в творческото прилагане 

на търсените нови подходи и в анализа на изследваните явления, както и при използването на 

оригинални индикатори, предложени и вече утвърдени и от други автори. Неговите участия с 

доклади и изказвания на конференции правят впечатление с научната аргументираност и 

увереност в отстояването на тезите. Подчертан е афинитетът на кандидата към активно 

взаимодействие при общуването, напътстването и подпомагането на студентите, проявяващи 

интерес и склонност към по-задълбочени знания като специалисти по баскетбол: научното му 

ръководство на три Дипломни работи (едната - магистърска) е убедителен атестат за неговото 

активно присъствие в специалността. Показателно е участието му и в научни семинари - 16 

международни и два национални. 

Високо ценя готовността на Гл. ас. Г. Брестнички да поема интелектуални рискове и да 

предлага алтернативи на нови, добре аргументирани и доказани вече  научни тези. 

Посочените и задълбочено защитени оценки на неговите теоретични и практико-приложни 

приноси на научно-изследователската му дейност разкриват широтата на неговото 

професионално мислене, подчертаната приемственост в работата, творческо въображение и 

новаторски подходи.  

Научните разработки на Гл. ас. Георги Брестнички имат ярък евристичен 

потенциал.  Специално трябва да се подчертае, че научната му продукция е получила 

заслужената оценка и признание от нашата академична общност, изразени във високата 

цитационна активност на неговите постижения от колегите - намираме многобройни цитирания 

(26 пъти) на негови данни в публикациите на редица автори (в учебници, монографии, 

Дисертации, ДР, научни статии, вкл. списание в чужбина). Смятам, че приложеният списък от 

цитирания далеч не изчерпва пълната картина за творческия капацитет на кандидата.  

На основата на личните си впечатления от работата и публичните изяви на кандидата за 

доцент, убедено смятам, че Гл. ас. Г. Брестнички се утвърждава като един от авторитетните 

български спортни педагози в областта на науката за спорта, конкр. баскетбола. Убедена съм 

също, че неговата висока професионална активност, инициативност и творческа продуктивност 

ще бъдат общополезни за развитието както на катедрата, така и на цялата академична 

общност. Основание за това ми дава и фактът за неговото присъствие в редица национални и 

международни структури - като член  на БФБ, член на Националната Баскетболна Съдийска 

колегия, член на Американския Червен Кръст по Водно спасяване. Посочените от него, 

задълбочено и изчерпателно аргументирани приноси на научно-изследователската му 

активност разкриват широтата на професионалното мислене, творческо въображение и 

перспективите за развитие като специалист в областта на баскетболния спорт/спортните игри. 



Пред нас е един потомствен кадър на Академията - преподавател, посветил се на идеята за 

формирането на новите специалисти по баскетбол в името на родната българска школа. 

III. Научните публикации, спортно-педагогическата и практическата дейност на Гл. 

ас. Г. Брестнички, трябва да подчертая, отразяват задълбоченото третиране от него на 

основни проблеми, свързани с: 1) някои исторически аспекти на академичното ни образование 

по баскетбол, някои от тях - първи по рода си; 2) със спецификата на редица моменти в 

обучението в областта на баскетболната техника и 3) с развитието на кондиционните качества 

при подрастващи спортисти.  

Мотивираното ми и ясно формулирано заключение е в подкрепа на кандидатурата на 

Гл. ас. Георги Брестнички. Напълно убедена съм в неговите качества и способности на 

компетентен спортен педагог и изследовател с висок професионален морал и чувство за 

отговорност. На основата на всичко казано до тук за научните постижения и многостранната 

изследователска и експертна дейност на кандидата, категорично препоръчвам на уважаемите 

членове на Научното жури да присъдят на Гл. ас. ГЕОРГИ ВЕНЕЛИНОВ БРЕСТНИЧКИ 

академичната длъжност „ДОЦЕНТ” в професионалното направление 7.6 Спорт, 

специалност БАСКЕТБОЛ, съгласно изискванията на ЗРАСРБ и Правилника на Академията 

за нуждите на катедра „БВХ” към НСА „Васил Левски”.   

 

 

13 август 2016 г.                        


