
                                                                     
С т а н о в и щ е 

 

От професор Ангел Б. Крумов , доктор 

относно обявен конкурс за заемане на академичната 

длъжност „Доцент” в професионално направление 7.6. 

„Спорт”, специалност „Волейбол”. 

 

Конкурсът е обявен в ДВ брой 84 от 30. 10. 2015. 

Кандидат за участие в конкурса е Вера Илиева Антонова – 

Върбанова, доктор. 

През 2003 г. Вера Антонова придобива ОКС бакалавър с първа 

специалност „Учител по физическо възпитание и спорт”, през 2004 г. втора 

специалност –„Треньор по волейбол” и допълнителна специалност” 

Журналистика”. Притежава диплома за завършено висше образование и 

ОКС „ Магистър”, 

От представената информация се вижда постепенното израстване на 

кандидатката, като преминава от хоноруван преподавател /2003/ където 

престоява пет години до назначаването й за редовен асистент по волейбол / 

2008/ и главен асистент /от 2010/. Представена е служебна бележка от 

Ректорът на НСА в уверение на това, че кандидатката е на трудов договор 

в НСА и заема Академичната длъжност „Главен асистент”. 

Едновременно с преподавателската си работа провежда ежегодни 

семинари по „Мини волейбол” за обучение на учители по физическо 

възпитание и спорт. Участва в интензивни международни и български 

програми по образователни и научни проекти. През 2009 успешно 

защитава дисертационен труд на тема „Усъвършенстване процеса на 

обучение по волейбол в шести и седми клас на средното 

общообразователно училище” и придобива научна степен „Доктор” 



одобрена от ВАК под номер 33904 от 04.02. 2010 г. Кандидатката 

притежава добри комуникационни, организационни и компютърни умения 

и компетенции. Представено е и медицинско свидетелство със заключение 

„ Клинично здрава”. 

От наукометричните данни  става ясно, че Вера Антонова е съавтор 

на учебни програми и титуляр на дисциплината в катедрата. Изнася лекции 

и на чужд език, издала е две пособия на хартиен и електронен носител, 

взема участие в национални и международни образователни програми и 

научноизследователски проекти. При проследяване на данните за 

минимални изисквания към  кандидатите за броя на научните трудове сe 

наблюдава преизпълнение. 

Приносите в представените научни разработки са систематизирани в 

5 предметни области за волейболът в системата на образованието, в 

системата на високото спортно майсторство, маркетинг в управлението на 

процеса по физическо възпитание и спорт извън редовните часове СОУ, 

мениджмънт на проекти и биохимични и физиологични аспекти на 

състезателния стрес във волейбола. 

Представен е списък на 12 приложени документа.  

Обект на изследванията е волейболната игра, както в обучението при 

начинаещи, така и при високото спортно майсторство. Проучванията 

обхващат разкриване на отношението и мотивацията на българските 

ученици за участие в спортни занимания в училищата и извън учебните 

програми по физическо възпитание и спорт. Наред с това са проведени 

изследвания за установяване физическото им развитие в определени 

възрасти. Разкриват се зависимости между някои физически способности и 

степента на техническите възможности.  

Приложен е списък на публикациите, който дава яснота за научната 

работа на кандидатката: 8 самостоятелни /една е издадена в Скопие, 

останалите в списание „Спорт и наука”/. 13 са в съавторство, като в 7 е 



водеща, 4 от тях са издадени в Скопие , останалите са отпечатани в сп.” 

Спорт и наука”. Отпечатана е и монография на тема „Оптимизиране на 

началното обучение по волейбол” и две ръководства”. Ръководител е на 

защитени 3 дипломни работи. 

В справката за цитиранията са отразени 13 цитирания в 

дисертационни трудове, една монография и дипломни работи. 

Приложена е и служебна бележка за участие в 5 проекта. 

 

Заключение: Считам, че кандидатката Вера Илиева Антонова – 

Върбанова отговаря на изискванията за заемане на академичната длъжност 

„Доцент” в професионално направление 7. 6. „Спорт” специалност „ 

Волейбол” и давам положителният си вот. 

 

 

                                                  
 

    Проф. Ангел Б. Крумов, доктор 

      

      

 

   


