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Cam00TO € eauH OT Hal-yCIEIIHUTE HEOJUMIUNUCKU CHOPTOBE 3a
bbarapusi, 1OHECHI MHOXKECTBO OT MEIAIM OT CBETOBHU M E€BPOIECUCKHU
II'bPBEHCTBA.

BoenpockT cBBp3aH ¢ pa3paboTBaHE HAa HOBU METOJIUKH B
CrieliMagv3MpaHaTta MNOATOTOBKA € OT IIbPBOCTENICHHO 3HAYEHHE 3a
YCHENTHOTO Pa3BUTHUE HA caM00TO. B TO3M cMUCHI MpesioxkeHaTa TeMa OT
NOKTOpaHTKata Mapusa fHueBa oOmnpeAesnsM Karo akTyalaHa, KakToO OT
TEOPETUYECKO TaKa U OT MPAKTUUECKO €CTECTBO.

JlucepTaniMoOHHUAT TPYyA € pa3paboTeH MO yTBBPACHA 3a MOAOOHU
U3CJIEBAHUSA METOJMKA. B CTPYKTYypHO OTHOLIEHHE OTTrOBapsi HA BCUUYKHU
U3UCKBAHUS 3a JUCEPTAIIMOHEH TPYyJA, ChIbp’Ka HEOOXOAUMUTE TJIaBH.
Hanucan e Ha 176 crangapTHU MalIMHONUCHU cTpaHulu. [Ipunoxenu ca
42 ¢urypy w 12 Tabmumm, OCHUTypsBallyd OHArJICASIBAHETO Ha
n3cnensanure nokasarenu. [lomsBanu ca 206 nurepaTypHU WU3TOYHHUKA OT
KouTo 85 Ha kupwinia 1 121 Ha natunauia u 2 yed caira.

I'naBa 1. JloxTopanTkara pasriexaa UCTOPUYECKOTO PA3BUTHE HA
caM00TO B cBeTta W bbarapus, kakto u (akTOpuTe, KOUTO BIHUSAT HA

CIIOPTHOTO ITOCTHIKCHUC. HpCI[CTaBCHI/I ca Ppas3siimdyHuTSC MCTOAM 34



peryjanuss U ONTHUMHU3AlUs Ha ICUXWYHUTE CHCTOSHUS 332 CHOPTHOTO
npeacTaBsHe. HanmpaBeHa € W CaMOTOTHUIIONOTMYHA XapaKTEPUCTHKA 3a
pElIaBAIINTE MICUXUYHHU CHCTOSHUS 32 YCIEXa IPU OTHOCUTEIHO €IHAKBO
paBHUIIE Ha (pU3MYECKA U TEXHHUYECKa MOJAroToBKa. Pa3riemanu ca Haii-
M3BECTHUTE aBTOpHU B bbarapus u ceera.

I'nasa Il. llenra u 3amauuTe ca MOCTaBEeHW MPABUIIHO M 0OXBaIaT
KOMILJIEKCHOTO pelllaBaHe Ha mpoobiiema. 3a periaBaHeTO Ha MOCTaBEHUTE
3a/1a4M ca MOJI3BAHU NEJArOrMYECKU €KCIIEPUMEHT, aHKETHO MPOYYBAHE U
MAaTEeMaTHKO-CTaTUCTUYECKH MeToau. M3cnensanero € mpoBeneHo2013-
2015 r. B Tpu erama Ha CIOpPTHaTa MOATOTOBKA CBHOOPA3HO CIIOPTHUSA
KaJICH1ap.

OO6exkT Ha u3cieaBaHe ca 56 chere3arenu Mo cam00 pasmpenesieHd B
TPU TPy — JABE €KCIIEPUMEHTAIIHU U €/IHA KOHTPOJIHA HA CPEJTHA Bb3PacT
18,9 ronunu.

I'nasa III e paspaborena B Tpu paszaena: [IbpBu - pe3ynrature ot
EKCIEPTHUTE OIEHKU Ha 3HAYMMUTE MCUXOJOTHUUECKU XapPaKTEPUCTUKHU Ha
ChCTe3aTenuTe Mo caM00 ca M3BEICHM MOJEITHH XapaKTEPUCTUKHU, KOUTO
CIIY’KaT 3a ONpPEAEIsIHE HAa Hall-3HAYUMUTE 32 TO3U CIIOPT MOKa3aTEeH.

Bes 27" wuw 3™ pasgen ca pesynraTure OT IICHXOJIOTO-
NeJarOTUYEeCKUs  €KCIEPUMEHT.  AHajau3upaHu ca  BPB3KH U
B3aMMO3aBUCUMOCTH MEXKAY M3CICIBAHUTE MPOMEHJIUBHU. AHAIU3BT
MoKa3Ba TMOJ00psBaHE Ha HIKOM OT I[IOKa3aTeIUTe CJCACTBHE Ha
anapaTypHUTE METOAM 3a MEHTAJEH TPEHUHT U JlaBa OCHOBAHUE, Y€ ca Mo-
e(hEeKTUBHU OT TPAJAUITUOHHUTE.

Pesyntatute OT mpoyyBaHETO ca O0O0OOUIEHHM M KiIacHu(pUUUpaHU
Taka, 4e JaBaT Bbh3MOXXHOCT 32 OOCKTHBEH aHAJIU3 U ChIIECTBEHU U3BOIU U

MPETOPBKHU.



B 3aknroueHue cudmTam, 4Ye AMCEPTAUMOHHHS TPYyA HMa PEATHU
HAyYHO-TIPWJIOXKHU TPUHOCH, JOKTOPAHTKaTa MPUTEKaBa HEOOXOIUMUTE
MO3HAHUS U CLIOCOOHOCTH 32 OCHIIECTBABAHE U peaIU3UpaHE B MPAKTUKATA
HA HAyYHU WU3CJIC/IBAHUS.

[Ipemyiaram Ha yBa)kaBaHOTO HAY4YHO JKypd Ja NOPUCHIA Ha
noktopanTkata Mapusi ['eoprueBa SIHueBa oOpas3oBarenHaTa W HaydHa

CTETIEH ,,JIOKTOP .
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