CTAHOBUIIE

or mpod. [aBun BemueB [laBumos, JIH, umen na Hayuno »xypu mo
npoueaypa 3a 3aeMaHe Ha akajgeMudHara jgiuwbxHocT ,,JIOLIEHT” B
npodecruonanHo HampasieHue 7.6. - Crmopt, cnenuaiHocT ,,I iMHacTuKa”
3a HyXIWTe Ha Kareapa ['umHactuka npu HaumonamHata cnopTHa

akagemus ,,.Bacun JleBcku™

[.ITo o6s1BIBaHETO HA KOHKYpCA.

Benukn  ¢dopmannu  usuckBanuss Ha 3BO wu llpaBunnuka  3a
npoaoOuBaHe HA HAYYHU CTETICHH M 3a€MaHe Ha aKaJeMUYHH JIIBKHOCTH
B HCA ,Bacun JleBcku” ca crna3zeHd. AyauTopHaTa U U3BbHAYJUTOPHA
yueOHa 3aetocT Ha ri. ac. Ilnamen JuMHUTpoOB AHIpEEeB 3HAYMTEIHO
[pPEBUIlIaBAa HOPMATHUBHUTE W3UCKBaHUA. TOoBa € OCHOBHUAT MOTHB 3a
00sBsIBaHE Ha KOHKYpCa 3a JOLIEHT pHU OOCHKAAHE Ha MPEJI0KEHUETO B
KaTeapara.

AxanemuunusaTt cbBeT Ha HCA ,,Bacun JleBcku™ B3eMa penieHue 3a

o0saBsiBaHe Ha KoHKYypca.KoHkypcsT € 00sBeH B [IB 6p.23 ot 27.03.2015 .

II. Jlanau 3a kaHIMAATA.

EnuHcTBEeH KanauaaT B KOHKypca €  minac. Ilmamen Jlumutpos
Angpees. Toii 3aBspmBa BU® ,, I'. Iumutpo” / cera HCA ,Bacun
JleBcku”/ mpe3 1989 romuna. B 2011 rogumna npuaoOuBa HaydHaTa
creneH ,,Jloktop”. MonorpadbuyHusT Tpyn ,,M3ciaenBane pa3BUTHETO HA
CIOpTHaTa TMMHACTHKA — Mpoduia Mbxke 3a nepuoga 1990 — 2012 r.” e
0000111eHe Ha OCHOBHATa TBOpUYECKa JEHHOCT Ha KaHAUAaTa.

['n.ac. [Inamen AnapeeB mMa pa3sHOOOpa3Ha MyOJIMCTUYHA JICHHOCT.
Tol OTKpMBa HOBM MCTOPUYECKM IJAHHU OT JPEBHOCTTA 3a COLMAIHATA

3HAaYUMOCT Ha I'MMHaCTHKaTa. CT>06HICHI/ITC IIbPBOU3TOYHUITN



HEJBYCMHUCJIEHO cOYaT, Y€ €JIEMEHTH OT I'MMHACTUKATa, BEKOBE IMpEau
Hogara epa, ca Ounm cpeactBo 3a o0IIyBaHe W MpUOOIIaBaHe HA XOopaTa.
W3naneHnte METOAMYECKHM pPBKOBOJCTBA Ca MCTUHCKA HApbyHUK 3a
yuuTenuTe mo (GU3NUecKo Bb3MUTaHKE U cropT. OCBEH TOBa KaHAUIATHT
MMa yCHEXH B JXYPHAJIIMUCTUKATa M Cbh3/aBa XYAOKECTBEHH JIUTEPATYPHU
npousBeauHus. [lon HaydyHOTO pBKOBOACTBO Ha ri. ac. [Imamen Anapees

Ca 3allIMTCHU ABC JUITIJIOMHH pa6OTI/I B 6aKaﬂaB’prKaTa CTCIICH.

III. IIpenogaBaTesicka U HAYy4HO-TBOPUYECKA AEUHOCT.

I'n.ac. Inamen AHzpeeB € abarorojuiieH mnpenoaaBates B HCA
,Bacun JleBcku”. Ta3u kBanudukamuss € MHOro o6mia 3a Hero, Mo-
CIIpaBEJIMBO € Jia ce€ Kaxke, 4e TOW € W3AIEeH Npo(ecHoHAIUCT, ¢
noJ4yepTaHa MeAarorudecka CETUBHOCT, OT3MBUMBOCT M O€3MOTpeIIeH
MHCTHHKT 32 KOPEKTHOCT U CHIIPUYACTHOCT KbM MPOOJIEMUTE HA JIPYTUTE.
Toll € B ChCTOSIHME ChbBCEM HENPUHYACHO JIa OKaXKe MOKOPSABAIIO BIUSHUE
BbpPXY MOBEJACHUETO HA OHHUSA CTYJEHTH 3a KOWUTO TUMHACTHYECKUTE
YOPAXHEHUS W3TJIEKIAT HENPEoJ0JIMMO TPENsCTBUE. 3aToBa TOM €
yBa)KaBaH, JKeJlaH U MOCTOSIHHO THPCEH OT CTYACHTUTE U CHEHUATIUCTUTE
3a KOHCYJITAIUH.

B mo-romsimata gact ot cBoute myosmkanuu 11, AHapeeB u3mosa3Ba
onucareIHus / KOJUYECTBEH / M NMPHYMHHO-CICACTBEHUs / KadecTBeH /
aHanu3u. Tol crnpaBeqIMBO OTOENSA3BA, Y€ TOBa pa3iCiiCHUE € YCIOBHO,
3a10TO MEXAY KOJWYECTBOTO M KAYECTBOTO MMa JHAJIECKTHYECKa BPb3Ka.
Bcuuku wuscnenBaHu sBJICHUST W TMPOIECH B HayKaTa BCSKOra HMar
KOJIMYECTBEHA XapaKTEPUCTUKA U Ka4YeCTBEHA OMPEICICHOCT.

Oco0eHo TMOoJIe3HW 3a TpaKTHUKaTa ca ONHMCAHUETO, JUHAMHKATa M
aHaju3a Ha JgeMorpadckara CTpyKTypa Ha OpraHM3UpaHaTa CbhbCTe3aTeliHa
JIEHHOCT TI0 TUMHACTHKA B OBJITapus mMpe3 M3cleqBaHus mepuon. Tyk ca
MIPUBEJICHU HEYCIIOPUMU CBEACHUS 32 HECHBBPIIEHHOTO (DYHKIIMOHUpAHE
Ha cuUcTeMara MO THUMHACTUKa B cTpaHaTa. [0JIMOTO KOJMYECTBO

I/IH(bOpMaIII/IH PECICKTPpUPAIIO HAaTpallBa MUCHJITA, Y€ I''laBHA IIPHUYMHA 34



TOBa € MEHHUDKMBHTBT Ha cuctemarta. Ha To3u eram, TOil HE € mpeBbpHAT
B JIBMKEIA CUJIa, B OCHOBEH (haKTOP HA YCIEXUTE.

Benukyn myOnukanuu Ha KaHaugata ca 0orato WIIIOCTpUpaHH C
TaOMMIM U TpaduKh, KOETO OOEKTHBHO XapaKTepu3upa MpolLecuTe Ha
M3MEMEHHE U pa3BUTHE, BHYIIaBa OOOOIIEHUS M 3aKIIOYCHHS, KOUTO
[In. AnzapeeB He MpOITycKa J1a MPEBbPHE B YOCAUTETHH apryMEHTH 3a

YIPABJICHCKU PEIICHUS.

IV. CniopTHO-nIeJaroruyecka u oOIecTBeHa JEHHOCT.

['n. ac. [Imamen AHapeeB € OUJl aKTUBEH ChCTE3aTell 0 TMMHACTUKA
M crnoptHa akpobatuka. KaTo TpeHbOp, HEroBUTE CBCTE3ATEIH C
WHTENIEKTYaJIHU 3aTPyJAHEHUs ca CIECUeNWIu celeM Menana Ha JleTHure
CgeroBuu urpu ,,Cremrbin Onumnuke” B CALLL npe3 1998 r. Toit e Oun
wieH Ha YC Ha ,,Crnemrbn OnuMmnukce” — bbirapusi, CIOPTEH KYPHAINACT
BbB B-K ,JleMokpanus”’, ydacTBal BbB (uimMu Ha MexayHapoaHaTa
dbunmoBa mpoaykius ,,.Bepuu mie ocrtanem”. OcBeH ToBa I[ln. Anpapeen
yuactBa B EBpomneiicku u HaumoHanmHum mnporpamMu M NOpPOEKTH 34
yIOpaBlieHHWE Ha Y4eOHO-TPEHUPOBBUHMS TPOIIEC, MPUIOOMBAHE Ha
npodecuonanya kBanupuxanus ,,JloMomuuk - TpeHbop” u ,,IIoMoIIHUK -

UHCTPYKTOp”, Mnanexra B aeiicteue , EPA3BM u np.

V. be3cniopHu NpruHOCU HAa HAYYHO-TBOPYECKATa JEUHOCT:

1. V3BbpieH € aHaiW3 Ha CIOPTHO-ChCTE3aTeTHATa JEWHOCT IO
CIIOPTHA TMMHACTHUKA 32 MPOIBIIKUTEIICH IEPUOJ OT BPEME.

2. Pazpaborena e  MerojosioTMsi Ha  TIpErojlaBaHe  Ha
TUMHACTUYECKUTE ynpaxkHeHus: oT [Iporpamara mo ¢usndecko
BB3MUTAHUE U CTIOPT B YUMIIHIIIC.

3. O0oCHOBaHO € TPEIJIOKEHHWE 3a palMoOHAM3UpaHe Ha
00y4eHHETO U TPEHUPOBKATa MO CIIOPTHA TMMHACTHKA.

4. YcTaHOBEHM Ca HOBM HCTOPUYECKH JAHHU 3a CollMajgHaTa

3HAYUMOCT Ha THMHACTHUKAaTa.



5. Pa3kputu ca mepcnekTHBHU 3a OBAEUIN M3CIEIBaHUsA B 00JacTTa
Ha OpraHu3alusaTa U YIPaBICHUETO HA CIIOPTHO-ChCTE3aTEIHATA

JNEWHOCT 110 TUMHACTHKA.. B bearapus.

3aKJIWWYEHHUE

OO0siBeHUAT KOHKYpC 3a ,,JIOIEHT” N0 TMMHACTHKa 3a HYXIUTE Ha
kareapa ['mvHacTuka npu HanproHaHata cnopTHa akajieMusi OTTOBaps Ha
Bcuuku n3uckBaHus Ha 3BO wu IlpaBuiHuKa 3a npugoOnBaHE HAa HAYYHU
CTEIIEHU M 3aeMaHe Ha akageMu4HHu JiIbkHocTH B HCA ,,Bacun JleBcku™.
Ot npeacraBeHaTa 3a pelieH3UpaHe TOKYMEHTAaluUs € BUAHO, Y€ B KaTeapara
no I'mMHacTKa uMa HeoOXoAMMaTa ayJIUTOPHA 3a€TOCT B CIEIUATHOCTTA
rUMHACTUKA. 3HAHUSTA, YMEHHSATA U HABUIUTE NPUIOOUTH B CIIOPTHO-
chCTE3aTeIHaTa, HAYYHO-U3CIIEI0OBATENICKA, METOIMYECKa M OOIIECTBEHHA
JNEWHOCT M3rpakaaT KaHauaTa KaTo aBTOPUTETEH MperojiaBaTesl 1 HayuyeH
pabOTHUK.

[TogpoOHOTO 3amo3HaBaHe ¢ ISUIOCTHA ACHHOCT HAa KaHIMU1aTa MU JlaBa
OCHOBaHHME C MbJHA YOeAeHOCT na mpemioka Ha HayuHoto xypu nga
npuchau Ha ri.ac. Ilnamen JlumutpoB AHApeeB, JOKTOpP akaJeMU4HaTa

nibxHocT ,,JJOLIEHT” na HCA ,,Bacun Jllenckn™

Codus, 06.07.2015 r. ITpod. daBun JaBumos, JJH



