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     До Специализираното научно жури на  

     Катедра  “Гимнастика” при НСА „Васил Левски” 

 

СТАНОВИЩЕ 

от проф. Стефан Георгиев Стойков, дн  

за материалите, представени за участие в конкурс за заемане на 

академичната длъжност “Доцент” в професионално направление 7.6 

СПОРТ, специалност „Гимнастика” от  гл. ас. Пламен Димитров 

Андреев, доктор 

 

 В обявения конкурс за “Доцент” за нуждите на Катедра  

“Гимнастика” при НСА „В. Левски”, обнародван в ДВ, бр. 23/27.03.2015 

г, участва гл. ас. Пламен Димитров Андреев, доктор.     

Гл. ас. Пламен Андреев е роден на 14.06.1965 г в гр. Севлиево. 

Завършва средното си образование през 1983 г (ССУ „Г. С. 

Раковски”, В. Търново), висшето – през 1989 г (ВИФ „Г. Димитров”, със 

специалности „Учител по физическо възпитание” и „Треньор по 

гимнастика”).  

През 2011 г защитава докторски труд на тема „Методология за 

откриване и конструиране на нови упражнения на успоредка” и 

получава ОНС „Доктор” 

В периода 1977-1983 г тренира и се състезава като състезател по 

спортна гимнастика в ДФС „Етър, Велико Търново”. 

В периода 1983-1985 отбива редовната си военна служба. 

В периода 1983—1984 г е състезател по спортна акробатика в 

ДФС ”Локомотив”, Горна Оряховица”.  

През 1987 г се изявява като каскадьор във филмови продукции. 
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В периода 1993-1998 г работи с лица с интелектуални 

увреждания в „Спешъл Олимпикс”, България, също така и като 

журналист във в. „Демокрация”.  

От 1989 до днес е преподавател в НСА „В. Левски”. 

От 2 000 г е главен асистент. 

Ползва руски, немски и английски език – говоримо и писмено. 

Притежава завидни компютърни умения и журналистически 

компетенции. 

Съдия републиканска и международна категория по спортна 

гимнастика. 

Има издадени три романа. 

Има участие в два научно-изследователски и в три 

образователни проекта.   

Научно-публицистичната му дейност се изразява в една учебна 

програма, две учебни пособия, една монография, 19 научно-

методични статии.  

Кандидатът за доцент Пламен Андреев участва в конкурса с: 

- монография („Изследване развитието на спортната гимнастика 

– профил мъже за периода 1990-2012 г”);   

- две учебни пособия („Как да подготвим и проведем урока по 

гимнастика” – 2002, 2003 г); 

- 6 самостоятелни и 8 статии в съавторство с един съавтор.  

 Публикациите визират: история на гимнастиката; статистически 

анализ на гимнастически прояви; урока по спортна гимнастика и др.   

 Изключително полезни за спортната практика са двете учебни 

пособия. 

 Във всички представени публикации прозира сериозният, 

лаконичен и компетентен анализ, отличното познаване на материята, 
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непосредственото отношение към спорта спортна гимнастика – към 

неговото състояние и перспективи за развитие.    

 Представини са данни за 29 цитирания: 13 в дисертационни 

трудове, 5 в монографични трудове, 10 в научни статии и 1 в дипломна 

работа. Също така данни за успешно ръководство на два дипломанта.  

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

 Главен асистент Пламен Димитров Андреев, доктор е утвърден 

преподавател, със собствен облик, в Катедра  “ГИМНАСТИКА” при НСА  

„В. Левски”.  

 Целият му педагогически път е белязан със съдържателна и 

отговорна дейност в университетско физическо възпитание и спорт.  

 Моите лични впечатления, както и информацията за неговата 

цялостна дейност, ми дават основание да го определя като личност  с 

академичен потенциал, полезна за българския (в т. ч. академичния) спорт, 

със свой определен вклад в неговото развитие – на университетско и на 

национално ниво. 

 Всичко изложено по-горе ми дава основание да предложа главен 

асистент Пламен Димитров Андреев, доктор да бъде удостоен с 

академичната длъжност “доцент“ в професионално направление 7.6 

СПОРТ). 

                                                                           

София, 15.06.2014 г.             Рецензент:. ............................................. 

        / Проф. Стефан Стойков, дн/ 

 

 

 


