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CTAHOBHUIIE
om npog. Kupun Kocmos, 0.H.

BBPXY JAUCEPTALMOHEH TPY/ 3a IPHUI00MBaHE HA
oOpa3oBaTelIHa U Hay4yHa CTEMEH ,,JJOKTOp”

Aemop na oucepmayuonnus mpyo: Bnaoumup J/Irooomupoe Komees

Tema: , XAPAKTEPU3HPAHE H CHCTEMATH3HPAHE HA HTPOBATA
JEHHOCT B IIVTA’KHHA BOJIEHBOJT“

. Axmyannocm u 3nayumocm Ha pazpabomearnus 8
oucepmayuoHHUs mpyo npooJiem.

Enue oT 10ocTa aTpaKTUBHHUTE M CPABHUTEITHO ITO-HOBH CIIOPTOBE, KOWTO CHOMpA BCE
MOBEYE U IMOBEUE MOYNTATENH (KaTO 3pUTEIN M KaTO ChCTE3aTeN ), € TUTAKHUAT BOJICHOOI 1
MOpaJii Ta3W NMPUYMHA TOW HAITBJIHO 3aCITY’)KEHO HAMEPH CBOETO MSICTO CPEJ OJTUMITHICKHUTE
cnoproBe. To3u ¢akt npemomnpenens B HE Majka CTENEH M 3aCUIICHUST WHTEPEC KbM
HErOBOTO HAyYHO M3CJICJIBAHEC M 00OCHOBaBaHE KaTO JIEHHOCT U TPEHUPOBBUYCH IMPOIEC B
TEOPETUYEH M Hall-B€Y€ B METOJMUKO-TIPUJIOKEH IUIaH. 3alloTO Makap M ,,pOACTBEH ¢
KJIACUYECKUS, IUIQAKHUAT BOJEHOON MpUTekaBa W peauiia Crenu@uuHd O0COOCHOCTH
(orpannyeH Opo¥ cbhcTe3aTeNd B UTPHUIIETO, HEBH3MOXKHOCT 3a CMsIHA 10 BpEeME Ha Wrpa,
y4acThe BBB BCSAKO €IHO pa3WrpaBaHe M Ha JBamaTa ChCTE3aTelNH U Jp.), KOETO OT CBOS
CTpaHa TPEIINOCTaBs HEOOXOJMMOCTTa OT HErOBOTO 3aJbJI0O0YCHO W3ydaBaHe. ToBa ce
OTHacs Haii-Beue J0 KOMIUIEKCHOTO W3CJe/IBAaHe Ha KOHJIWIIMOHHATa TIOJrOTOBKA,
WHTEJIEKTyaTHUTE KaueCcTBa M TEXHUKO-TAKTUYECKM YMEHHUS Ha ChCTE3aTENUTE, KaKTO U
KaTo ISUI0 JI0 YCTAaHOBSIBAaHE Ha TSAXHaTa WrpoBa e(EeKTHUBHOCT. B Ta3um mocoka ca u
W3CIICJIOBATCIICKUTE HAMEPCHHUS Ha JIOKTOPAaHTa, KaKTO W aMOWIMATa My Jia Ch3Jajae U
anpoOupa B TpAKTHUKATa CIEeNUaIN3upaHa KOMIUIEKCHA TPEHHPOBBYHA TporpamMa Iio
TUIQKEH BOJIEHOO0JI, KOETO TOBOPH 3a HAyYHO-TIPUJIOKHATA 3HAYUMOCT M aKTyaJTHOCT Ha
HACTOSIIHUS JTUCEPTAIIMOHECH Tpya. MositTa OCBEJJOMEHOCT IO BBIIPOCA MH JIaBa OCHOBAaHHUE
Ja Tojyepras, 4e Jocera y Hac Ta3u npoOjemMaTHKa He ¢ Ouia 0OCKT Ha 3aabJI0OYCHU

HAaYYHHU U3CJICABAHUA B KOUTO Aa € U3IMOJI3BAH XOJIUCTUIHUAT MMOAXO0A U KAY3aJIHUAT aHAJIN3.



1. Oyenka na pesyimamume u npunocume
Ha oucepmauuoHHus mpyo

Karo 1710 Ha n3cnenoBaTenickara ujes U MOJIyYEHUTE pe3yaTaTH B JUCEPTALMOHHUS
Tpyn Ha Braoumup Komes Moxe na ce naje nocTa BUCOKa olleHKa. VI B chabpikaresieH,
KaKTO U B 4YHCTO (OPMaTHO-CTPYKTYpPEH acleKT, MpeJcTaBeHaTa AUCEpTaIUs MPUTEkKaBa
BCUYKU XapaKTEpPHU OCOOEHOCTH W H3HMCKBAaHUSA 3a TaKbB BHUJ HAY4YHH pa3paOOTKH.
AKTyanHOCTTa Ha WU3CIEABaHUS NpoOJIEM, MOIYYEHUTE EKCHEPUMEHTAIHU pe3yJTaTH,
IPOBEPEHN B UTPOBa OOCTaHOBKA, KaKTO M peajiM3upaHaTa KOMIUIEKCHA TPEHHUPOBbUHA
nporpaMa 3a TOJIOTOBKA HAa EJIUTHU ChCTE3aTeNId MO IUIAKEH BOJICHOON ca CONMIHU
apryMeHTH 3a KaTerOpMYHO IIOJIOKUTEIHAaTa OLEHKa Ha Tpyda. MeToao0oruyeckure
napaMeTpy Ha U3CIEABAHETO €a SICHO M TOYHO Je(UHUPAHU C JIOTUYHO POpMYJIMpaHH el U
3a/layyl Ha U3CJIEJIBAHETO. 32 TIOCTUTAHETO HA Ta3U Il U 3aJja4M € MoJ0paHa U MOIXOsIIa
METOAMKA Ha W3CIIEIBAHETO, KOATO IO3BOJISIBA /1a CE€ PEIIAT MOCTABEHUTE OT JOKTOpaHTa
3a/1a4n.

B penensupanus nucepTalMoOHEH TPy € OTKPOSIBAT MPUHOCH, KAKTO MO MOCOKa Ha
WHOBAIIMOHHM HJIEU W TIOJIXOJM B TPEHHPOBKATA HA CHCTE3aTEIUTE MO TUIAXKEH BOJE00,
peanu3upaHd B IpPEIJIOKEHATa OT aBTOpa «KOMIUIEKCHA TPEHHpPOBBYHA IpOTrpamMay, Taka
ChILIO U MPUHOCHU C MOJYEPTAHO MPHIIOKEH XapakTep, KaTo MOCOYEHUTE B Mporpamara
TPEHUPOBBYHU yIpakHEeHUs 3a urpa c¢ tonka ( Ne ot 1 no 19), kakTto U ynpakHEHUATA 3a
YCBBBPIICHCTBAHE HA CHCIU(PUUHUTE 32 TUIAXKHUS BOJIECHOO0I UTPOBU JACHCTBUS B CUCTEMATa
«rmocpeniane-noaBane — mbpBuyHa araka» (Ne20 go 36). KeM mpuHOCHTE C METOIMKO-
MPUJIOKEH XapakTep cjelBa Ja OTOeNeKUM U MPEUIOKEHUTE YIpaKHEHUs 3a
YCBbBBPUIEHCTBAHE HAa WIPOBUTE JEWCTBHS Ha CbCTE3aTENIUTE IIPU PEaTU3UPAHETO
CJIEMEHTUTE «HauaJeH yaap-01okana-3ammura- koHtpaataka» (Ne 37 no 60).

Haii-o0io ocHOBHHMTE NPUHOCHM B JAMCEPTAlMOHHMS TpyJ MoraT jJa Obaar
dhopmynupaHu, KakKTO CJIe/IBa:

1. Ha ©Oa3zara Ha sCHO 3asBEHa M JIOTMYHO apryMEHTHpaHa WH3Cle0BaTeCcKa
MEPCIEKTUBA B IUCEPTALMOHHUS TPY/ € HAllpaBEeH CIIOJIYWIMB ONUT J1a CE YChBBPIICHCTBA
UrpoBaTa JEHHOCT Ha EJIUTHHU ChCTE3aTeNIU MO TUIaXKeH BOJIEH00, upe3 XapakTepu3upaHe u
KjacuuuMpaHe Ha OCHOBHHMTE CpEICTBa Ha crHenuduuHara paboToCnocOOHOCT BBPXY
OCHOBaTa Ha KOMILJIEKCHA TPEHUPOBBYHA ITporpama.

2. ExcrieppuMeHTaIHO ca M3CJeIBaHM, Pa3KPUTH U CHCTEMATU3MPAHU XapPAKTEPHUTE
0coOeHOoCTH M Oelie3d Ha UrpoBaTa JEHHOCT B IUIAXHUS BOJEHO07 BBbB (DYHKIMOHAJEH U
CBhABPKATEIEH AaCIEKT, KOETO € IIO3BOJIMJIO Ha aBTOpa Ja M3JUPU U CHCTEMaTH3Hpa
MOJIXOISIINTE CTIEHU(PUIHNA CPEICTBA U METOAM 32 TPEHUPOBKA HA CHCTE3ATENIUTE 1O TO3U
CIIOPT.

3. HampageH e ycrienieH OnuT 3a Ka4eCTBEHO YChBBPIICHCTBAHE Ha TPEHUPOBKATA 110
IUTaKEH BOJIEN001, peain3upaHa Ha 6a3aTa Ha KOMIUIEKCHA TPEHHPOBBYHA MpOrpaMa che



CHEIMAITHO TOJ0paHW W EKCIEPUMEHTAIHO TPOBEPEHH  CHEU(UIHU TPEHUPOBBUYHU
CpEACTBA.
111, Kpumuunu b6enexcku.

Ha ¢ona Ha IAI0CTHOTO MU MOJOKUTEITHO OTHOIICHHE KbM UICUTE, PE3YNITATUTE U
o OpMSHETO Ha TO3H TUCEPTAIMOHEH TPY/, B IyX Ha JOOpOHAMEpeHa ,,KpUTHKA , UICKaM Ja
nobaBsi, 4e, CIopel MEH, Makap W JI0cTa MH()OpPMAaTUBEH W TIOJIE3CH, B TO3H CH BU]
JUTEPATYPHUAT 0030p KbM JHCEpTAIMATA € HAlPaBeH MaJKo MIa0JOHHO W MMa YKJIOH 3a
u3liokeHne kato B ydeOHHMK. OcBeH ToBa, Ou Ouno a00pe 3a JIOCTOBEPHOCTTa Ha
MOJIYYCHUTE EKCIIEPUMEHTAIHA JaHHU J1a C€ MPOBEpPU CTAaTHUCTHUYECKAaTa HAJSKIHOCT Ha
W3IMOJI3BAHUTE B JHCEpTalMiTa TEeCTOBe (TIOKa3aTenau) 3a OICHKAa Ha W3CIICABAHHUTE
JIBUTATEIIHU CIIOCOOHOCTH M yMEHUs. Ta3u mpernopbKa ce OTHACS Hai-Beue 3a MOKa3aTeIuTe
C KOWUTO C€ OICHSBAT TEXHUKO-TAKTHYCCKHUTE YMCHHS, UTPOBaTa €(PEKTUBHOCT U OCOOCHO

TC3U 3a OLICHKA Ha OIICPAaTUBHOTO MUCJICHC.

1V. 3aknouenue

JlucepTauluOHHUAT TPyA Ha pedoenus oOokmopanwm Braoumup Komes e enHo
COJIUIHO MPAKTUKO-TIPUIIOKHO H3CJIE/IBaHE C HEOOXOIUMHUTE €KCIIEPUMEHTATHO TOTy4YeHU
pe3ynTaTtu u TeopeTuyHu 0600menus. [IpencraBeHusT qucepTallioHeH TPY/l € HAMMCaH Ha
MHOT'O I0OBp Hay4YeH CTUJI, WIIOCTPUPANKU TOOPUTE TEOPETUUECKH U TPAKTUKO-TIPUIIOKHH
3HaHUS W YMEHHUS Ha aBTOpa Jla TJlaHupa, U3CJeABa U aHAIM3Upa JHUTEPAaTypHU (aKTH U
EKCIIEpUMEHTAIHA pe3ynTatd. B Ta3u Bpb3Ka HCKaM Ja H3ThKHA JocTa J100para
METOJIOJIOTHYECKa KOMIIETEHTHOCT W TPEIHU3HOCT Ha aBTOpa Npu (QOpPMYyNIHpPAHETO Ha
METOJIOJIOTMYECKUTE MapaMeTpu Ha M3CJIEBAHETO, KOETO MY € MO3BOJIUJIO Ja HAacO4Yd B
MIpaBUJIHA TTOCOKA CBOMTE YCWJIMS B MPOYYBAHETO HA M30paHMs OT HEro Hay4deH IpoOsieM.
Karo msno onarneasiBaHeTo B TpyAa € IOCTaTbuyHO MH(POpMATUBHO. Becuuko kazaHo Tmo-
rope, KakTo M CIOJIYYIMBUSIT ONUT 3a KAYECTBEHO YChBBPIICHCTBAHE HA UIPOBATa JEHHOCT
Ha EJIMTHU CbhCTe3aTeNld MO IUIaKEH BOJIEHOON 4pe3 BHEIPSBAHETO Ha CHElUaTM3UpaHa
KOMIUIGKCHA TPEHUPOBBUHA TMporpamMa B TOATOTOBKA Ha ChCTE3aTENWTe, MM JaBaT
OCHOBaHHE ChBCEM YOEICHO Jla PernopbuaM Ha YBaKaeMUTE WICHOBE HAa HAYYHOTO KYpHU
JA MNPUCBIAAT H©Ha penoBHUS JOKTOpaHT  Baaoumup  Jlwbomupos Komes
obOpasoBatenHata u Hay4yHa cterneH “JOKTOP” .
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UYneH Ha XKypuTO:

/mpod. amH K. Koctos/
Jlama: 16. 05. 2014e.



