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CTAHOBUIIE

Bbpxy aucepraiimoHeH Tpy/l 3a NpUCHXKIaHEe HA oOpa3oBaTeIHaTa U Hay4YHa
creneH ,,Jlokrop”
Tema: XapakrepusupaHe U CUCTEMATU3UPAHE HA UTPOBATa JEUHOCT B
TIJIAXKHUS BOJIEHOOT
HoxTtopant: Biagumup JIro6omupoB Kores

Peuenzent: [Ipod. lasun Benues JlaBumos, JIH

I. AKTyaJlHOCT Ha Temara.

[lo3npaBsBam nokrtopanta Brnagumup KoTeB M Heroeus HaydeH
pbKoBoauTEN Aoll. I'eopru boxxuios 3a n3dopa Ha Temara.

[TnakHusAT BoJeiiboN € eMaHalus Ha pa3BieKaTelHaTa U peKpeaTuBHA
¢ynkuus Ha cnopta. Toll HEpUHYNEHO 3aBiajasiBa W € XkKejlnaHa popMa Ha
JBUTaTEIHA AKTHMBHOCT 33 BCUYKH CJIOEBE M BB3PACTH OT HACEJIEHUETO IIO
ceeta. ToBa mpaBu IUIQKHHUS BOJIEHOON TPYAHO JOCTHXKUM COLIMAJICH
¢enomen. Karo cpaBHUTENHO MIlajJa CHOpPTHA JUCUUIUIMHA, HEHHHUTE
TEOPETUYHU U CIIOPTHO-TEXHUUYECKH MpOOJEMHU HE ca HAIbJIHO U3SCHEHHU.
ToBa ce oTHacs Hail-Beue 3a mpodechoHaqHaTa ChCTe3aTeIHA JEUHOCT.
MMeHHO 3aTOBa camaTa OpUEHTAalMs Ha JOKTOPaHTa KbM Hay4YHO U3SICHSBaHE
Ha BBIIPOCUTE B OOCHAKAAHUS TPYJ € aKTyalHa, HE00X0JuMa, HAaBpEMEHHA U
HOCH O€eJie3uTe Ha HaXOJYMBOCTTA.

II. Peanmn3anus rmpeaMeTa Ha U3CIEIBAHETO.

B teopernunoro npoyuBane B. KoteB mokasBa mo0pa ocBeqoMeHOCT
no temarta. OOchAeHH ca JaHHU OT 15 MOKTOpCKM TpynAa, U3CIEIBAaHUS U
nyOIMKay Ha U3BECTHU CIIELUAINCTU U HayyHU pabotHuuu. Ilo-romsmara
4acT OT pa3IMYHUTE MAaTepuaju ca MyOJMKyBaHU mpe3 nocieanutre 10 — 15

IrOJWHH.



[Tpu peTpocneKTUBHUS aHAIU3 HA NMPOMEHUTE B IJIAXKHHUSA BOJIEHOOI
JIOKTOpAaHTa YMEJIO apryMEHTHpa MPUYMHUTE 32 MHTEH3UBHOTO Pa3BUTUE HA
cnopTa. B Hero Toit 060cHOBaBa CBOETO YOEXKIEHUE, Y€ MATUCTPAIHUAT BT
32 HENPEKBCHATO YCHhBBPIIEHCTBAHE HA CIIOPTHO-ChCTE3aTENHATA JEHHOCT IO
IUIQKEH BOJIEHOON € YMEHHETO Ha CIEUUATUCTUTE Ja  OIpeAeIisiT
HepapxuyHaTa 3HaYMMOCT Ha OCHOBHUS KOMILJIEKC OT UTPOBU JIEUCTBUS.

Nudopmupanoctra 3a akTyaaHUTe NpoOJIeMU Ha IUIAXHUS BOJIEHOO0I
naBa Bb3MOKHOCT Ha KoTeB na pazpabotu kiacu@ukauus Ha TEXHHUUYECKHUTE
€JIEMEHTH Ha wurpara. T CTpyKTypupa Ueiaus TEXHUYECKH apceHall,
OPUJIPYKEH ¢ OOOCHOBAHM IMOSICHEHUSI U MPEAJIOKEHUST 32 pallMOHAIM3UpaHE
Ha HanaJaTeIHUTE U 3aIUTHU JEHCTBUA.

[IpouenypHara yacT Ha TemMaTta € pa3padOTeHa KOMIIETEHTHO.
N3n03BaHUAT WMHCTPYMEHTAPUYM € MOJIXOMASN] 3a YIOBJIETBOPSBAHE Ha
XUIoTe3aTa, IeliTa W 3aJadyuTe Ha wu3cieaBaHeTo. llemarornyeckoro
HaOJII0JIEHUE, KaTO HAy4eH METOJ, € M3IO0JI3BaHO MpaBmiIHO. [IpoTokonbT 3a
HaOJIOZICHUE W HAYMHBT Ha PETrUCTpalus MOBEACHUETO Ha ChCTE3aTENMTE,
IpU WIPOBH YCIOBHS, € TMPEANOCTaBKa 3a MO-TrojiiMa OOEKTUBHOCT H
HAJEXKIHOCT Ha MOJyYEHNUTE PE3YIITATH.

Pa3pabotenara, cnenuanu3upaHa, TpPEHUPOBBYHA, MporpamMa e
0€3CIOpHO MPUHOCHO MOCTHKEHUE Ha JOKTOpaHTa. TS € HacoueHa KbM
YChBBPUICHCTBAHE TMOATOTOBKATa HAa EJIUTHU ChCTE3aTeNM MO IUIAXKEH
BojieiOon. Ilporpamara € choOpaseHa ¢ paboTrara W y4acTHETO Ha
ChCTE3aTeINTE OT EKCIIEpUMEHTAaIHaTa Tpyna B mpodecroHamHaTa, IbpKaBHa
aura mo BoJielbon B 3ana. llpeaBuaeHUTe TPEHUPOBBYHU CpEACTBA ca
JIOTUYECKUA CTPYKTYpUPAHU M HACOYEHU KbM IMOCTUTAaHE Ha MO-A00pa UrpoBa
NOJATOTOBKA.

M3non3BaHUTE CTATUCTHYECKHM METOJM Ca MOAXOASAIIO YIOTpeOeHu 3a

o0paboTka Ha pa3HOOOpa3HaTa 1Mo XapaKTep eMIUupruIHa HHPOPMAIIHSL.



B nposenenute n3cneasanns B. KoTes monydasa roiasiMo KOJIMYECTBO
uHpopManus. B 3ag0BonMTENHA CTENEH TA apryMEHTUpa I[OCTUTAHETO Ha
LIeJITa U PEIIABAHETO Ha 3aJa4nTe. 3aCily’KaBa J1a ce OTOEIEeKN CTPEMEKBT Ha
JOKTOpAaHTa J1a XapaKTepu3upa TMO-IIbJIHO SBJIEHUATA H MIPOLIECHUTE
ChIbpKAIlM C€ B KOJWYECTBEHWUTE JAaHHHU, Ja HallpaBU IPaBAONON00HU
000011IeHMS, 3aKTI0YEHHS U U3BOIH.

AHanM3bT € ChIIPOBOJEH ¢ MHOTO IpuiioxeHus. [lo-yecto ce n3noinassa
rpaUYHOTO TMpEeACTaBsHE Ha CcTaTHucThyeckata uHpopmanus. Tosa
MOJANOMara aHaju3a, 3all0TO MO0 TO3M HA4YMH C€ OTKpOsBa JWHAMHKATA Ha
MHTEJIEKTYATHOTO ChbP/KaHUE B IPOMEHIMBUTE BEJTUYHHM.

AHanu3bT € U3BBPIIEH HA JIBE€ PABHHUILIA — ONUCATEIEH U IMPUYUHHO-
CIEICTBEH. 3a JCTePMHHHMpPAHE Ha CBCTOSHUETO W TPOMEHUTE B
HaOJI0JJaBaHUTE T[IOKA3aTead C€ M3MO0J3BaT: CpeJHaTa apUTMETHYHA
BEJIMYMHA, JUCIEPCUATa, KOe(PUUUEHTAa Ha Kopenauus U t — Kputepus Ha
Crionent. B wuznoxxeHueto mnpeoOiagaBa ONMCATETHUAT aHauu3. Toi
XapakTepu3upa OOEKTUBHO CBCTOSIHUETO M TPOMEHHUTE B HW3CIIC/IBAHUTE
nokazarenu. Ilo-mecrenmuBa €  KayecTBeHATa  WHTEpOpeTalMs  Ha
KOJIMYECTBEHUTE MapaMeTpu.. Bce mak HamuIe € U CTpeEMEX 3a ThPCEHE Ha
BEPOSITHUTE MPUYUHU 32 HACTHIIUIUTE MPOMEHHU.

CbcTosiHHEeTO Ha (uU3MYecKaTa TOAHOCT, CIIOPTHO-TEXHUYECKaTa
HOJIFOTBEHOCT, WrpoBata e(EeKTMBHOCT W ONEPaTUBHOTO MHCJIEHE Ha
ChCTE3aTEIUTE MO TJIAKEH BOJIEHOOJI ca XapakTepusupanu yoeaurenHo. [lpu
aHalli3a Ha JIaHHUTEe, B OTICJHU CIy4yaW, JOKTOPAaHTHT ¢opMynupa
EKCIIepTHO, MPUYMHUTE 3a HE3aJ0BOJIMTEIHOTO CbhCTOSHUE, TMpejiara
KOHKPETHU PEIICHUs] 3a HErOBOTO MPEOJ0JIIBAHE.

C romsiMO MNpPAaKTUYECKO 3HAYEHUE €A YCTAHOBEHUTE 3aBHCHMOCTHU
MeXxAy HaOJoJaBaHUTE KpUTEepuu U mokazarenu. MHdopmanusara nomydeHa

OT MHS3IIOJI3BAHUTC MCTOJHM MU TCCTOBC MOXKCE Ja IIOCIIYKHM KaTo 0aza 3a



CUCTEMHO TOAO0OpSBaHE Ha CBHIBPKAHUETO W KOHCTPYKIUSATA Ha
TPEHUPOBBYHUS TPOIIEC.

HampaBennte u3BOMM TPOU3THYAT OT W3BBPIICHOTO W3CJCABAHE.
ABTOpedepaThT OTpa3siBa OCHOBHHUTE IOJIOKEHUS HA TUCEPTAITMOHHHS TPYI.
[IpencraBeHu ca Komusl Ha TpHW MyOJUKAIIMU, KOUTO MPEACTaBIIsIBAT UACATHU
yactu oT Tpyaa. Te ca myonukyBanu B Cn. Cr. u H. 2013 u 2014

IV. Ilo-chiiecTBeHH MPUHOCH HA TUCEPTALIMOHHUS TPY/I ca:

1. IIpoydena e 3HaUMTENHA 110 00€M Hay4YHa JUTEpaTypa MOCBETEHA Ha
IUTAKHUS BOJIEHOOIT.

2. YCTaHOBEHO € CBCTOSHHETO U cleuudukaTta Ha CIIOPTHO-
TeXHUYECKUS CTAaTyC Ha CEIUTHUTE CBCTE3aTeId IO IUIAKEH
BoJeii0oon B P. bwarapus.

3. Pazpaborena e cnernuaiu3npaHa, TPEHUPOBBYHA TMporpama 3a
IIOJITOTOBKA Ha €JIMTHHU CHCTE3ATEIIH MO IIJIa)KEH BOJIEH00I.

4., KoHcTaTupaHu ca 3HAYMMH 3aBUCUMOCTH MEXIYy HSIKOU OT
W3CIICIBAHUTE KPUTECPUU U TIOKA3aTEIIH.

5. IlpoBeaen e poOpe MOATOTBEH W OpPraHU3UpaH IMEIarorMuecKu

excriepuMeHT. JlokazaHa e Heropara 0e3crnopHa e(h)eKTHBHOCT.

3aKJIWUYEHHUE
OOChXKaaHUAT JUCEPTALMOHEH TpyHd OTroBaps Ha M3UCKBaHMsATAa Ha [lpaBmiHMKa 3a
npunobusane Ha HayyHu ctenenn B HCA ,,B. JleBcku”. Toil chabpika HAyYHH M HAy4yHO-
NPWIOKHU PE3YIATaTH, KOUTO NPEJCTaBIsIBAT NPUHOC KbM TeopusATa M IpakTukara. Upes
HEroBOTO pa3paboTBaHE JOKTOPAHTHT MOKAa3Ba, Y€ MMa 3aJbJIOOYCHH TEOPETHYHH 3HAHHS U
CIIOCOOHOCTH 32 CAaMOCTOSITEITHU HAYYHU H3CIICABAHUS.
[Ipennaram, ¢ mbjiHa yOEIEHOCT, HA YBaXKaeMOTO KypHU J1a Hpuchau Ha Buaagumup

JIro6omupos KoreB oOpa3zoBarenHara 1 Hay4Ha CTeleH ,,JlokTop”
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