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Ha JIMCepTALMOHEH TPY/ 3a Mpuao0rMBaHe Ha 0Opa3oBaTeIHaTa
Y Hay4Ha CTEIEH ,,JOKTOp”
Tema Ha qucepTALMOHHUSA TPYA: ,,XapaKTEPU3UPAHE U CUCTEMATU3UPAHE HA
UrpoBaTa JEHHOCT B TUTAXKHUS BOJIEHO0T”
ABTOp Ha IucepTAaUMOHHUSA TPYA: Brnagumup Jlrobomupos Kore
Hayuen pskoBoauTen: nou. ['eopru ﬁopnaHOB boxwunos, a-p
Peuensent: nmpod. Jumutsp Tanes Kaiikos, 1u

PenieH3upanusT aucepTalMoHEH TpyJ Ha TeMa: ,, XapaKTepusupaHe U
CUCTEMaTU3UpaHe Ha UTpOBaTa JACHHOCT B IJIAKHHUS BOJICHOONI” € ChCTaBEH B
obem ot 177 ctpanunu, chabpxai 21 Tabmuuu, 50 ¢urypu, 6udnuorpadcka
crpaBka ot 139 usrounuka, oT kouto 80 Ha KupwiIMla, 52 Ha JaTUHULA U 7
MHTEpHET caita. KpM nucepranusTa ca BKIIOYEHN U S5 TPUIIOKEHHUS.

N3cnenBanuTe Hay4HO-TIPUJIOKHU MPOOJIEMH B AMCEPTALMOHHUS TPY[I ca
MHOTO aKTyaJJHU W 3HAuYMMHU. AKTyaJIHOCTTa Ha NpOOJIEMUTE € CBBbp3aHa C
HapacHalMs aBTOPUTET Ha BOJIeHOOJIa KaTO €AUH OT HaW-MONyJIIPHUTE
CIOPTOBE M TIOBUIIEHUS MHTEpEC KbM IUIAXHUSA BOJICHOON, a TAXHaTa
3HAYUMOCT C€ OMpeeNsi OT Bb3HUKHAJIUTE MOTPEOHOCTU 32 YCHBBPIICHCTBAHE
METOJMKaTa U MOArOTOBKaTa Ha TPEHbOPHU IO MJIAXKEH BOJIEHOOII.

JlucepTallMOHHUAT TPYJ € mocTpoeH OoT yetupu riaBu: |. [locraHoBka Ha
npobnema; Il. Ilen, 3agaun, MeToguka W opraHuzamnus Ha uscienaHeto; |1l
Pesynratu u ananusu; |V. M3Boau u npenopbku; JIuteparypa u Ilpunoxenus.

[TonoxkxuTenHa OIIGHKA 3aciyXkaBa IIbpBaTa TIJlaBa Ha AWCEpTAIHsiTA
,JlocTaHOBKa Ha mpobyieMa” , KbJIETO B JIOTUUECKA BPH3Ka Ca aHATU3UPAHU TPH
ocHoBHH mpobniema. I[lpu mwpBus mpobrem ,, ChITHOCT, XapaKTEPHH
ocobeHocT ® crnenuduKa Ha TIJIAKHUS BOJEHO0T” ce TpaBU KparTka
HUCTOpUYECKA PETPOCHEKINUS Ha TUIQKHHUS BOJEHOON M ca pa3KpuBaT Hai-
XapaKTepHUTE OCOOCHOCTH Ha UTPOBATa My JACHHOCT.



Bropusat mpobnem ,,CtpykTypHa audepeHuumanus u KiacHPHUKAIUS Ha
TEXHUKO-TAaKTUUYECKUTE JCHCTBUS B IUIAXKHUS BOJIEHOOT” BKIIIOUBA M3paOOTBaHE
Ha CHUCTEMHO-CTPYKTypHA XapaKTepUCTHKa Ha TEXHUKaTa M TaKTH4ecKara
00yCJIOBEHOCT Ha MIPOBUTE JCUCTBHS B IUIaKHUS BOsen00id. M3dyepnaTtenHo e
KnacupuIupaHa TEXHUKAaTa Ha IUIAXHUS Bojeibon. 3agbpiboyeHo ca
aHAJIM3UPAHU OTACITHUTE NEHCTBUS MpHU Urpata 0e3 U C TOMKa KaTO CTOEXKH,
NpUIBWKBaHUS, HavajeH yAap, mojaaBaHe, 3a0uBane, Ojokana. OnpeneneHu ca
TUIIOBETE CBhCTE3aTeNU B IUIAKHUS Boseibon. Pa3paboreHa e TakTukara B
3aliTa U TAKTUKATa B HAIlaJCHUE.

KoM Tpetus mnpobnem ,Jllcuxodusnuecka XapaKTEpUCTHKA Ha IIAXKHUS
BOJICHOO0JI” ca Pa3KpUTH ITICUXOJOTHYECKUTE XapaKTePUCTUKH Ha HIpoBaTa
JNEeHHOCT ¥ OCOOCHOCTUTE Ha (PU3MUECKUTE KadyecTBa Ha BOJEHOOIMCTa B
crienu¢uyHaTa ABUTaTeIHA JACHHOCT Ha TUTAXKHHS BojeiOos. OCHOBATEIHO ce
pasriexkaa WHTeNeKTyalu3alusaTa KaTo €IWH OT Hal-BaXHUTe (akTopu Ha
BHCOKUTE CIOPTHU TMOCTIXKEHUS. J[pyr 3HauuMM (akTop Ha IMMO3HABAaTeHATA
JNEWHOCT, BIUSACII MHOTO CWJIHO Ha CIIOPTHHUS pEe3yJTaT, € aHTULMMAIUsATa Ha
NEeUCTBUSATA HAa NMPOTUBHUKOBUTE WMIpayd B €KCTPEMa Ha WUrparta Mo IUIaKeH
BojieiOo. ['onsiMo BB3JEHCTBHME 3a €(EKTUBHOCTTAa Ha WUIpara OKa3BaT
E€MOILIMOHATTHUTE TIPEKUBABAaHUS. Pa3BUTUETO HA JBUTAaTCIIHUTE KauyecTBa CHUJIA,
Obp3WHA, M3APBHKINBOCT, JIOBKOCT, I'bBKABOCT, B3pMBHA CHJIA HA JIOJHUTE U
TOPHUTE KpPaWHUIIA M JIp. ca B OCHOBAaTa Ha MPAaKTUYECKOTO peaau3upaHe Ha
ciopTHUTe ycnexu. EnuH oT Hali-BakHUTE (aKTOpU 3a pealu3upaHeToO Ha
BBPXOBU CIIOPTHU TIOCTHUXKEHHUS € YCBBBPILICHCTBAHE CTPYKTypaTa Ha
ncuxodusnyeckaTa TOTOBHOCT Ha ChCTE3aTEIUTE B €AMHCTBO C TEXHUUYECKAaTa U
TaKTUYeCKaTa TOTOBHOCT 3a JICHCTBUE B EKCTPEMAJIHUTE CHUTyallud Ha
chcTe3aHueTo. JlaeHn ca KOHKPETHH METOJAMYECKHM HACOKM 3a MOATOTOBKAaTa
Ha ChCTE3aTEIINTE 0 IIaKEH BOJICHOOI.

Hakpass Ha TeopeTWyHaTa 4YacT Ha JUCEpTalldiATa € H3BEJeHa paboTHaTa
XHUIIOTE3a, KOATO € 100pe neduHupaHa.

[Tpu orieHsABaHETO HA TEOPETUYHATA YACT Ha TPyJa OMPEIEICHO MOXE Jia Ce
TBHpAH, 4ye Bragumup KoTeB mpurexkaBa HEOOXOAMMHUTE KOMIECTEHIIUU Ja
aHanu3upa U 0000I1aBa HAyYHU 3HAHUS W J]a U3TPpaK/a COOCTBEHA KOHIICTIIIHS
3a XapaKTEpU3UPAHETO U CUCTEMATH3UPAHETO HA UTPOBATa JEHHOCT B TIAXKHUS
BOJIEHOO.



[TonoxxuTenHa OlEHKA Clie/iBa Jla C€ J1aJie U Ha BTopara riasa ,,llen, 3agaun,
METOJMKa M OpraHu3aIus Ha U3CJICABAHETO .

[{enTa, 3amaunTe, mpeameTa U 00CKTa ca MPaBWIIHO onpeaeicHu. [Ipumokena
e Oorara meromuka. M3mepenu ca oOmio 54 mokazatens, 9 oT KOWTO ca 3a
¢uznueckn ymeHus, 8 3a TEXHHKO-TaKTUYECKH YyMeHus, 14 3a wurposa
edekTUBHOCT U 23 3a omepatuBHO MucieHe. [IpoBeneHo € megaroruvyecko
HaO0JII0/ICHHE Ha UIpoBaTa €(PEeKTUBHOCT MO BpeMe Ha BOJICHMOOHM Cpely 4pe3
BHJICO 3aIMC U aHAJIW3 C TOMOIITa HA CbBPEMEHHHU MPOrPaMH.

Pa3zpaborena e crenuanu3upaHa KOMIUIEKCHa TPEHHUPOBBYHA Iporpama,
e(eKTUBHOCTTA Ha KOATO € TMpOBEpeHa B  CIOPTHO-NENArOruYeCKHs
ekcrepuMeHT. B mporpamara ca BkitoueHu o6mo 70 ynpaxsaenus. [IpoBeaenu
ca 78 TpeHUPOBKHU MpU MHOTO A00pa opranuzauus. [lomyyenure pesyaratu ot
M3CJIEIBAHETO ca 0OpaOOTEHU Ype3 CHBPEMEHHHU MAaTEeMaTUKO-CATUCTUUYECKHU
meToau. M3paboTeHaTta KOMIUIEKCHA METOJMKA 3a U3MEpBaHE, BBb3JACHCTBUE U
MOJEIIMpaHE B M3CJIEABAHETO € JOKa3aTelICTBO, Y€ JIOKTOPaHTHT HMa
3a]IbJIOOYEHH 3HAHUS U YMEHMsSI J]a OpTaHu3Mpa U MPOBEXKAa €KCIIEPUMEHTATHU
M3CIIEIBAHMUSL.

Bucoka oreHka 3aciykaBa TpeTa TJlaBa Ha AucepranusTa ,,Pesynratu u
ananu3”. MHoro nobpe cucteMaTu3npaHa U UHTEpIpeTUpaHa € uHpopManusara
OT TPOBEICHOTO EKCIIEPUMEHTAITHO M3cieBaHe. Pa3kpuTo € ChCTOSHUETO Ha
ceuuduyHata pabOTOCIOCOOHOCT, OINEPATUBHOTO  MHUCJIEHE, TEXHUKO-
TaKTHYECKUTE YMEHHS M UTPOBaTa €(EKTUBHOCT HA CHCTE3ATEIIUTE IO TIIAXKEH
BOJIeii00 B bhirapus.

Ha 0a3aTa Ha M3YMCIEHUTE CTATUCTUYECKH MOKA3aTeNd ca Pa3KpUTH peauna
3aKOHOMEPHOCTH. YCTaHOBSIBA C€ TOJsiMa BApUATUBHOCT HAa HM3MEPEHUTE
nokaszareiau Ha (QU3MYECKUTEe KadyecTBa U uUrpoBarta e(QEeKTHUBHOCT Ha
chCcTe3aTeNuTe M0 IJIaKeH Boselbon. WHTepecHn ca pesynraTtute 3a
ONPEPATUBHOTO MUCIEHE M CIOCOOHOCTTa 3a OBP30 B3EMaHE Ha pEIICHHUE.
[ToTBBpk1aBa ce MOCTAHOBKATa 3a AJANTHUBHUS XapaKTep B WHTEJICKTYaJIHO-
NEUCTBEHUS MOJeNl Ha B3emMaHe Ha pemienve. KoHcratupaHo e, de
ChCTE3aTeIUTE MO MUIaXKEeH BoJieiibon B bbarapus ca ¢ pasHOCTpaHHU YMEHHS
npu B3eMaHeTo Ha peuieHue. KaTo cinabocT B MOArOTOBKAaTa c€ OTUMTA JIMIICATa
Ha T'bBKaBa MHTEJEKTyaJlHA CHUCTEMa 3a MPaBUJIHO BB3NpPUEMaHe Ha WUIpoBaTa
CUTYaLlMs U aJIEKBaTHO B3€MAaHE HA PEIICHHE.



3a wu3paboTBaHE Ha CHEIMATU3UpaHaTa KOMIUIEKCHA TPEHUPOBBUYHA
nporpama € pa3KpuTo HMUBOTO Ha MOATOTOBKAaTa Ha ChCTE3ATENIUTE IO IUIAYXKEH
BOJIEH0O0JI, KOETO € NMPEACTaBEHO BbB BUJ HA Ipa)yHU MOJAEIU KAaTO KPbIOBO-
JUHEMHM JAMarpaMM, Ype3 KOUTO  IPEJICTAaBEHUTE MPUUYMHHO-OOBBP3aHU
SBJICHHSI CE BB3IIPUEMAT 3PUTEITHO MHOT'O TIO-SICHO.

3a pa3kpuBaHe Ha CTPYKTYpPHHUTE OCOOCHOCTM Ha WrpoBara JACHHOCT Ha
ChCTE3aTeIUTE MO TUIAKEH BOJIEHOOJ ca Ch3/Ia/ICHU KOPETallMOHHU MOJENU Ha
GU3NUECKUTE W TEXHUKO-TAKTHYECKUTE WM YyMEHHS, KaKTO W Ha TAXHOTO
ONEpPaTUBHO MHUCJIEHE.

Ha ©Oa3ara Ha aHaJM3MpaHUTE pE3yJITaTH Ha CHCTOSHUETO Ha WIpoOBara
JNEHHOCT Ha CbhCTE3aTENIUTE MO IUIAKEH BOJIEHOOoN B bbarapus JOKTOPaHTBHT
pa3paboTBa cHelUald3UpaHa TPEHUPOBBbUHA Mporpama, e(EeKTUBHOCTTa Ha
KOATO C€ MPOBEPsBa Ype3 CIIOPTHO-NEJArOTHYECKUS €KCIIEpUMEHT. B Hauanoro
My HE Ca YCTAaHOBEHM JOCTOBEPHHU PA3JIMKM MEXIY CPEIHHUTE CTOMHOCTH Ha
U3MEpPEHNUTE TIOKazareau. B pe3ynarar Ha NOpUIIOKEHATa KOMILIEKCHA
TPEHUPOBBYHA IpOrpamMa 3HaYMMO ca C€ MOAOOPUIM U3MEPEHUTE I0KA3aTeIH
Ha EKCIIEpUMEHTaJIHaTa Ipyla, C KOETO Ce JO0Ka3Ba HeWHaTa e(EeKTHBHOCT.
EdexTuBHOCTTA HA Iporpamara ce NOTBbPXKAaBa U MPU CPAaBHEHUE HA CPEIHUTE
CTOMHOCTM  HA  W3MEPEHUTE  [OKa3aTelid  MEeXAY KOHTpojHaTa u
eKCIIepUMEHTallHaTa Tpyna B Kpas Ha eKclepuMeHTa. MHOro BHCOKHTE
CTOMHOCTH Ha rapaHUMOHHATa BEPOATHOCT HA PA3JIMKUTE MEXAY TAX OTHOBO
NOTBBPK/1aBaT €(PEeKTUBHOCTTA HA TPEHUPOBBYHATA [TPOrpaMa.

JIOKTOpaHTHT € HW3rpaauil MpaBHIHA CTpaTerusi 3a WHTEpHpeTanus Ha
uH(popMaIusaTa OT €KCIIEpUMEHTa, PelllaBa 3a/JauuTe, MOCTUra IIeNTa, JOKa3Ba
paboTHaTa XUMoTe3a, 32 KOETO 3aCIy’aBa BUCOKA OIEHKA.

YerBbpTaTa TJIaBa BKIIOYBA W3BOJAUTE U TPEIOPHKUTE OT HAYYHO-
EKCIIEPUMEHTAITHOTO U3CIIe/IBaHEe, KOUTO ca (popMylIMpaHu IPABUITHO.

[To Temara Ha AucepTanusTa JOKTOPAHTHT € MYyOJIMKYBaJI TpU MaTepHala,
Ha JIBa OT KOUTO € CaMOCTOSTEJIEH aBTOP.

ABTOpedepaTbT € M3rOTBEH KOPEKTHO W OTpa3siBa ChAbPKAHUETO Ha
IYCepTaLusTa.

JIMCepTalMOHHUAT TPy MMa 3HAYUMH HAy4YHH MPUHOCH 3a TEOPHSITa U
MpaKTHKaTa. Pa3kpuTa € ChITHOCTTA M XapaKTEPHUTE OCOOCHOCTH Ha TUTAXKHUS
Boseitbon. OboraTeHa € TeopusiTa 3a TEXHUKO-TAKTHYCCKUTE JCUCTBUS U
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TaKTHUKaTa Ha TIUIAXHUSA BoJjieiOon. HampaBena wmy e mncuxodusnyecka
XapaKTEepUCTUKA. AHATU3UPAHU Ca TICUXOJOTUYECKUTE U (PU3NYECKUTE KauecTBa
B crnenuuyHaTa JBUTaTelHa JEWHOCT Ha IJIaXHUS BoJieibon. Ch3nanaeHa e
OpPUTMHAJIHA KOMIUIEKCHA METOJIMKAa 3a HW3MEPBAaHE HAa WHIUKATOPHTE,
JNETEPMUHHUPAIIN HETOBUTE OCHOBHH €JIEMEHTH. Y CTAHOBEHO € ChbCTOSTHUETO Ha
MOJIFOTOBKATa Ha ChCTE3aTEINTE MO IMJIaKEH Bosiel0om B bbarapus.

3HauuM TNPUHOC HA JAHUCEPTAlMATa € M3pabOTBAHETO Ha CIELMATIU3UpaHa
KOMIUIEKCHA TPEHUPOBBYHA IIPOrpaMa 3a MOArOTOBKAaTa Ha ChCTE3aTEIUTE II0
IUTaKEH BOJICHOOJ, KOSTO € eKCIepUMEHTHpaHa U € MOTBbpJcHa HeiHara
edekTUBHOCT. B mporpamara ca BKJIIOYEHUM YETUPU BHJIA TPEHUPOBBUYHH
CPEICTBA 32 YChBBPILEHCTBAHE HA UTPOBUTE EUCTBUS NIPU IIJIAKHUSI BOJIEHOOJI.

B nuceprannoHHUA TPy ca IOMYCHATH OTACIHU HECHIIECTBEHH TPEIIKH,
KOHUTO HE MOHI)KaBaT HETOBUTE JIOCTOMHCTBATA.

3AKJIIOYEHHUE:

Jlucepranmsara Ha Tema: ~XapakTepu3UpaHE€ M CUCTEMAaTH3MpaHE Ha
MIrpoBaTa JICMHOCT B IUIQXKHHUSA BOJICHOO]” € OpUTMHAJIEH HAy4YHO-TIPUIIOKEH
TpyA CbC 3HAYMMHM [PUHOCH. JIOKTOpaHTHT TMpUTEkKaBa 3a/(bJIO0YECHH
TCOPETUYHU 3HAHUS M YMEHHUs Jla IIPOBEXK/a KOMIUIEKCHU HAYYHU U3CJIE(BAHUS.
[Ipermaram Ha yBa)kaeMOTO HAY4YHO JKypd Ja MNpUCHAM Ha Biagumwup
JrobomupoB  KoreB oOpa3oBaTenHaTta ¥ Hay4yHa CTENeH JOKTOp” B
Mpo¢eCHOHaIHOTO HanpasieHue 7.6. Cropr.
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