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СТАНОВИЩЕ 

за  дисертационния труд на НАХЕД МАХМУД НАСЕР на тема:  

„ СИСТЕМА ЗА КОНТРОЛ НА СПОРТНАТА ПОДГОТОВКА НА 

ВИСОКОКВАЛИФИЦИРАНИ БАСКЕТБОЛИСТИ ОТ РЕПУБЛИКА СИРИЯ “ за 

придобиване на образователната и научна степен „Доктор“ по научната 

специалност „Теория и методика на физическото възпитание и спортната 

тренировка (вкл. МЛФ), професионално направление 7.6.Спорт 

 

Представеният дисертационен труд е посветена на изключително важен 

въпрос от теорията и практиката на управлението на тренировъчния процес, а 

именно контролът. Това е така, тъй като без подсистемата контрол е 

невъзможно да функционира информационно цикълът на управлението. 

Рецензираният труд има вид на завършено научно изследване със 

съответните научни и научно-приложни приноси. Литературният преглед 

върху 176  източници по проблема е сполучлив опит за разкриване същността 

на основни въпроси от многофакторната структура на спортната подготовка 

при високо квалифицирани баскетболисти като: 

 Съвременна характеристика на баскетболната игра. 

 Физическо развитие на баскетболистките. 

 Специфична работоспособност на състезателите и др. 
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Сравнително вярно формулираната работна хипотеза е послужила за 

правилно дефинираните цел и задачи на изследването, независимо, че броят 

на задачите би могъл да се редуцира. 

Достойнство на разработката е адекватно подбраната методика на 

изследването с използването на корелационен и факторен анализ. 

Впечатление прави и  пакетът от тестове за оценка на физическото развитие и 

специфичната работоспособност на високо квалифицирани сирийски 

баскетболистки.  

Най-представителната част на дисертационния труд, обаче е трета глава 

– Анализ на резултатите, където са и основните научни приноси. Детайлният 

анализ на  признаците за физическо развитие може да претендира за научно-

методичен принос, както и задълбоченият анализ на признаците за физическа 

подготвеност. 

Кулминацията на  анализа на резултатите е използването на  

корелационен анализ с формирането на корелационно-структурни модели на 

изследваните признаци.  Това е един от съществените научни приноси на 

дисертационния труд. В това отношение принос има и при факторния анализ с 

извеждане на базовите фактори на баскетболната игра. 

Финалното постижение на дисертационния труд е подготвената и 

научно обоснована нормативна база за оценка и контрол на спортната 

подготовка на баскетболистките от Република Сирия. 

Представите изводи вярно и точно отразяват постиженията, но техния 

брой е голям и може да се редуцира под 11. 

Фактологичният материал е богато онагледен с таблици и диаграми, и 

облекчава съдържателно възприемане на дисертационния труд.  
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Общо дисертационният труд е написан на добър и научно издържан 

език. Той е правилно структуриран със сравнително точно формулирани и 

количествено балансирани раздели. 

Представени са необходимия брой публикации по темата. 

С докторантката нямаме общи публикации. 

 Заключение.  

Въз основа на изложеното и предвид актуалността на третираната 

проблематика с убеденост предлагам на уважаемите членове на научното 

жури да присъдят на Нахед Махмуд Нассер, образователната и научна степен 

„доктор”. 

 

  


