
 

PhD.KT.II. ИЗБИРАЕМИ СПЕЦИАЛИЗИРАНИ ДИСЦИПЛИНИ – 20 ECTS 
PhD.KT.II.1. МОДУЛИ ПО КИНЕЗИТЕРАПИЯ – теоретични 

PhD.KT.II.1.1. Проучване и анализ на литературни източници в областта на 
кинезитерапията 

10 115 5 изпит 1 Научен ръководител 

PhD.KT.II.1.2. Принципи за изработване на методики по  
кинезитерапия, свързани с докторантурата 

10 65 3 изпит 1 Научен ръководител 

PhD.KT.II.1.3. Систематизиране на научните изследвания по  
кинезитерапия 

10 115 5 изпит 1 Научен ръководител 

PhD.KT.II.1.4. Модалности на научно-изследователската  дейност в 
кинезитерапията 

10 65 3 изпит 1   

PhD.KT.II.1.5. Анализ на резултати по темата на научния труд 10 65 3 изпит 1 Научен ръководител 

PhD.KT.II.2. МОДУЛИ ПО КИНЕЗИТЕРАПИЯ – по клинични направления 

PhD.KT.II.2.1. Съвременни специализирани методики на  кинезитерапията в 
областта на педиатрията 

30 220 10 изпит 1   

PhD.KT.II.2.2. Съвременни специализирани методики на кинезитерапията в 
областта на неврологията 

30 220 10 изпит 1 Проф. Д. Любенова 
16.10.2025 г. 12.00-18.00 ч. 

з. 504, ул. Гургулят 1 
PhD.KT.II.2.3. Съвременни специализирани методики на кинезитерапията при 

мускулни дисфункции 
30 220 10 изпит 1  

PhD.KT.II.2.4. Съвременни специализирани методики на 
кинезитерапията при ставни дисфункции 

30 220 10 изпит 1  

PhD.KT.II.2.5. Съвременни специализирани методики на кинезитерапията при 
нарушена невродинамика 

30 220 10 изпит 1  

PhD.KT.II.2.6. Кинезитерапия в системата на Уелнес-културата 30 220 10 изпит 1  
PhD.KT.II.2.7.  Профилактика на социалнозначими заболявания  15 110 5 изпит 1  

PhD.KT.II.2.8.  Двигателна активност и спорт при сърдечносъдови и белодробни 
заболявания 

15 110 5 изпит 1  

PhD.KT.II.2.9. Хранене и двигателна активност при затлъстяване и захарен диабет 10 65 3 изпит 1  

PhD.KT.II.2.10. Ортомолекулярна медицина в приложната кинезиология 20 80 4 изпит 1  

PhD.KT.II.2.11. Иновационни технологии в кинезитерапията 30 220 10 изпит 1  

PhD.KT.II.2.12. Приложна кинезиология 30 220 10 изпит 1  
PhD.KT.II.2.13. Специализирани методики в спортната физиотерапия/ кинезитерапия 30 220 10 изпит 1  

 


