
КРИТЕРИИ ЗА ФОРМИРАНЕ НА ОЦЕНКА  

ПО СПЕЦИАЛНОСТ „СПОРТНА ГИМНАСТИКА“ 

 

 

№ Оценка Изисквания 

1 Отличен 6 1. Участници и финалисти в официални състезания 

по спортна гимнастика на FIG и EG 

(Международна федерация по гимнастика и 

Европейска гимнастика) – СП, ЕП, ЕМОФ, СК, МТ 

за мъже, жени, младежи и девойки. 

2. Медалистите от състезания за Световни 

шампионати и купи по паркур и стрийт уъркаут. 

3. Медалистите от официални състезания по спортна 

гимнастика на БФГ – Държавно първенство, купа 

България за мъже, жени, младежи и кадетки 

(юноши и девойки) 
2 Отличен 5,50 1. Класиралите се във финална осмица (от 4 до 8 

място) в официални състезания по спортна 

гимнастика на БФГ – Държавно първенство, купа 

България за мъже, жени, младежи и кадетки 

(юноши и девойки). 

2. Медалистите от Национален шампионат по стрийт 

уъркаут и официални състезания на БФГ по паркур 
3 Мн. добър 5 1. Участници в официални състезания по спортна 

гимнастика на БФГ – Държавно първенство, купа 

България, турнири за мъже, жени, младежи, 

кадетки, юноши и девойки (като състезатели или 

съдии). 

2. Придобили професионалната квалификация 

„Помощник-треньор“ (по спорт различен от 

спортна гимнастика) и работи като такъв по 

спортна гимнастика 

4 Мн. добър 4,50 1. Редовно картотекирани състезатели по спортна 

гимнастика към БФГ и лицензираните спортни 

клубове 
5 Добър 4 1. Занимаващи се със спортна гимнастика, паркур и 

стрийт уъркаут 
 

 

 


