
Теоритични Основи и Средства (ТОС) на кинезитерапията  2 част Общи Методи на Функционално Изследване (ОМФИ) в кинезитерапията Учебно-клинична практика  (УКП)– 2 семестър Кинезиологични Основи на Кинезитерапията (КОКТ)МАСАЖ
Тема 1 Упражнения срещу съпротивление за горен крайник Тема 1 Гониометрия на ставите на горния крайник. Сантиметрия на горен крайник. Тема 1 Измерване на обема на движение в ставите на горен крайник. Тема 1 Методика и техника на поглаждане и изстискване Тема 1 Кинематичен анализ на движенията в човешкото тяло.
Тема 2 Упражнения срещу съпротивление за долен крайник Тема 2 Гониометрия на ставите на долния крайник. Сантиметрия на долен крайник. Тема 2 Измерване на обема на движение в ставите на долен крайник. Тема 2 Методика и техника на разтриването на мускулите и ставите тема 2 Кинетичен анализ на движенията в човешкото тяло.
Тема 3 Упражнения срещу съпротивление за мускулите на трупа Тема 3 Гониометрия и сантиметрия на гръбначния стълб. Тема 3 Измерване на подвижността на гръбначния стълб. Тема 3 Методика и техника на размачкването Тема 3 Кинезиологичен анализ на движенията в раменния комплекс.
Тема 4 Стречинг за горен крайник и раменен пояс Тема 4 ММТ на мускулите двигатели на ставите на раменния комплекс. Тема 4 Мануално мускулно тестуване на мускулите на в раменната област. Тема 4 Методика и техники на вибрациите Тема 4 Кинезиологичен анализ на движенията в лакътна комплекс.
Тема 5 Стречинг за долен крайник и торс Тема 5 ММТ на мускулите двигатели на лакътна става и китка. Тема 5 Мануално мускулно тестуване на мускулите на свободен горен крайник. Тема 5 Методики на масаж по части на тялото. Тема 5 Кинезиологичен анализ на движенията в китката и ръката.
Тема 6 Проприоцептивно нервно-мускулно улесняване Тема 6 ММТ на мускулите двигатели на пръстите и палеца на ръката. Тема 6 Мануално мускулно тестуване на мускулите на ръката. Тема 6 Обща методика на масаж на цялото тяло. Тема 6 Кинезиологичен анализ на движенията в тазобедрената област.

Тема 7 ММТ на мускулите двигатели тазобедрена става. Тема 7 Мануално мускулно тестуване на мускулите на трупа. Тема 7 Кинезиологичен анализ на движенията в коляното.
Тема 8 ММТ на мускулите двигатели на колянна става и  на глезена и ходилото. Тема 8 Мануално мускулно тестуване на мускулите на свободен долен крайник. Тема 8 Кинезиологичен анализ на движенията в глезенна-ходилния комплекс.
Тема 9 ММТ на мускулите на тялото. ММТ на лицевата мускулатура. Тема 9 Прилагане на пасивни упражнения за горен крайник. Тема 9 Кинезиологичен анализ на движенията в аксиалната скелетна система.

Тема 10 Прилагане на активно-асистирани упражнения за горен крайник. Тема 10 Кинезиологичен анализ на позата при изправен стоеж и ходенето.
Тема 11 Прилагане на пасивни упражнения за долен крайник.
Тема 12 Прилагане на активно-асистирани упражнения за горен крайник.
Тема 13 Прилагане на механично-асистирани упражнения за крайниците.
Тема 14 Прилагане на упражнения срещу съпротивление за горен крайник.
Тема 15 Прилагане на упражнения срещу съпротивление за долен крайник.
Тема 16 Прилагане на стречинг за мускулите на горен крайник.
Тема 17 Прилагане на стречинг за мускулите на долен крайник.
Тема 18 Прилагане на стречинг за мускулите на трупа.
Тема 19 Прилагане на приьоми от ПНМУ.
Тема 20 Прилагане на различни варианти на диагонално-спирални модели на движение.
Тема 21 Обучение за локомоция с помощни средства.
Тема 22
Тема 23
Тема 24
Тема 25
Тема 26

Масаж на гърба.
Масаж на шийна и лумбо-сакралната област.
Масаж на гръдната област. Масаж на коремната област.
Масаж на долния крайник. Масаж на горния крайник.
Масаж на главата. Козметичен масаж.



0 Група Група Група Група Група Група Група
22/1 22/2 23/1 23/2 24/1 24/2 25/2

Зала 208 Зала 301

Зала 208

Гургулят 1, зала 501

Зала 208

Гургулят 1, зала 501

Гургулят 1, зала 501

ЗАЛА 301 ЗАЛА 202 ЗАЛА МФА ЗАЛА МФБ ЗАЛА 306

ЗАЛА 208 301+ФИТНЕС ЗАЛА МФА

 301+ФИТНЕС

16.02.2026

Понеделник

17.02.26

Вторник

18.02.26

Сряда

19.02.26

Четвъртък

20.02.26

Петък

21.02.26

Събота

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Дисцип. ТОС на КТ 2 ТОС на КТ 2
Тема Тема 1 Тема 1 
Преп. гл.ас.Минчева проф. Добрева
Час 9:00ч 5 уч.ч 9.00 -5 уч.ч
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2
Тема Тема 1
Преп. гл.ас.Минчева
Час 14:00ч 5 уч.ч
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип. ОМФИОКТ, Лекция1
Тема
Преп. проф. Евгения Димитрова, дн
Час 14-18
Зала

Дисцип. КИНЕЗИОЛОГИЧНИ ОСНОВИ НА КИНЕЗИТЕРАПИЯТА - Лек 1
Тема Въведение в кинезиологията. Кинематика на движенията.
Преп. проф. Николай Попов, дн
Час 9-13
Зала Гургулят 1, зала 501

Дисцип. ТОС на КТ 2 - УКП
Тема Тема 14
Преп. гл.ас.Минчева
Час 14:00ч 6 уч.ч
Зала

Дисцип. ТОС 2, Лекция 1
Тема Мускулно-скелетни дисфункции изискващи Физиотерапия. Основи на Мануалните техники, стречинг и резистивн упражнения
Преп. доц. Таня Груева, доктор
Час 9.00 ч. 5 у.ч
Зала

Дисцип. Масаж, Лекция 1
Тема Мястото и ролята на масажа в лечебната проктика. Школи и системи на масаж. Класификация на масажа.
Преп. доц. Денка Маринова, доктор
Час 14-18 ч.
Зала

Дисцип. ТОС КТ 2ч. ОМФИ 1 У ОМФИ 1 У ОМФИ 1У ОМФИ 1 У
Тема Тема 1 Тема 1 1 тема Тема 1
Преп. проф. Добрева гл. ас. С. Иванова гл. ас. М. Христова доц. Н. Попова ас. К. Стойчев
Час 9.00 - 5 уч. ч 9:00 - 13:00, 5 ч.У 9:00 - 13:00 9.30 5 уч.ч 9:00 - 13:00
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2-УКП ТОС на КТ 2 ТОС на КТ 2
Тема Тема 1 Тема 14 Тема 2 Тема 1 и 2 (1У)
Преп. ас. К. Стойчев гл.ас.Минчева проф. Добрева гл. ас. Чонгов
Час 14:00ч 6 уч.ч 14.00- 5 уч.ч 14.00 - 6 уч. ч.
Зала

Дисцип. ТОС КТ 2ч.
Тема Тема 2
Преп. проф. Добрева
Час 9.00 - 5 уч. ч
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

SFTR методика за измерване на обема на движение в ставите. Методика на функционално изследване и оценка.а функционално изследване и оценка.

ОМФИ 1 У

14:00-18:00
ЗАЛА 306



Група Група Група Група Група Група Група Група
22/1 22/2 23/1 23/2 24/1 24/2 25/1 25/2

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 ЗАЛА 306 ЗАЛА 301

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

Гургуляг 1, зала 501

Гургулят 1, зала 501

ЗАЛА 104/Фитнес ЗАЛА 301

Гургулят 1, зала 501

Гургуляг 1, зала 501

Гургулят 1, зала 501

ЗАЛА 301 ЗАЛА 202 ЗАЛА 104/Фитнес

ЗАЛА МФБ ЗАЛА 301 ЗАЛА 208

23.02.2026

Понеделник

24.02.26

Вторник

25.02.26

Сряда

26.02.26

Четвъртък

27.02.26

Петък

28.02.26

Събота

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Дисцип. Масаж, 5ч. У Масаж, 5ч. У ОМФИ 1 У ТОС на КТ 2 У1 5 уч.ч.
Тема Тема 1 Тема 1 Тема 1
Преп. ас. К. Стойчев ас.Богданова
Час 9:00 - 13:00, 5 ч.У 9:00 - 13:00, 5 ч.У 09:00-13:00 9.00ч/з.кушетки
Зала

Дисцип. 1 Масаж, 5ч. У 1 Масаж, 5ч. У
Тема Тема 1 Тема 1
Преп.
Час 14:00-18:00, 5 ч. У 14:00-18:00, 5 ч. У
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп. проф. Евгения Димитрова, дн
Час 14-18
Зала

Дисцип. КИНЕЗИОЛОГИЧНИ ОСНОВИ НА КИНЕЗИТЕРАПИЯТА - Лек 2
Тема Кинетика на движенията. Кинезиологични характеристики на ставното и мускулно действие.
Преп. проф. Николай Попов, дн
Час 9-13
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2 ТОС на КТ 2
Тема Тема 2 Тема 3 и 4 (2У)
Преп. гл.ас.Минчева гл. ас. Чонгов
Час 16:00ч 5 уч.ч 15.00 - 6 уч. ч.
Зала

Дисцип. ТОС 2, Лекция 2
Тема Нервно-мускулни дисфункции изискващи Физиотерапия. Основи на ПНМУ техниките
Преп. доц. Таня Груева, доктор
Час 9.00 ч 5 у.ч
Зала

Дисцип. Естествени и преформирани физикални фактори (ЕПФФ) Лекция 1
Тема
Преп. Доц. д-р Д. Стефанова
Час 14-18
Зала

Дисцип. ЕПФФ Лекция 2
Тема
Преп. Доц. д-р Д. Стефанова
Час 9-13
Зала

Дисцип. ТОС КТ 2ч.  УКП ОМФИ 2 У ТОС на КТ 2
Тема Тема 14 Тема 2 Тема 2
Преп. проф. Добрева гл. ас. С. Иванова гл.ас.Минчева
Час 14.00 - 5 уч.ч 14:00 - 18:00, 5 ч.У 16:00ч 5 уч.ч
Зала

Дисцип. ОМФИ 2 У ТОС  КТ 2 ч УКП ТОС на КТ 2
Тема Тема 14 Тема 2
Преп. гл. ас. М. Христова проф. Добрева гл.ас.Минчева
Час 9:00 - 13:00 9.00 - 5 уч.ч 9:00ч 5 уч.ч
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

1 - мануално резистивни

ОМФИОКТ, лекция 2
Мануално мускулно тестуване – възникване, същност, тестови позиции, съпротивление, оценки, условия при тестуването. Заместителни и компенсаторни движения.



Група Група Група Група Група Група Група Група
22/1 22/2 23/1 23/2 24/1 24/2 25/1 25/2

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 ЗАЛА 301 ЗАЛА 208 ВМА ЗАЛА 306 ЗАЛА МФА

ЗАЛА 104/Фитнес

 ФИТНЕС+ 301 ЗАЛА МФА ВМА ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

Гургулят 1, зала 501

ЗАЛА МФА

ЗАЛА 104/Фитнес

ЗАЛА 104/Фитнес

ЗАЛА 104/Фитнес

02.03.2026

Понеделник

03.03.26

Вторник

04.03.26

Сряда

05.03.26

Четвъртък

06.03.26

Петък

07.03.26

Събота

Сутрин

Следобяд

Сутрин ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Следобяд ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Дисцип. Масаж, 2У Масаж, 2У ОМФИ 2 У
Тема Тема 2 Тема 2 Тема 2
Преп. ас. К. Стойчев
Час 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00
Зала ЗАЛА 306

Дисцип. Масаж, 2У Масаж, 2У
Тема Тема 2 Тема 2
Преп.
Час 14:00-18:00, 5 ч. У 14:00-18:00, 5 ч. У
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип. Масаж, 1У Масаж, 1У ОМФИ 3 У ОМФИ 2У ЕПФФ, 5 ч У ОМФИ 3 У ОМФИ У1 5 уч.ч.
Тема Тема 1 Тема 1 2 тема Тема 3 1
Преп. гл. ас. М. Христова доц. Н. Попова Доц. д-р Стефанова ас. К. Стойчев ас.Богданова
Час 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00 - 13:00 9.30, 5 уч.ч. 9-13 9:00-13:00 9.00ч
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2-УКП ТОС на КТ 2 - 3У
Тема Тема 15 Тема 5 и 6 (3У)
Преп. гл.ас.Минчева гл. ас. Чонгов
Час 16:00ч. 5 уч.ч 15.00 - 5 ч.
Зала ЗАЛА МФА

Дисцип. ТОС КТ 2ч УКП ОМФИ 2 У ЕПФФ, 5 ч У Масаж, 1У Масаж, 1У
Тема Тема 15 Тема 2 Тема 1 Тема 1
Преп. проф. Добрева ас. К. Стойчев Доц. д-р Стефанова
Час 9.00 5 уч.ч  09:00-13:00 9-13 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У
Зала

Дисцип. Масаж, Лекция 2
Тема Анатомо-физиологични основи на масажа. Физиологично въздействие на масажа върху основните функционални системи. Хигиенни основи на масажа.
Преп. доц. Денка Маринова
Час 14-18 ч
Зала

Дисцип. ОМФИ 2 У ТОС 2 част ОМФИ  УКП 1 ТОС на КТ 2 У2 5 уч.ч
Тема Тема 2 Тема 1 1 - с уреди
Преп. ас. К. Стойчев доц. Т.Груева гл. ас. М. Христова ас.Богданова
Час 9.00ч 5 у.ч 9:00 - 13:00 9.00ч фитнес
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2-УКП
Тема Тема 15
Преп. гл.ас.Минчева
Час 16:00ч - 5 уч.ч
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2-УКП
Тема Тема 15
Преп. гл.ас.Минчева
Час 9:00ч 5 уч.ч
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2
Тема Тема 3;Теми 14/15
Преп. гл.ас.Минчева
Час 13:00ч-2уч.ч;4 уч.ч
Зала

09:00-13:00
ЗАЛА 306



Група Група Група Група Група Група Група Група
22/1 22/2 23/1 23/2 24/1 24/2 25/1 25/2

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 ВМА

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

Гургуляг 1, зала 501

Гургулят 1, зала 501

ЗАЛА 306 ЗАЛА 301

 Гургулят 1, зала 501

ЗАЛА 301 ЗАЛА МФА ЗАЛА 208 ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 ЗАЛА МФА ЗАЛА 306 ЗАЛА 301

ЗАЛА 306 ЗАЛА 202

ЗАЛА 208 ЗАЛА 301

ЗАЛА 208 ЗАЛА 301

Понеделник

09.03.2026

Вторник

10.03.26

Сряда

11.03.26

Четвъртък

12.03.26

Петък

13.03.26

Събота

14.03.26

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Дисцип. Масаж, 3У Масаж, 3У ЕПФФ 5ч У
Тема Тема 3 Тема 3
Преп. Доц. д-р Стефанова
Час 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У 9-13
Зала

Дисцип. Масаж, 3У Масаж, 3У
Тема Тема 3 Тема 3
Преп.
Час 14:00-18:00, 5 ч.У 14:00-18:00, 5 ч.У
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп. проф. Евгения Димитрова, дн
Час 14-18
Зала

Дисцип. КИНЕЗИОЛОГИЧНИ ОСНОВИ НА КИНЕЗИТЕРАПИЯТА - тест 1
Тема Кинезиологични особености на раменния пояс и горният крайник.
Преп. проф. Николай Попов, дн
Час 9-13
Зала

Дисцип. ОМФИ 3 У УКП (ТОС на КТ)
Тема Тема 3 Тема 14
Преп. ас. К. Стойчев гл. ас. Чонгов
Час 14:00-18:00 15.00 - 6 ч УКП
Зала

Дисцип. Масаж, Лекция 3
Тема ехника и методика на класическия лечебен масаж. Показания и противопоказания.
Преп. доц. Денка Маринова, доктор
Час 9-13 ч
Зала

Дисцип. ОМФИ 3 У ОМФИ 3 У ТОС на КТ 2 ОМФИ 1 Масаж, 2У Масаж, 2У
Тема Тема 3 Тема 3 Тема 3;Теми 14/15 Тема 1 Тема 2 Тема 2
Преп. ас. К. Стойчев гл. ас. С. Иванова гл.ас.Минчева гл. ас. Чонгов
Час 14:00-18:00 14:00 - 18:00 16:00ч. 2уч.ч;4 уч.ч 15.00 - 6 ч. 14:00-18:00, 5 ч.У 14:00-18:00, 5 ч.У
Зала ЗАЛА 306

Дисцип. Масаж, 2У Масаж, 2У ОМФИ 4 У ОМФИ 4 У ОМФИ У2 5 уч.ч.
Тема Тема 2 Тема 2 Тема 4 2
Преп. гл. ас. М. Христова ас. К. Стойчев ас.Богданова
Час 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00 - 13:00 9:00-13:00 9.00ч з.кушетки
Зала

Дисцип. ОМФИ 4 У ОМФИ 4 У
Тема Тема 4 Тема 4
Преп. ас. К. Стойчев гл. ас. С. Иванова
Час 14:00-18:00 14:00 - 18:00
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2 ТОС на КТ 2 У3 5 уч.ч.
Тема Тема 6;Тема 19 2 - мануално резистивни
Преп. гл.ас.Минчева ас.Богданова
Час 9:00ч 2 уч.ч; 4 уч.ч 9.00ч з.кушетки
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2 ОМФИ У3 5 уч.ч
Тема Тема 3;Теми 14/15 3
Преп. гл.ас.Минчева ас.Богданова
Час 13:15ч 2 уч.ч;4 уч.ч 14.00ч з.кушетки
Зала

ОМФИОКТ, Лекция 3
Специфични методи за изследване на гръбначния стълб, за оценка на функциите на ръката и за оценка на походката, тестове за оценка на комплексната функция.



Група Група Група Група Група Група Група Група
22/1 22/2 23/1 23/2 24/1 24/2 25/1 25/2

ЗАЛА 202 3АЛА 204 ЗАЛА МФА ВМА

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

Гургуляг 1, зала 501

Гургулят 1, зала 501

ЗАЛА МФА

ВМА ЗАЛА 301 ЗАЛА МФА ЗАЛА 306 ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 ЗАЛА МФА ФИТНЕС + 301 ЗАЛА 307 ЗАЛА 306

ЗАЛА 301 ЗАЛА 202 ЗАЛА 208

ЗАЛА 208

ЗАЛА 208 ЗАЛА МФА

Понеделник

16.03.2026

Вторник

17.03.26

Сряда

18.03.26

Четвъртък

19.03.26

Петък

20.03.26

Събота

21.03.26

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Дисцип. Масаж, 4У Масаж, 4У ОМФИ 4 У ЕПФФ, 5 ч У
Тема Тема 4 Тема 4 Тема 4
Преп. ас. К. Стойчев Доц.д-р Стефанова
Час 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00 9-13
Зала

Дисцип. Масаж, 4У Масаж, 4У
Тема Тема 4 Тема 4
Преп.
Час 14:00-18:00, 5 ч.У 14:00-18:00, 5 ч.У
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп. проф. Евгения Димитрова, дн
Час 14-18
Зала

Дисцип. КИНЕЗИОЛОГИЧНИ ОСНОВИ НА КИНЕЗИТЕРАПИЯТА - Лек 3
Тема кинезиологични особености на ръката.
Преп. проф. Николай Попов, дн
Час 9-13
Зала

Дисцип. УКП (ТОСнаКТ)
Тема Тема 15
Преп. гл. ас. Чонгов
Час 15.00 - 6 ч. УКП
Зала

Дисцип. ЕПФФ, 5ч У ТОС 2 част ОМФИ УКП 2 ОМФИ 3У ОМФИ 5 У Масаж, 3У Масаж, 3У
Тема  Тема 2 3 тема Тема 5 Тема 3 Тема 3
Преп. Доц. д-р Доц. Т.Груева гл. ас. М. Христова доц. Н. Попова ас. К. Стойчев
Час 9-13 9.00ч 5 у.ч 9:00 - 13:00 9.30 ч., 5 уч.ч 9:00-13:00 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У
Зала

Дисцип. ТОС 2, Лекция3
Тема
Преп. проф. Д. Добрева, доктор
Час
Зала

Дисцип. Масаж, 3У Масаж, 3У ОМФИ 5 У ТОС КТ 2 УКП ОМФИ 5 У ОМФИ У4 5 уч.ч.
Тема Тема 3 Тема 3 Тема 15 Тема 5 1,2,3 - преговор
Преп. гл. ас. М. Христова проф. Добрева ас. К. Стойчев ас.Богданова
Час 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00 - 13:00 9.00 - 5 уч.ч. 9:00-13:00 9.00ч з.кушетки
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2ч ОМФИ 5 У ТОС на КТ 2
Тема Тема 3 Тема 5 Тема 6;Тема 19
Преп. проф. Добрева гл. ас. С. Иванова гл.ас.Минчева
Час 14.00- 5 уч.ч 14:00 - 18:00 16:00ч 2 уч.ч;4 уч.ч
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2 ТОС на КТ2 У4 5уч.ч.
Тема Тема 20 2 - с уреди
Преп. гл.ас.Минчева ас.Богданова
Час 9:00ч 6 уч.ч. УКП 9.00ч фитнес
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2 ОМФИ У5 5 уч.ч.
Тема Тема 6;Тема 19 4,5
Преп. гл.ас.Минчева ас.Богданова
Час 13:15ч 2уч.ч;4 уч.ч 14.00ч з.кушетки
Зала

ОМФИОКТ, Лекция 4
Методика на функционално изследване и оценка на нервната система, кардиореспираторната и други системи. Особености на функционалното изследване в педиатрията и в гериатрията.

Физиотерапия при кардиореспираторни дисфункции. Състояния, изискващи прилагане на физиотерапия при кардио-респираторни дисфункции. Принципи на аеробната тренировка.

14-17
зала 501



Група Група Група Група Група Група Група Група
22/1 22/2 23/1 23/2 24/1 24/2 25/1 25/2

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 ЗАЛА МФА

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

301 ВМА ЗАЛА МФА ЗАЛА 306 ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 ЗАЛА 306 ЗАЛА 301

фитнес ЗАЛА 301

ЗАЛА 301 ЗАЛА 208 ЗАЛА МФА

ЗАЛА 208 ЗАЛА МФА

Понеделник

23.03.2026

Вторник

24.03.26

Сряда

25.03.26

Четвъртък

26.03.26

Петък

27.03.26

Събота

28.03.26

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Дисцип. Масаж, 5У Масаж, 5У ОМФИ 6 У
Тема Тема 5 Тема 5 Тема 5,6
Преп. ас. К. Стойчев
Час 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00
Зала

Дисцип. Масаж, 5У Масаж, 5У
Тема Тема 5 Тема 5
Преп.
Час 14:00-18:00, 5 ч.У 14:00-18:00, 5 ч.У
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала Гургуляг 1, зала 501

Дисцип. ТОС на КТ 2 ЕПФФ, 5 ч У ОМФИ УКП 3 ОМФИ 4У ОМФИ 6 У Масаж, 4У Масаж, 4У
Тема Тема 4 4 тема Тема 5,6 Тема 4 Тема 4
Преп. проф. Добрева Доц. д-р Стефанова гл. ас. М. Христова доц. Н. Попова ас. К. Стойчев
Час 9.00 - 5 уч.ч 9-13 9:00 - 13:00 9.30, 5 уч.ч. 9:00-13:00 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У
Зала

Дисцип. УКП (ТОС на КТ)
Тема тема 16
Преп. гл. ас. Чонгов
Час 15.00 - 6 ч. УКП
Зала ЗАЛА 301

Дисцип. ЕПФФ Лекция 3
Тема
Преп. Доц. д-р Д. Стефанова
Час 9-13
Зала Гургулят 1, зала 501

Дисцип. ЕПФФ Лекция 4
Тема
Преп. Доц. д-р Д. Стефанова
Час 14-18
Зала Гургулят 1, зала 501

Дисцип. Масаж, 4У Масаж, 4У ОМФИ 7 У ОМФИ УКП 1 5 уч.ч.
Тема Тема 4 Тема 4 Тема 7 1
Преп. ас. К. Стойчев ас.Богданова
Час 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00 9.00ч
Зала

Дисцип. ОМФИ 5 У ТОС 2 част УКП ТОС на КТ 2
Тема Тема 5,6  Тема 14 Тема 3
Преп. ас. К. Стойчев доц.Т.Груева проф. Добрева
Час 14:00-18:00 14.00 5 у.ч 14.00- 5 уч.ч
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2 ч. ТОС на КТ 2 ОМФИ У6 5 уч.ч.
Тема Тема 5 Тема 20 6,7
Преп. проф. Добрева гл.ас.Минчева ас.Богданова
Час 9.00- 5 уч.ч 9:00ч 6 уч.ч УКП 9.00ч з.кушетки
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2 ТОС на КТ2 У5 5 уч.ч.
Тема Тема 20 3
Преп. гл.ас.Минчева ас.Богданова
Час 13:15-17:15ч 14.00ч. з.кушетки
Зала

ОМФИОКТ, Лекция 5
Симптоми при увреда на периферните нерви на горния крайник. Особености при изследването на горния крайник.

ЗАЛА 306



Група Група Група Група Група Група Група Група
22/1 22/2 23/1 23/2 24/1 24/2 25/1 25/2

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 Гургулят, 1 зала

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

Гургуляг 1, зала 501

Гургулят 1, зала 501

ЗАЛА МФА ЗАЛА 301

ЗАЛА 301 ЗАЛА 306 ВМА ЗАЛА МФА ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

ЗАЛА 208 ЗАЛА 301 ЗАЛА 307 ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 ЗАЛА МФА ВМА ЗАЛА 301

фитнес ЗАЛА 301

ЗАЛА 208

ЗАЛА 208

Понеделник

30.03.2026

Вторник

31.03.26

Сряда

01.04.26

Четвъртък

02.04.26

Петък

03.04.26

Събота

04.04.26

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Дисцип. Масаж, 6У Масаж, 6У ЕПФФ, 5 ч У
Тема Тема 6 Тема 6
Преп. Доц. д-р Стефанова
Час 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У 9-13
Зала

Дисцип. Масаж, 6У Масаж, 6У
Тема Тема 6 Тема 6
Преп.
Час 14:00-18:00, 5 ч.У 14:00-18:00, 5 ч.У
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема Симптоми при увреда на периферните нерви на долния крайник. Особености при изследването на долния крайник, торса и мимическата мускулатура.
Преп. проф. Евгения Димитрова, дн
Час 14-18
Зала

Дисцип. КИНЕЗИОЛОГИЧНИ ОСНОВИ НА КИНЕЗИТЕРАПИЯТА - тест 2
Тема Кинезиологични особености на долния крайник.
Преп. проф. Николай Попов, дн
Час 9-13
Зала

Дисцип. ОМФИ 8 У УКП (ТОС на КТ)
Тема Тема 8 Тема 17
Преп. ас. К. Стойчев гл. ас. Чонгов
Час 14:00-18:00 15.00 - 6 ч УКП
Зала

Дисцип.ТОС на КТ 2 ч. УКП ОМФИ 6 У ЕПФФ, 5 ч У ОМФИ 5У Масаж, 5У Масаж, 5У
Тема Тема 16 Тема 6 тема 5 Тема 5 Тема 5
Преп. проф. Добрева гл. ас. С. Иванова Доц. д-р Стефанова доц. Н. Попова
Час 9.00-5 уч.ч 9:00 - 13:00 9-13 9.30, 5 уч.ч. 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У
Зала

Дисцип. ОМФИ 6 У ТОС на КТ 2 ТОС на КТ 2 ОМФИ 2 Масаж, 6У Масаж, 6У
Тема Тема 6 Тема 20 Тема 4 Тема 17 Тема 6 Тема 6
Преп. ас. К. Стойчев гл.ас.Минчева проф. Добрева гл. ас. Чонгов
Час 14:00-18:00 16:00ч 5 уч.ч УКП 14.00-5 уч.ч 15.00 - 6 уч. ч. 14:00-18:00, 5 ч.У 14:00-18:00, 5 ч.У
Зала

Дисцип. Масаж, 5У Масаж, 5У ОМФИ 6 У ЕПФФ, 5 ч У ТОС на КТ2 У6 6 уч.ч.
Тема Тема 5 Тема 5 4,5
Преп. гл. ас. М. Христова Доц. д-р Стефанова ас.Богданова
Час 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00 - 13:00 9-13 9.00 з.кушетки
Зала

Дисцип. ТОС 2 част УКП ТОС на КТ 2
Тема  Тема 15 Тема 5 
Преп. доц.Т.Груева проф. Добрева
Час 14.00 5 у.ч 14.00-5 уч.ч
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2
Тема Тема 20
Преп. гл.ас.Минчева
Час 9:00ч 5 уч.ч УКП
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2 - 8У
Тема Тема 20
Преп. гл.ас.Минчева
Час 13:00ч 5 уч.ч УКП
Зала

ОМФИОКТ, Лекция 6

ЗАЛА МФА



Група Група Група Група Група Група Група Група
22/1 22/2 23/1 23/2 24/1 24/2 25/1 25/2

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 ЗАЛА 208 Гургулят, 1 зала 101

Гургулят, 1 зала ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 ЗАЛА 208

ЗАЛА МФА ЗАЛА 208 Гургулят. 1 зала ЗАЛА 301

Гургулят 1, зала 501

ЗАЛА 208 Гургулят, 1 зала

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 Гургулят, 1 зала ЗАЛА 301 ЗАЛА 306

ЗАЛА 306 ЗАЛА МФА

Понеделник

06.04.2026

Вторник

07.04.26

Сряда

08.04.26

Четвъртък

09.04.26

Петък

10.04.26

Събота

11.04.26

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Следобяд ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Сутрин ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Следобяд ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Дисцип. Масаж, 1УКП Масаж, 1УКП ТОС на КТ 2 ЕПФФ, 5 ч У
Тема Тема УКП 1 Тема УКП 1 Тема 4;Тема 16
Преп. гл.ас.Минчева Доц. д-р Стефанова
Час 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00ч 3 уч.ч;3 уч.ч 9-13
Зала

Дисцип. ЕПФФ, 5 ч У Масаж, 1УКП Масаж, 1УКП ТОС на КТ 2
Тема Тема УКП 1 Тема УКП 1 Тема 5;Тема 16
Преп. Доц. д-р гл.ас.Минчева
Час 14-18 14:00-18:00, 5 ч.У 14:00-18:00, 5 ч.У 14:00ч 6 уч.ч УКП
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип. ОМФИ 7 У ТОС на КТ 2 ЕПФФ, 5 ч У ОМФИ 7 У
Тема Тема 7 Тема 4;Тема 16 Тема 7
Преп. гл. ас. С. Иванова гл.ас.Минчева Доц. д-р Стефанова ас. К. Стойчев
Час 14:00 - 18:00 14ч 3уч.ч/3уч.ч 14-18 14:00-18:00
Зала

Дисцип. КИНЕЗИОЛОГИЧНИ ОСНОВИ НА КИНЕЗИТЕРАПИЯТА - Лек 4
Тема Кинезиологични особености на гръбначния стълб.
Преп. проф. Николай Попов, дн
Час 9-13
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2 ЕПФФ, 5 ч У
Тема Тема 4;Тема 16
Преп. гл.ас.Минчева Доц. д-р
Час 14ч 3 уч.ч;3 уч.ч 9-13
Зала

Дисцип. Масаж, 6У Масаж, 6У  ЕПФФ, 5 ч У ОМФИ 6У ОМФИ 9 У ОМФИ УКП 5 уч.ч.
Тема Тема 6 Тема 6 6 тема Тема 8,9 2
Преп. Доц. д-р Стефанова доц. Н. Попова ас. К. Стойчев ас.Богданова
Час 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У 9-13 9.30, 5 уч.ч. 09:00-13:00 9.00ч
Зала

Дисцип. ОМФИ 7 У ОМФИ 3
Тема Тема 7 Тема 3
Преп. ас. К. Стойчев гл. ас. Чонгов
Час 14:00-18:00 14.00 - 6 уч.ч
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала



Група Група Група Група Група Група Група Група
22/1 22/2 23/1 23/2 24/1 24/2 25/1 25/2

ЗАЛА МФА ЗАЛА 208 ЗАЛА 301

ЗАЛА МФА Гургулят, 1 зала ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

ЗАЛА 301

HandTherapy BG

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 ЗАЛА 208 ЗАЛА МФА

ЗАЛА МФА

ЗАЛА 301

Понеделник

13.04.2026

Вторник

14.04.26

Сряда

15.04.26

Четвъртък

16.04.26

Петък

17.04.26

Събота

18.04.26

Сутрин ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Следобяд ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип. ОМФИ 8 У ОМФИ УКП 1 ТОС на КТ 2 ОМФИ 7У ОМФИ УКП3 5 уч.ч.
Тема Тема 8 Тема УКП 1 Тема 5;Тема 16 тема 7 3
Преп. ас. К. Стойчев гл. ас. С. Иванова гл.ас.Минчева доц. Н. Попова ас.Богданова
Час 14:00-18:00 14:00 16:00ч 6 уч.ч УКП 14.00, 5 уч.ч. 9.00ч
Зала МБАЛ Света София

Дисцип. ОМФИ 8 У ОМФИ УКП 4 ЕПФФ, 5 ч У Масаж, 1УКП Масаж, 1УКП
Тема Тема 8 Тема УКП 1 Тема УКП 1
Преп. гл. ас. С. Иванова гл. ас. М. Христова доц. д-р Стефанова
Час 9:00 - 13:00 9:00 - 13:00 9-13 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У
Зала

Дисцип. УКП (ТОС на КТ)
Тема Тема 18
Преп. гл. ас. Чонгов
Час 15.00 - 6 ч. УКП
Зала

Дисцип. ЕПФФ, 5 ч У ОМФИ 1УКП ОМФИ УКП 4 5 уч.ч.
Тема Тема 1 4
Преп. Доц. д-р Стефанова доц. Н. Попова ас.Богданова
Час 9-13 9.30, 5 уч.ч. 9.00ч
Зала Гургулят, 1 зала 101

Дисцип. Масаж, 1УКП Масаж, 1УКП ТОС на КТ 2 ОМФИ 4
Тема Тема УКП 1 Тема УКП 1 Тема 5;Тема 16 Тема 4
Преп. гл.ас.Минчева гл. ас. Чонгов
Час 14:00-18:00, 5 ч.У 14:00-18:00, 5 ч.У 16:00ч 6 уч.ч УКП 15.00 - 6 уч. ч
Зала

Дисцип. ОМФИ 7 У ОМФИ УКП 5 5 уч.ч.
Тема 5
Преп. гл. ас. М. Христова ас.Богданова
Час 9:00 - 13:00 9.00ч
Зала

Дисцип. ТОС 2 част
Тема Тема 3
Преп. доц.Т.Груева
Час 14.00 5 у.ч
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала



Група Група Група Група Група Група Група Група
22/1 22/2 23/1 23/2 24/1 24/2 25/1 25/2

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 ЗАЛА 301

ЗАЛА 301 ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

ЗАЛА 209 ЗАЛА 301 ЗАЛА 306 ЗАЛА 208

ЗАЛА 301

ЗАЛА 301 HandTherapy BG

ЗАЛА 208 ЗАЛА 301 ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 ЗАЛА 301

ЗАЛА 301 МБАЛ Света ЗАЛА 208

ЗАЛА 208

ЗАЛА 208

20.04.2026

Понеделник

21.04.26

Вторник

22.04.26

Сряда

23.04.26

Четвъртък

24.04.26

Петък

25.04.26

Събота

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Дисцип. Масаж, 2УКП Масаж, 2УКП ОМФИ 8 У
Тема Тема УКП 2 Тема УКП 2 Тема 8
Преп. ас. К. Стойчев
Час 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У 09:00-13:00
Зала

Дисцип. ОМФИ 9 У Масаж, 2УКП Масаж, 2УКП
Тема Тема 9 Тема УКП 2 Тема УКП 2
Преп. гл. ас. С. Иванова
Час 14:00 - 18:00 14:00-18:00, 5 ч.У 14:00-18:00, 5 ч.У
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип. ОМФИ 9 У ТОС 2 част ОМФИ 8 У ТОС на КТ 2 ОМФИ УКП 6 5 уч.ч.
Тема Тема 8,9 Тема 4 Тема 17 6
Преп. ас. К. Стойчев доц.Т.Груева гл. ас. М. Христова гл.ас.Минчева ас.Богданова
Час 14:00-18:00 14.00 5у.ч 14:00 - 18:00 16:00ч 5 уч.ч УКП 14.00ч.
Зала

Дисцип. КИНЕЗИОЛОГИЧНИ ОСНОВИ НА КИНЕЗИТЕРАПИЯТА - тест 3
Тема Кинезиологични особености на позата.
Преп. проф. Николай Попов, дн
Час 9-13
Зала Гургулят 1, зала 501

Дисцип. ТОС на КТ 2 - 9У
Тема Тема 19
Преп. гл. ас. Чонгов
Час 15.00 - 19.00
Зала

Дисцип. ТОС 2 част ОМФИ УКП 5 ОМФИ 2УКП ОМФИ УКП 7 5 уч.ч.
Тема Тема 5 Тема 6 7
Преп. доц.Т.Груева гл. ас. М. Христова доц. Н. Попова ас.Богданова
Час 9.00 5 у.ч 9:00 - 13:00 9.30, 5 уч.ч. 14.00ч
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2 ОМФИ 5 Масаж, 2УКП Масаж, 2УКП
Тема Тема 17 Тема 5 Тема УКП 2 Тема УКП 2
Преп. гл.ас.Минчева гл. ас. Чонгов
Час 16:00ч 5 уч.ч УКП 15.00 - 6 уч. ч. 14:00-18:00, 5 ч.У 14:00-18:00, 5 ч.У
Зала

Дисцип. Масаж, 2УКП Масаж, 2УКП ОМФИ 10 У
Тема Тема УКП 2 Тема УКП 2 Тема 1-9 Преговор
Преп. ас. К. Стойчев
Час 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У 09:00-13:00
Зала

Дисцип. ОМФИ 10 У ОМФИ  УКП 2 ТОС на КТ 2
Тема Тема 1-9 Тема УКП 2 Тема 17
Преп. ас. К. Стойчев гл. ас. С. Иванова гл.ас.Минчева
Час 14:00-18:00 14:00 16:00ч 5 уч.ч УКП
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2
Тема Тема 18
Преп. гл.ас.Минчева
Час 9:00ч 6 уч.ч УКП
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2
Тема Тема 18
Преп. гл.ас.Минчева
Час 13:15ч 6 уч.ч УКП
Зала



Група Група Група Група Група Група Група Група
22/1 22/2 23/1 23/2 24/1 24/2 25/1 25/2

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204 ЗАЛА 301

Физиозона ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

ЗАЛА 301 ЗАЛА 208 Физиозона

Гургулят 1, зала 501

ЗАЛА 301 ЗАЛА 306

27.04.2026

Понеделник

28.04.26

Вторник

29.04.26

Сряда

30.04.26

Четвъртък

01.05.26

Петък

02.05.26

Събота

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Следобяд ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Сутрин ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Следобяд ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Дисцип. Масаж, 3УКП Масаж, 3УКП ОМФИ 9 У
Тема Тема УКП 3 Тема УКП 3 Тема 8,9
Преп. ас. К. Стойчев
Час 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У 09:00-13:00
Зала

Дисцип. ОМФИ УКП 3 ОМФИ 3УКП Масаж, 3УКП Масаж, 3УКП
Тема Тема УКП 3 Тема 4 Тема УКП 3 Тема УКП 3
Преп. гл. ас. С. Иванова доц. Н. Попова
Час 14:00 14.00, 5 уч.ч. 14:00-18:00, 5 ч.У 14:00-18:00, 5 ч.У
Зала МБАЛ Света София

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип. ТОС 2 част УКП ТОС на КТ 2 ОМФИ 4УКП
Тема  Тема 16 Тема 18 Тема 5
Преп. доц.Т.Груева гл.ас.Минчева доц. Н. Попова
Час 14.00 5 у.ч 16:00ч 6 уч.ч УКП 14.00, 5 уч.ч
Зала

Дисцип. КИНЕЗИОЛОГИЧНИ ОСНОВИ НА КИНЕЗИТЕРАПИЯТА - Лек 5
Тема кинезиологични особености  на локомоторните дейности.
Преп. проф. Николай Попов, дн
Час 9-13
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип. ТОС 2 част УКП ОМФИ УКП 6 ОМФИ 10 У
Тема  Тема 17 Тема 1-9 Преговор
Преп. доц.Т.Груева гл. ас. М. Христова ас. К. Стойчев
Час 9.00 5 у.ч 9:00 - 13:00 09:00-13:00
Зала

Дисцип. ОМФИ УКП 4
Тема Теми УКП 1,2 и 3
Преп. гл. ас. С. Иванова
Час 14:00
Зала МБАЛ Света София

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала



Група Група Група Група Група Група Група Група
22/1 22/2 23/1 23/2 24/1 24/2 25/1 25/2

ЗАЛА 301 ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

ЗАЛА 202 ЗАЛА 204

ЗАЛА 208

ЗАЛА 307

ЗАЛА 301 ЗАЛА 306 ЗАЛА 307

ЗАЛА 301 ЗАЛА 208 ЗАЛА 306 ЗАЛА 301

04.05.2026

Понеделник

05.05.26

Вторник

06.05.26

Сряда

07.05.26

Четвъртък

08.05.26

Петък

09.05.26

Събота

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Следобяд ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Дисцип. ОМФИ 8У Масаж, 3УКП Масаж, 3УКП
Тема Тема 8 Тема УКП 3 Тема УКП 3
Преп. доц. Н. Попова
Час 9.30, 5 уч.ч. 9:00-13:00, 5 ч.У 9:00-13:00, 5 ч.У
Зала

Дисцип. Масаж, 3УКП Масаж, 3УКП
Тема Тема УКП 3 Тема УКП 3
Преп.
Час 14:00-18:00, 5 ч.У 14:00-18:00, 5 ч.У
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип. ОМФИ УКП 5 ТОС на КТ 2
Тема Тема УКП 4 Теми 1;2;3
Преп. гл. ас. С. Иванова гл.ас.Минчева
Час 14:00 16:00ч 5 уч.ч УКП
Зала МБАЛ Света София

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип. ТОС 2 част УКП ОМФИ 5УКП ТОС на КТ2 УКП1 6
Тема  Тема 18 Тема 3,8 9; 10,11
Преп. доц.Т.Груева доц. Н. Попова ас.Богданова
Час 9.00 5 у.ч 9.30, 5 уч.ч. 9.00ч з.кушетки
Зала ЗАЛА 301 ЗАЛА 208

Дисцип. ОМФИ УКП 6 ТОС на КТ 2 ОМФИ ТОС на КТ2 У7 5 уч.ч.
Тема Тема УКП 5 Тема 16 Тема 6 4,5 - преговор
Преп. гл. ас. С. Иванова проф. Добрева гл. ас. Чонгов ас.Богданова
Час 14:00 14.00 - 5 уч.ч 15.00 - 6 уч. ч. 14.00ч з.кушетки
Зала МБАЛ Света София

Дисцип. ОМФИ УКП 7 ОМФИ УКП 7
Тема Тема УКП 6
Преп. гл. ас. С. Иванова гл. ас. М. Христова
Час 09:00 9:00 - 13:00
Зала МБАЛ Света София

Дисцип. ТОС КТ-2 ч УКП ТОС 2 част УКП (ТОС на КТ) ТОС на КТ2 У8 5 уч.ч.
Тема Тема 17 Тема 6 Тема 19 6 - горен крайник
Преп. проф. Добрева доц.Т.Груева гл. ас. Чонгов ас.Богданова
Час 14.00 - 5 уч.ч 14.00 5 у.ч 15.00 - 6 ч. УКП
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

14.00ч з.кушетки



Група Група Група Група Група Група Група Група
22/1 22/2 23/1 23/2 24/1 24/2 25/1 25/2

ЗАЛА 301

ЗАЛА 301 ЗАЛА 306

ЗАЛА 307

ЗАЛА 301 ЗАЛА 208 ЗАЛА 306 ЗАЛА 307

ЗАЛА 301 СБАЛТОСМ

ЗАЛА 208

ЗАЛА 301

ЗАЛА 301

11.05.2026

Понеделник

12.05.26

Вторник

13.05.26

Сряда

14.05.26

Четвъртък

15.05.26

Петък

16.05.26

Събота

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Дисцип. ТОС 2 част УКП ОМФИ УКП 8  5 уч.ч.
Тема  Тема 19 8
Преп. доц.Т.Груева ас.Богданова
Час 9.00 5 у.ч 9.00ч
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2 УКП УКП (ТОС на КТ)
Тема Тема 17 Тема 20
Преп. проф. Добрева гл. ас. Чонгов
Час 14.00-5 уч.ч 15.00 - 6 ч. УКП
Зала

Дисцип. ОМФИ УКП 8 ОМФИ УКП 8 ОМФИ У7 5 уч.ч.
Тема Тема УКП 7 8,9
Преп. гл. ас. С. Иванова гл. ас. М. Христова ас.Богданова
Час 09:00 9:00 - 13:00 9.00ч з.кушетки
Зала МБАЛ Света София

Дисцип. ТОС на КТ 2 УКП ОМФИ УКП 9 ТОС на КТ 2 ОМФИ ТОС на КТ2 УКП2 5
Тема Тема 18 Тема УКП 8 Теми 1;2;3 Тема 7 и 8 12,13,14
Преп. проф. Добрева гл. ас. С. Иванова гл.ас.Минчева гл. ас. Чонгов ас.Богданова
Час 14.00-5 уч.ч 13:00 16:00ч 5 уч.ч УКП 15.00 - 6 уч. ч. 14.00ч з.кушетки
Зала МБАЛ Света София

Дисцип. ТОС 2 част УКП ОМФИ 6УКП ОМФИ УКП 9 5 уч.ч.
Тема  Тема 20 Тема 2,8 1,2,3,4 - преговор
Преп. доц.Т.Груева доц. Н. Попова ас.Богданова
Час 9.00ч 5 у.ч 9.00 ч, 5 уч.ч. 9.00ч
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип. ОМФИ 9У
Тема Тема 9
Преп. доц. Н. Попова
Час 9.30, 5 уч.ч
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2 УКП
Тема Тема 18
Преп. проф. Добрева
Час 14.00- 5 уч. ч
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип. ТОС КТ 2ч. 
Тема Тема 6
Преп. проф. Добрева
Час 14.00 - 5 уч.ч
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала

Дисцип.
Тема
Преп.
Час
Зала



Група Група Група Група Група Група Група Група
22/1 22/2 23/1 23/2 24/1 24/2 25/1 25/2

ЗАЛА 301 СБАЛТОСМ

ЗАЛА 301 ЗАЛА 306 ЗАЛА 208

ЗАЛА 501 ЗАЛА 501 ЗАЛА 501 ЗАЛА 501

ЗАЛА 208 ЗАЛА 301 ЗАЛА 501 ЗАЛА 501 ЗАЛА 501 ЗАЛА 501

ЗАЛА 301 ЗАЛА 306 ЗАЛА 307

ЗАЛА 208 ЗАЛА 301

ЗАЛА 307

ЗАЛА 301 ЗАЛА 208 ЗАЛА 306 ЗАЛА 307

ЗАЛА 301

301 104/Фитнес

104/Финтес

104/Фитнес

18.05.2026

Понеделник

19.05.26

Вторник

20.05.26

Сряда

21.05.26

Четвъртък

22.05.26

Петък

23.05.26

Събота

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Дисцип. ТОС 2 част ОМФИ 7УКП
Тема Преговор Тема 7,8
Преп. доц.Т.Груева доц. Н. Попова
Час 9.00 5 у.ч 9.00 ч., 5 уч.ч.
Зала

Дисцип. ТОС КТ 2ч УКП (ТОС на КТ) ТОС на КТ 2
Тема Тема 6 Тема 20 Теми 4;5;6
Преп. проф. Добрева гл. ас. Чонгов гл.ас.Минчева
Час 14.00 - 5 уч.ч 15.00 - 6 ч. УКП 16:00ч 5 уч.ч УКП
Зала

Дисцип. Масаж Масаж Масаж Масаж
Тема
Преп. Текуща оценка Текуща оценка Текуща оценка Текуща оценка
Час 9 ч. 9 ч. 9 ч. 9 ч.
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2 ТОС КТ 2ч УКП Масаж Масаж Масаж Масаж
Тема Теми 1;2;3 Тема 19
Преп. гл.ас.Минчева проф. Добрева Текуща оценка Текуща оценка Текуща оценка Текуща оценка
Час 16:00ч 5 уч.ч УКП 14.00 - 5 уч. ч 14 ч. 14 ч. 14 ч. 14 ч.
Зала

Дисцип. ТОС 2 част ОМФИ 9 У ОМФИ 8УКП ОМФИ УКП ОМФИ У8 5 уч.ч.
Тема Преговор Тема 4,5 Тема 1 4,5,6 - преговор
Преп. доц.Т.Груева гл. ас. М. Христова доц. Н. Попова гл. ас. Чонгов ас.Богданова
Час 9.00 5 у.ч 9:00 - 13:00 9.30 ч., 5 уч.ч. 8:00 - 6 ч. УКП 9.00ч з.кушетки
Зала зала кушетки

Дисцип. ТОС на КТ 2 УКП (ТОС на КТ)
Тема Теми 4;5;6 Тема 20
Преп. гл.ас.Минчева гл. ас. Чонгов
Час 16:00ч 5 уч.ч УКП 15.00 - 6 ч. УКП
Зала

Дисцип. ОМФИ УКП 10 ОМФИ УКП ОМФИ У9 5 уч.ч.
Тема Теми УКП 7 и 8 Тема 2 7,8,9 - преговор
Преп. гл. ас. С. Иванова гл. ас. Чонгов ас.Богданова
Час 09:00 8:00 - 6 ч. УКП 9.00ч.з.кушетки
Зала МБАЛ Света София

Дисцип. ТОС КТ 2ч. УКП ТОС на КТ ОМФИ УКП ТОС на КТ2 У9 5
Тема Тема 19 Теми 4;5;6 Тема 3 6 - долен крайник
Преп. проф. Добрева гл.ас.Минчева гл. ас. Чонгов ас.Богданова
Час 14.00 - 5 уч.ч 16:00ч 5 уч.ч УКП 15.00 - 6 ч. УКП 14.00ч з.кушетки
Зала

Дисцип. ТОС на КТ2 У10 5
Тема 6 - преговор
Преп. ас.Богданова
Час 9.00ч з.кушетки
Зала

Дисцип. ТОС КТ 2ч. УКП ТОС на КТ 2 - 15У
Тема Тема 20
Преп. проф. Добрева гл.ас.Минчева
Час 14.00 - 5 уч.ч 16:00-19:45ч
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2 - 15У
Тема
Преп. гл.ас.Минчева
Час 9:00-13:00ч
Зала

Дисцип. ТОС на КТ 2 - 15У
Тема
Преп. гл.ас.Минчева
Час 13:15-17:15ч
Зала



Група Група Група Група Група Група Група Група
22/1 22/2 23/1 23/2 24/1 24/2 25/1 25/2

ЗАЛА 307

СБАЛТОСМ

ЗАЛА 301 ЗАЛА 307

ЗАЛА 301 ЗАЛА 301

ЗАЛА 301

ЗАЛА 301 ЗАЛА 301

ЗАЛА 301

25.05.2026

Понеделник

26.05.26

Вторник

27.05.26

Сряда

28.05.26

Четвъртък

29.05.26

Петък

30.05.26

Събота

Сутрин ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Следобяд ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК ПРАЗНИК

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд

Сутрин

Следобяд
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Час
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Дисцип. ОМФИ УКП
Тема Тема 4
Преп. гл. ас. Чонгов
Час 8:00 - 6 ч УКП
Зала

Дисцип. ТОС на КТ2 УКП3 6
Тема 15,16,17
Преп. ас.Богданова
Час 14.00ч з.кушетки
Зала

Дисцип. ОМФИ УКП 9 ОМФИ 9УКП ОМФИ УКП
Тема Тема 2, 8 Тема 5
Преп. гл. ас. М. Христова доц. Н. Попова гл. ас. Чонгов
Час 9:00 - 13:00 9.00 ч., 5 уч.ч. 8:00 - 6 ч. УКП
Зала

Дисцип. ТОС КТ 2ч. УКП ОМФИ ТОС на КТ2 УКП4
Тема Тема 20 Тема 6 18;19
Преп. проф. Добрева гл. ас. Чонгов ас.Богданова
Час 14.00- 5 уч. ч 17.00 - 19.30 14.00ч з.кушетки
Зала ЗАЛА 306

Дисцип. ТОС КТ 2 ч УКП ОМФИ 10УКП ОМФИ УКП
Тема Преговор Тема 1-8 преговор Тема 7
Преп. проф. Добрева доц. Н. Попова гл. ас. Чонгов
Час 9.00 - 5 ч. 9.30, 5 уч.ч. 08:00
Зала

Дисцип. ТОС КТ 2ч  УКП ОМФИ ОМФИ УКП 10 5
Тема Преговор Тема 8 5,6,7,8 - преговор
Преп. проф. Добрева гл. ас. Чонгов ас.Богданова
Час 14.00 - 5 уч.ч 15.00 - 19.00 14.00ч
Зала ЗАЛА 306

Дисцип. ТОС на КТ  2ч. УКП ОМФИ ТОС на КТ2 УКП5 5
Тема Преговор Тема 8 20;21
Преп. проф. Добрева гл. ас. Чонгов ас.Богданова
Час 9.00- 5 уч.ч 8:00 3 УКП 3 упр 9.00ч з.кушетки
Зала

Дисцип. ТОС КТ 2ч УКП
Тема Пеговор
Преп. проф. Добрева
Час 14.00 - 5 уч. ч
Зала
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