
УЧЕБНО РАЗПИСАНИЕ 
на магистърска програма “Кинезитерапия“ - I семестър и магистърска програма 

„Физикална терапия и рехабилитация“ – ІІІ семестър – 2-и период, 
 редовно обучение за учебната 2025/2026 година, 

СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ 
 

КИНЕЗИТЕРАПИЯ В НЕВРОЛОГИЯТА И ПСИХИАТРИЯТА 
 
Дата 9.00 – 13.00 14.00 – 19.00 

12.01.2025 Специализирани методики на 
кинезитерапия в неврологията, 
неврохирургията и психиатрията, 
Невростимулираща терапия 
(Neurodevelopmental treatment - NDT). доц.
Григорова, 6 ч. Л, Гургулят, з. 205 

 

13.01.2025 09.00 Специализирани методики на
кинезитерапия в неврологията, 
неврохирургията и психиатрията, Методи за 
функционално изследване и мануални 
техники за въздействие при неврогенни
дисфункции в тазово-лумбалната област. доц. 
Еремиев, 6 ч. Л, Гургулят, з. 205 

 Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията, 
Невростимулираща терапия (Neurodevelopmental 
treatment - NDT). доц. Григорова, 6 ч. У, Гургулят, з.
1гр.301 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията. 
Проприоцептивно нервно-мускулно улесняване (PNF).
гл. ас. Бижева, 6 ч. У, Гургулят, з.  – 2 гр.306 

14.01.2025 Специализирани методики на 
кинезитерапия в неврологията, 
неврохирургията и психиатрията . Основни 
принципи за практическото приложение на 
други методики в неврологична
кинезитерапия. доц. Григорова, 6 ч. Л,
Гургулят, з. 205 

Специални методи за функционално изследване и 
оценка в неврологията и психиатрията. доц. Димитрова, 
5 ч. Л, Гургулят, зала 205 

15.01.2025 09.00 Специализирани методики на 
кинезитерапия в неврологията, 
неврохирургията и психиатрията, Методи за 
функционално изследване и мануални 
техники за въздействие при неврогенни
дисфункции в областта на гръдния кош.доц. 
Еремиев, 6 ч. Л, Гургулят, зала 201 

Специални методи за функционално изследване и 
оценка в неврологията и психиатрията. доц. Димитрова, 
5 ч. Л, Гургулят, зала 205 

16.01.2025 Специализирани методики на 
кинезитерапия в неврологията, 
неврохирургията и психиатрията, Ролята 
мястото на кинезитерапевтите в екипните 
работни групи при лечение на болни 
неврологични заболявания. доц.Григорова, 6 ч.
Л, Гургулят, з.205 

Специализирани методи за лечение в неврологията, 
неврохирургията и психиатрията, доц. Андреевска- 6 ч.
Л, Гургулят, з.205 

Дата 9.00 – 13.00 14.00 – 19.00 

19.01.2025 Специализирани методики на 
кинезитерапия в неврологията, 
неврохирургията и психиатрията, доц. 
Григорова, Невростимулираща терапия 
(Neurodevelopmental treatment - NDT). 4 ч. 
Л., Гургулят, зала 205 

Специализирани методи за лечение в неврологията, 
неврохирургията и психиатрията, доц. Андреевска- 6 ч.
Гургулят, зала 205 



20.01.2025 Специализирани методики на кинезитерапия 
в неврологията, неврохирургията и
психиатрията, Методи за функционално 
изследване и мануални техники за въздействие 
при 
неврогенни дисфункции в областта на 
цервикалния дял на гръбначния стълб. доц.
Еремиев, 6 ч. У, Гургулят, зала 205 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията, 
Невростимулираща терапия (Neurodevelopmental 
treatment - NDT). доц. Григорова, 6 ч. У, Гургулят, з. .
1гр. 301 
Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията. 
Проприоцептивно нервно-мускулно улесняване (PNF).
гл. ас. Бижева, 6 ч. У, Гургулят, з.  – 2 гр.306 

21.01.2025 Анатомо-физиологична обосновка на 
кинезитерапията в неврологията и
психиатрията, Мозъчна пластичност и 
реорганизация. проф. Любенова- 6 ч. Л,  
Гургулят, зала 205 

Специализирани методи за лечение в неврологията, 
неврохирургията и психиатрията, доц. Андреевска- 6 ч.
Л, Гургулят, зала 205 

.01.2025 Анатомо-физиологична обосновка на 
кинезитерапията в неврологията и
психиатрията, Принципи на 
неврорехабилитацията при увреждания на
периферната нервна система проф. Любенова- 6
ч. Л, Гургулят, зала 205 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията, Ролята 
и мястото на кинезитерапевтите в екипните работни 
групи при лечение на болни с неврологични
заболявания.  

гл. ас. Людмилова, 5 ч. Л, Гургулят, зала 205 
23.01.2025 Анатомо-физиологична обосновка на 

кинезитерапията в неврологията и
психиатрията, Клинична анатомия, физиология
и патология на периферната нервна система, 
проф. Любенова- 6 ч. Л, Гургулят, зала 205 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията, Ролята и 
мястото на кинезитерапевтите в екипните работни групи 
при лечение на болни с неврологични заболявания. 

 гл. ас. Людмилова, 5 ч. Л, Гургулят, зала 205 

Дата 9.00 – 13.00 14.00 – 19.00 
26.01.2025  Специализирани методи за лечение в неврологията, 

неврохирургията и психиатрията, доц. Андреевска- 6 ч.
Л, Гургулят, зала 205 

27.01.2025 Съвременни методи за изследване в 
неврологията и психиатрията, 
Високоспециализирани методи в неврологията 
и тяхната диагностична стойност. доц. 
Мантарова - 6 ч. Л ВМА 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията, 
Невростимулираща терапия (Neurodevelopmental 
treatment - NDT). доц. Григорова, 6 ч. У, Гургулят, з. .
1гр.301 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията. 
Проприоцептивно нервно-мускулно улесняване (PNF).
гл. ас. Бижева, 6 ч. У, Гургулят, з.  – 2 гр.306 

28.01.2025 Анатомо-физиологична обосновка на 
кинезитерапията в неврологията и
психиатрията, Клинична анатомия, физиология 
и патология на централната нервна система. 
проф. Любенова- 6 ч. Л,  Гургулят, зала 205 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията, 
Методи за функционално изследване и мануални
техники за въздействие при неврогенни дисфункции в 
тазово-лумбалната област. доц. Еремиев, 6 ч. у, 
Гургулят, зала 306 

29.01.2025 Специализирани методики на 
кинезитерапия в неврологията, 
неврохирургията и психиатрията доц. Еремиев,
6 ч. У, Гургулят, з. 306 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията, 
Невростимулираща терапия (Neurodevelopmental 
treatment - NDT). доц. Григорова, 6 ч. У, Гургулят, з.
1гр.301 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията. 
Проприоцептивно нервно-мускулно улесняване (PNF).
гл. ас. Бижева, 6 ч. У, Гургулят, з.  – 2 гр.306 

Дата 9.00 – 13.00 14.00 – 19.00 



02.02.2025 Стажантска практика 6 ч.  Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията, 
Невростимулираща терапия (Neurodevelopmental 
treatment - NDT). доц. Григорова, 6 ч. У, Гургулят, з..
1гр.301 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията. 
Проприоцептивно нервно-мускулно улесняване (PNF).
гл. ас. Бижева, 6 ч. У, Гургулят, з. – 2 гр.306 

03.02.2025 Стажантска практика 6 ч. Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията, 
Невростимулираща терапия (Neurodevelopmental 
treatment - NDT). доц. Григорова, 6 ч. У, Гургулят, з.
1гр.301 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията. 
Проприоцептивно нервно-мускулно улесняване (PNF).
гл. ас. Бижева, 6 ч. У, Гургулят, з. – 2 гр.306 

04.02.2025 Стажантска практика 6 ч. Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията, 
Невростимулираща терапия (Neurodevelopmental 
treatment - NDT). доц. Григорова, 6 ч. У, Гургулят, з. .
2гр.301 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията. 
Проприоцептивно нервно-мускулно улесняване (PNF).
гл. ас. Бижева, 6 ч. У, Гургулят, з.  – 1 гр.306 

05.02.2025 Стажантска практика 6 ч. Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията, 
Невростимулираща терапия (Neurodevelopmental 
treatment - NDT). доц. Григорова, 6 ч. У, Гургулят, з. .
2гр.301 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията. 
Проприоцептивно нервно-мускулно улесняване (PNF).
гл. ас. Бижева, 6 ч. У, Гургулят, з. – 1 гр.306 

06.02.2025 Стажантска практика 6 ч.  

Дата 9.00 – 13.00 14.00 – 19.00 
09.02.2025 Стажантска практика 6 ч. Специализирани методики на кинезитерапия в 

неврологията, неврохирургията и психиатрията, 
Невростимулираща терапия (Neurodevelopmental 
treatment - NDT). доц. Григорова, 6 ч. У, Гургулят, з. .
2гр.301 
Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията. 
Проприоцептивно нервно-мускулно улесняване (PNF).
гл. ас. Бижева, 6 ч. У, Гургулят, з.  – 1 гр.306 

10.02.2025 Стажантска практика 6 ч. Съвременни методи за изследване в неврологията и 
психиатрията, Образна невродиагностика. доц. 
Мантарова - 6 ч. Л ВМА 



11.02.2025 Стажантска практика 6 ч. Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията, 
Невростимулираща терапия (Neurodevelopmental treatment -
NDT). доц. Григорова, 6 ч. У, Гургулят, з.  2гр.301 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията. 
Проприоцептивно нервно-мускулно улесняване (PNF). гл. 
ас. Бижева, 6 ч. У, Гургулят, з.  – 1 гр.306 

12.02.2025 Стажантска практика 6 ч Съвременни методи за изследване в неврологията и 
психиатрията, Образна невродиагностика. доц. 
Мантарова - 6 ч. Л ВМА 

13.02.2025 Стажантска практика 6 ч. Съвременни методи за изследване в неврологията и 
психиатрията, Диагностична стойност на образните методи 
при неврологични заболявания – тумори и травми. доц.
Мантарова - 6 ч. У ВМА 

Дата 9.00 – 13.00 14.00 – 19.00 
16.02.2025 Стажантска практика 6 ч. Специални методи за функционално изследване и оценка

в неврологията и психиатрията. Доц. д-р. Михайлов, 5 ч. У, 
лаборатория Рамус,  Дружба 

17.02.2025 Стажантска практика 6 ч. Специални методи за функционално изследване и оценка
в неврологията и психиатрията. Доц. д-р. Михайлов, 5 ч. У, 
лаборатория Рамус,  Дружба 

18.02.2025 Стажантска практика 6 ч Специални методи за функционално изследване и оценка
в неврологията и психиатрията. Доц. д-р. Михайлов, 5 ч. У, 
лаборатория Рамус,  Дружба 

19.02.2025 Стажантска практика 6 ч. Специални методи за функционално изследване и 
оценка в неврологията и психиатрията. Доц. д-р. Михайлов, 
5 ч. У, лаборатория Рамус,  Дружба 

20.02.2025 Стажантска практика 6 ч.  

Дата 9.00 – 13.00 14.00 – 19.00 

23.02.2025 Стажантска практика 6 ч Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията, 
Невростимулираща терапия (Neurodevelopmental treatment -
NDT). доц. Григорова, 6 ч. У, Гургулят, з.  гр. 2гр.301 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията. 
Проприоцептивно нервно-мускулно улесняване (PNF). гл. 
ас. Бижева, 6 ч. У, Гургулят, з. – 1 гр.306 

24.02.2025 Стажантска практика 6 ч. Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията, 
Невростимулираща терапия (Neurodevelopmental treatment -
NDT). доц. Григорова, 6 ч. У, Гургулят, з. 2 гр.301 

Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията. 
Проприоцептивно нервно-мускулно улесняване (PNF). гл. 
ас. Бижева, 6 ч. У, Гургулят, з. – 1 гр.306 

25.02.2025 Стажантска практика 6 ч  

26.02.2025 Стажантска практика 6 ч. Съвременни методи за изследване в неврологията и 
психиатрията, Нобелови открития в областта на 
невронауките и тяхното значение за неврорехабилитацията. 
доц. Мантарова - 2 ч. Л + 4 ч У ВМА 



27.02.2025 Стажантска практика 6 ч.  

Дата 9.00 – 13.00 14.00 – 19.00 

02.03.2025 Стажантска практика 6 ч.  

03.03.2025 Стажантска практика 6 ч.  

04.03.2025 Стажантска практика 6 ч.  

05.03.2025 Стажантска практика 6 ч.  

06.03.2025 Стажантска практика 6 ч Специализирани методики на кинезитерапия в 
неврологията, неврохирургията и психиатрията. проф.
Любенова, 5 ч. У, Гургулят, зала 205. (заверка и 
презентации) 

 
1.Специални методи за функционално изследване и оценка в неврологията и психиатрията – 
доц. Димитрова - 10 Л, 20 У 
2.Анатомо-физиологична обосновка на кинезитерапията в неврологията  и 
психиатрията – проф. Любенова – 30 Л 
3.Специализирани методики на кинезитерапия в неврологията, неврохирургията и психиатрията – 
доц. Григорова, доц. Еремиев, гл. ас. Людмилова, гл. ас. Бижева - 44 Л, 95 У 
4.Съвременни методи за изследване в неврологията и психиатрията – доц. Мантарова 20 Л, 10 У 
5.Специализирани методи за лечение в неврологията, неврохирургията и психиатрията, доц. 
Андреевска- 30 ч. Л 
6.Стажантска практика – 150 часа 
 



СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ КИНЕЗИТЕРАПИЯ В ОРТОПЕДИЯТА И ТРАВМАТОЛОГИЯТА 
 

II период 
Седмица – 1      12-17 / януари 

 

 
 
  

 8.00 – 13.00 14.00 – 19.00 

П
он

.  
12

.0
1 

9.00 – 13.00 
Функционално изследване на китка и ръка 

доц. Н. Попова, Гургулят 1, МФ зала Б  

14.00-19.00 Специални методи за функционално 
изследване и оценка в ортопедията и травматологията 3ч 

+ Специализирани методики на кинезитерапия в 
ортопедията и травматологията 3ч, У 
Функционално изследване и МТ на ЛС 

проф. Е. Димитрова, Гургулят 1, МФ зала Б 

Вт
. 1

3.
01

 8-13.00 Специализирани методики на кинезитерапия в 
ортопедията и травматологията 6ч. Л 

МТ на ЛС 
проф. Е. Димитрова, Гургулят 1, МФ зала Б 

14.00 – 18.00  
МТ на китка и ръка 

доц. Н. Попова, Гургулят 1, МФ зала Б 

С
р.

  
14

.0
1 

9.00 – 13.00  
МТ на китка и ръка 

доц. Н. Попова, Гургулят 1, МФ зала Б 

 

Ч
ет

в.
 1

5.
01

 7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 

14.00-19.00 Специализирани методики на кинезитерапия 
в ортопедията и травматологията 6ч.  

МТ на ЛС, проф. Е. Димитрова, Гургулят 1, МФЗ Б 

П
ет

. 
16

.0
1 

 
9-13 5ч.Л1 СМИОТ 

доц. д-р В. Русимов, УМБАЛ Софиямед 

 

С
ъб

. 1
7 

  .
01

 

 
9-13 6ч. .Л СМКТОТ 

проф.  Н. Попов, Мултифункционална зала А 

 
14-18  6ч. .Л СМКТОТ 

проф.  Н. Попов, Мултифункционална зала А 



Седмица – 2 / 19-24.01 
 

 8.00 – 13.00 14.00 – 19.00 

П
он

.  
19

.0
1 

 
9-13 3ч. Л и 3 ч.У СМКТОТ 

проф. Н. Попов, Мултифункционална зала А 

                  

Вт
.  

20
.0

1 

 
7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 

 

14.00-19.00 Специални методи за функционално 
изследване и оценка в ортопедията и трамватологията 

3ч + Специализирани методики на кинезитерапия в 
ортопедията и травматологията 3ч, У 

Функционално изследване и МТ на глезен и ходило 
проф. Е. Димитрова, Гургулят 1, МФ зала Б 

С
р.

  2
1.

01
 09-13.00 Специализирани методики на кинезитерапия в 

ортопедията и травматологията 6ч. Л 
МТ на глезен, ходило 

проф. Е. Димитрова, Гургулят 1, МФ зала Б 
 

 

Ч
ет

в.
  

22
.0

1 

 
7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 

 

14-19.00 Специализирани методики на кинезитерапия в 
ортопедията и травматологията 6ч. У 

МТ на глезен, ходило 
проф. Е. Димитрова, Гургулят 1, МФБ 

П
ет

. 
23

.0
1 

 
 

9-13 5ч.Л1 СМИОТ 
доц. д-р В. Русимов, УМБАЛ Софиямед 

 

С
ъб

. 
24

.0
1  

 
 

Н
ед

. 2
5.

01
   



Седмица 3 – 26.01 – 01 февруари 
 
 

 

 7.00 – 13.00 14.00 – 19.00 

П
он

.  
26

.0
1  

9-13 6ч. У СМКТОТ 
проф.  Н. Попов, Мултифункционална зала А 

 

Вт
. 

27
.0

1 7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 

 

С
ря

да
  

28
.0

1 7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 

 

Ч
ет

в.
 

29
.0

1 

7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 

 

П
ет

. 3
0.

01
  

9-13 5ч.Л1 СМЛОТ 
доц. д-р В. Русимов, УМБАЛ Софиямед 

 

С
ъб

. 3
1.

01
 

 
9-13 6ч. У СМКТОТ 

проф.  Н. Попов, Мултифункционална зала А 

 
14-18  6ч. У СМКТОТ 

проф. Н. Попов, Мултифункционална зала А 

Н
ед

. 0
1.

02
 

  



Седмица 4 – 02-8 февруари        
 
 

Н
ед

. 8
.0

2 

  

 

 8.00 – 13.00 14.00 – 19.00 

П
он

.  
2.

02
 7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 

 
 

Вт
.  

3.
02

 7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 

 

С
р.

  
4.

02
 7-13 6ч Стажантска практика ВВМА  

Ч
ет

в.
  

5.
02

 7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 

 

П
ет

. 
6.

02
 9-13 5ч.Л1 СМЛОТ 

доц. д-р В. Русимов, УМБАЛ Софиямед 
 

С
ъб

. 7
.0

2 

 
9-13 6ч. У СМКТОТ 

проф.  Н. Попов, Мултифункционална зала А 

 
14-18  6ч. У СМКТОТ 

проф.  Н. Попов, Мултифункционална зала А 



Седмица – 5/ 09-15 февруари      
 

 8.00 – 13.00 14.00 – 19.00 
П

он
.  

09
.0

2 7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 

14-18  5 ч. У СМКТОТ 
Функционално изследване и МТ на тазобедрена 

става 
гл. ас. Б. Чонгов, Мултифункционална зала А 

Вт
.  

10
.0

2 

7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 

14-18  5 ч. Л СМКТОТ 
МТ на тазобедрена става 

гл. ас. Б. Чонгов, Мултифункционална зала А 

С
р.

  
11

.0
2 

7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 

14-18  5 ч. У СМКТОТ 
МТ на тазобедрена става  

гл. ас. Б. Чонгов, Мултифункционална зала А 

Ч
ет

в.
  

12
.0

2 

7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 

 

П
ет

. 1
3.

02
  

9-13 5ч.Л1 СМЛОТ 
доц. д-р В. Русимов, УМБАЛ Софиямед 

 

С
ъб

.  
14

.0
2  

9-13 6ч. У СМКТОТ 
проф.  Н. Попов, Мултифункционална зала А 

 
14-18  6ч. У СМКТОТ 

проф.  Н. Попов, Мултифункционална зала А 

Н
ед

. 1
5.

02
   



Седмица – 6/ 16-22 февруари 
 

 8.00 – 13.00 14.00 – 19.00 
П

он
.  

16
.0

2 7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 

14-18  5 ч. Л СМКТОТ 
Специфични физиотерапевтични упражнения при 

сколиоза (Шрот, Риго, СЕАС) 
гл. ас. Б. Чонгов, МФ зала А 

Вт
.  

17
.0

2 7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 
 

 

14-18  5 ч. У СМКТОТ 
Гръбначен стълб – тестове за изследване при 

гръбначни изкривявания 
гл. ас. Б. Чонгов, МФ зала А 

С
р.

  
18

.0
2 

7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 

14-18  5 ч. У СМКТОТ 
Гръбначен стълб - техники за корекция при гръбначни 

изкривявания. 
гл. ас. Б. Чонгов, МФ зала А 

Ч
ет

в.
  

19
.0

2 

7-13 6ч Стажантска практика ВВМА  

П
ет

. 2
0.

02
  

9-13 5ч.Л1 СМЛОТ 
доц. д-р В. Русимов, УМБАЛ Софиямед 

 

 

С
ъб

. 
21

.0
2  

 
 

 

Н
ед

. 2
2.

02
   

 



Седмица – 7/ 23.02 -01 Март 
 

 8.00 – 13.00 14.00 – 19.00 

П
он

. 
23

.0
2 7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 

 
 

Вт
. 

24
.0

2 7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 

 

С
р.

  
25

.0
2 7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 

 
 

Ч
ет

в.
  

26
.0

2 

7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 

14 ч. Специални методи за функционално изследване и 
оценка в ортопедията и травматологията - изпит  

(теория и практика), МФЗ Б 

П
ет

. 
27

.0
2  

9-13 5ч.Л1 СМЛОТ 
доц. д-р В. Русимов, УМБАЛ Софиямед 

 

С
ъб

. 
28

.0
2   

Н
ед

. 
01

.0
3 

  

 



Седмица – 8/ 02 -8 Март 

 8.00 – 13.00 14.00 – 19.00 
П

он
.  

02
.0

3 
7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 
 

 

Вт
.  

03
.0

3 

Празник 

С
р.

  0
4.

03
 7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 

 
 

Ч
ет

в.
  5

.0
3 7-13 6ч Стажантска практика ВВМА 

 
14 ч. Специализирани методики на 
кинезитерапия в ортопедията и 
травматологията – изпит теория и практика, 
МФЗ Б 

П
ет

. 6
.0

3  
9-13 5ч.Л1 СМЛОТ 
доц. д-р В. Русимов, УМБАЛ Софиямед 

 

С
ъб

. 7
.0

3   

Н
ед

. 
8.

03
 

  

 
1. Анатомо-физиологична обосновка на кинезитерапията в ортопедията и травматологията (АФОКТОТ) 

30 Л – проф. Н. Попов 
2. Съвременни методи за изследване в ортопедията и травматологията (СМИОТ) 30 Л- доц. д-р В. Русимов 
3. Специализирани методи за лечение в ортопедията и травматологията (СМЛОТ) 30 Л- доц. д-р В. 

Русимов 
4. Специални методи за функционално изследване и оценка в ортопедията и травматологията 

(СМФИООТ) 15 Л, 15 У – проф. Е. Димитрова, проф. Н. Попов 
5. Специализирани методики на кинезитерапия в ортопедията и травматологията (СМКТОТ) 50 Л, 145 У – 

проф. Е. Димитрова, проф. Н. Попов, доц. Н. Попова, гл. ас. Б. Чонгов 
6. Стажантска практика 150 часа – проф. Е. Димитрова 

 
След приключване на съответния модул се дава дата за изпит. 
Внимание: До 20 март трябва да са нанесени оценките от изпитите (1-5) в главната 
 
 
 
 
 
 
 
 



СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ В ПЕДИТАРИЯТА 
Седмица – 1 / 8-10 Януари 

 9.00 – 13.00 14.00 – 18.00 
Че

тв
ър

тъ
к 

08
.0

1 9.30 Специализирани методики на КТ в 
детска възраст, ICF при деца, 6ч Л проф. 
Генчева онлайн 

 
П

ет
ък

 0
9.

01
 

9.30 Функционални изследвания при 
децата, проф. Генчева, 5 часа У и изпит, 
Зала 201 

14.00 Особености на терапевтичните 
средства и методи в педиатрията. 
Фармакологично лечение. Класификация на 
ЛС, доц. Цочева, 5 часа Л, Гургулят, 
зала 205 

 Седмица – 2/12-17 Януари 

П
он

ед
ел

н
ик

 1
2.

01
.  9.30 Специализирани методики на КТ в 

детска възраст,Кт методики при дихателни 
заолявания в детска възраст доц. 5 Л доц. С. 
Янчева Зала 201 

 13.00 Специализирани методики на КТ в 
детска възраст,Кт методики при сърдено 
съдови заболявания в детска възраст, 5ч Л 
доц. С. Янчева Зала 201 

В
то

рн
ик

 
13

.0
1.

  9.00 Специализирани методики на КТ в 
детска възраст, ICF при деца, Метод на 
Доман проф. Генчева 
 6 часа Л Зала 201 

14.00 Специализирани методики на КТ в 
детска възраст КТ при неврологични в 
ДВ.МЦ Proud of Me кв. Орландовци Теодора 
Литова, 5 ч У 

 

С
ря

да
  

14
.0

1 

9.00 Специализирани методики на КТ в 
детска възраст, Методика на Перфети, 
Кондуктивна терапия на Пето. проф. 
Генчева 6 ч Л, зала 201 

 

Ч
ет

въ
рт

ък
 

15
.0

1 

 14.00 Особености на терапевтичните средства 
и методи в педиатрията. Класификация на ЛС. 
Странични ефекти на мед., доц. Цочева, 5 
часа Л, Гургулят, зала 201 

П
ет

ък
 

16
.0

1 

 14.00 Особености на терапевтичните средства 
и методи в педиатрията. Методи за изследване. 
Особености по възрасти, доц. Цочева, 5 часа 
Л, Гургулят, зала 201 

С
ъб

от
а 

 
17

.1
2 

  

 
 
 
 
  



Седмица – 3 / 18- 21 Януари 

 9.00 – 13.00 14.00 – 18.00 
П

он
ед

ел
н

ик
 

19
.0

1.
   

 

В
то

рн
ик

 
20

.0
1 

9.00ч Специализирани методики на 
КТ в детска възраст. Сензорна 
интегративна терапия, Монтесори 
терапия 6ч Л проф.Генчева зала 201 

  
 

С
ря

да
 

21
.0

1.
 9.00Специализирани методики на КТ в 

детска възраст КТ при неврол. в ДВ.МЦ 
Proud of Me кв. Орландовци  Теодора 
Литова 5 ч У 

 
 
 

Ч
ет

въ
рт

ък
 

22
.0

1.
 9.00 Специализирани методики на КТ 

в детска възраст. Специализирани 
методики на КТ в ДВ Хиппотерапия 6ч 
Л проф. Генчева зала зала 201 

 14.00 Особености на терапевтичните средства и методи в 
педиатрията. Изследване по системи, доц. Цочева, 5 
часа Л, Гургулят, зала201 

П
ет

ък
 

23
.0

1.
 9.00 Особености на терапевтичните 

средства и методи в педиатрията. 
Изследване по системи. Неврологично 
изследване. доц. Цочева, 5 часа У, 
Пирогов 

14.00 Особености на терапевтичните средства и 
методи в педиатрията. Неврологично изследване, доц. 
Цочева, 5 часа Л, Гургулят, зала201 

С
ъб

от
а 

 2
4.

01
  

 

Седмица – 4 / 26 януари-31 януари 
 

 9.00 – 13.00 14.00 – 19.00 

П
он

ед
ел

ни
к 

26
.0

1.
 

9.00 – 12.45 5 часа Л Специализирани 
методики на КТ в детска възраст. 
Специализирани кинезитерапевтични 
методики Bobath (NDT) терапия, гл.ас. 
Захариева зала 104 

13.30 – 17.15 5 ч.,У Специализирани методики 
на КТ в детска възраст КТ КТ при заболявания 
на нервната система в детска възраст, гл. ас. 
Захариева, РСПППО С-я град, ул. Владово 1 

В
то

рн
ик

 
27

.0
1 

8.00 – 11.45 5 ч. У, Специализирани 
методики на КТ в детска възраст КТ във 
водна среда при детски заболявания, гл. ас. 
Захариева, Плувен басейн Спартак 

13.00-16.45 Специализирани методики на 
КТ в детска възраст. Специализирани 
кинезитерапевтични методики Bobath (NDT) 
терапия, гл.ас. Захариева 5 часа Л зала 104 

С
ря

да
 

28
.0

1.
 8.00-11.45 5ч У Специализирани методики 

на КТ в детска възраст.    Специализирани 
терапия кинезитерапевтични методики – 
Bobath (NDT), гл.ас. Захариева 5 часа У, РЦ на 
ул.Пирин 44 Фондация „Воден път“ 

13.30 – 17.15 5 ч Л Специализирани методики 
на КТ в детска възраст Основни принципи на 
кинезитерапия при социално значими 
генетични заболявания , гл.ас. Захариева Зала 
104 

Ч
ет

въ
рт

ък
 

29
.0

1.
 

8.30 – 12.15 5 ч.,У Специализирани методики 
на КТ в детска възраст КТ КТ при заболявания 
на нервната система в детска възраст, гл. ас. 
Захариева, УМБАЛ Токуда 

13.30 – 17.15 5 часа Л Специализирани 
методики на КТ в детска възраст Основни 
принципи на кинезитерапия при социално 
значими генетични заболявания, гл.ас. 
Захариева зала 104 

П
ет

ък
 

30
.0

1.
   



С
ъб

от
а 

31
.0

1.
 

9.00 Специализирани методики на КТ в 
детска възраст.Хиппотерапия  
5 У хон.преп.К. Генчев, проф. Генчева, КСБ 
Хан Аспарух ул. Хайдушко изворче, 28, кв. 
Красно село до ледената пързалка на Славия 

 

Седмица – 5 / 2 февруари -7 февруари 

   

П
он

ед
ел

ни
к 

02
.0

2 
. 

 14.00 Специализирани методики на КТ в детска 
възраст КТ при неврологични в ДВ.МЦ Proud of 
Me кв Орландовци,  Теодора Литова, 5 ч У 

В
то

рн
ик

 
03

.0
2 

  

С
ря

да
 

04
.0

2 

9.00 Специализирани методики на КТ в 
детска възраст. Метод на Войта – Център 
„Превъзходно бебе “, ул.„Бистър Ручей “12, 
Несрин Шюкри, д-р 5 часа Л  

 14.00 Специализирани методики на КТ в детска 
възраст. Метод на Войта – Център 
„Превъзходно бебе “, ул. „Бистър Ручей “12, 
Несрин Шюкри, д-р 5 часа Л  

че
тв

ър
тъ

к 
05

.0
2 

  

П
ет

ък
 

06
.0

2 

9.00 Специализирани методики на КТ в 
детска възраст. Метод на Войта – Център 
“„Превъзходно бебе “ ул. „Бистър Ручей “ 12, 
Несрин Шюкри,д-р,5 часа  у   

 9.00 Специализирани методики на КТ в детска 
възраст. Метод на Войта – Център 
„Превъзходно бебе“ ул. „Бистър Ручей“ 
12,Несрин Шюкри, д-р, 5 часа У  

съ
бо

та
 

07
.0

2.
   

Н
ед

ел
я 

08
.0

2 

Специализирани методики на КТ в детска 
възраст. Хиппотерапия, 5 У хон. преп. К. 
Генчев, проф.Генчева, КСБ Хан Аспарух ул. 
Хайдушко изворче, 28, кв. Красно село до 
ледената пързалка на Славия 

 

 
  



Седмица – 6 / 9- 14 февруари 
 

 – 13.00 14.00 – 18.00 

П
он

ед
ел

ни
к 

09
.0

2.
 

 14.00 Специализирани методики на КТ в детска 
възраст КТ при неврологични в ДВ.МЦ Proud of 
Me кв. Орландовци  Теодора Литова 5 ч У 

В
то

рн
ик

 
10

.0
2 

9 - 13.30 Специализирани методики на КТ в 
детска възраст. Водна кинезитерапия. доц. 
Величка Александрова 5 ч Л зала 201 

 15-19.30 Специализирани методики на КТ в 
детска възраст .Водна кинезитерапия. доц. 
Величка Александрова 5 ч у, басейн Младост 
4 

С
ря

да
 

11
.0

2.
   

 
 

Ч
ет

въ
рт

ък
 

12
.0

2.
 9.00 Специализирани методики на КТ в детска 

възраст. Метод на Войта – Център 
„Превъзходно бебе“ ул. „Бистър Ручей“ 
12,Несрин Шюкри ,5  часа У  

 

П
ет

ък
 

13
.0

2.
    

 
  



Седмица – 7 / 16- 21 февруари 
 

 9.00 – 13.00 14.00 – 18.00 
П

он
ед

ел
н

ик
 1

6.
02

. 9.00 Специализирани методики на КТ в 
детска възраст Детски масаж. доц. Денка 
Маринова 5чЛ, зала масаж 204 

 
В

то
рн

ик
 

17
.0

2 

9.00 Специализирани методики на КТ в 
детска възраст Детски масаж. 
гл.ас.Стела Иванова 5ч У, зала масаж 
204 

13.30-17.15 5 часа Л Специализирани методики 
на КТ в детска възраст. Специализирани 
кинезитерапевтични методики Bobath (NDT) 
терапия, гл.ас. Захариева зала104 

С
ря

да
 

18
.0

2.
  

 
 

 
 

Ч
ет

въ
рт

ък
 

19
.0

2.
  Специализирани методики на КТ в детска възраст. 

Хиппотерапия 5 У хон. преп. К Генчев проф. 
Генчева, КСБ Хан Аспарух ул. Хайдушко изворче 
28, кв. Красно село до ледената пързалка на Славия 

П
ет

ък
 

20
.0

2.
  

 
 

 

 

Седмица – 8 / 23- 28 февруари 

 9.00 – 13.00 14.00 – 18.00 

П
он

ед
ел

ни
к 

23
.0

2.
   

В
то

рн
ик

 
24

.0
2 

 14.00 Специализирани методики на КТ в детска 
възраст.Хиппотерапия 5 У хон. преп. К. Генчев, 
проф.Генчева, КСБ Хан Аспарух ул. Хайдушко 
изворче 28, кв. Красно село до ледената 
пързалка на Славия 

С
ря

да
 

25
.0

2.
 

   
 

Ч
ет

въ
рт

ък
 

26
.0

2.
  14.00 Специализирани методики на КТ в детска 

възраст Детски масаж. доц. Денка Маринова 5ч 
Л зала, 204 масаж 

П
ет

ък
 

27
.0

2.
    

 

Модул Специализирани методики на КТ в детска възраст. 
Проф. Н. Генчева                                            35 ч.Л       20 У   
                                                                                            5 ч У от 3 модул 
Доц. Денка Маринова                                      10ч.Л 
Гл. ас. Стела Иванова                                                        5 ч У 
Доц. д-р  Янчева                                              10 ч. Л  
Гл. ас. Захариева                                              25 ч. Л    20 ч У 
Доц .В. Александрова                                         5 ч.Л    5 ч У 
Хонор.преподавател  Несрин Шюкри, д-р     10 ч Л   15 ч У  
Хонор.преподавател  Теодора Литова                          20 ч У 



                                                                 Общо 95 ч Л  85 ч У 
 

Модул  Особености на терапевтичните средства в детската възраст 
Доц. д-р Цочева                                                25ч Л и 5 ч У 
 

 


