
РАЗПИСАНИЕ 
на  учебните занимания  -  магистърска програма 

   „Спорт,  фитнес, здраве” 
Задочно  обучение – 2025/2026 година – II семестър 

 

20-21.04.26 9:45 
SFH.II.5 

Проф. И. Мазнев 
“Социално значими заболявания” 

22.04.26 9:45 
SFH.II.10 

Доц. Н. Янкова 
“Фитнес програми за специфични популации” 

23.04.26 9:45 
SFH.II.12 

Доц. Н. Янкова 
“Хранене и състав на телесната маса” 

24-25.04.26 9:45 
SFH.II.13 

Доц. Е. Милошова 
“Биостимулиране, възстановяване, допинг” 

27.04.26  9:45 
SFH.II.15 

Гл. ас. С. Шандуркова 
“Статистически методи в спорта” 

28-30.04.26 9:45 
SFH.III.1 

Гл. ас. М. Търничкова 
“Аеробни гимнастически дисциплини” 

04.05.26 9:45 
SFH.III.2 

Доц. Н. Панайотов 
“Туризъм и спортно катерене” 

05.05.26 9:45 
SFH.III.3 

Доц. М. Борукова 
“Спортни игри” 

07.05.26 9:45 
SFH.III.9 

Доц. В. Петкова 
“Разработване и оформяне на дипломна работа” 

08.05.26 9:45 
SFH.III.10 

Гл. ас. И. Пилева 
“Стрес, стресоустойчивост и фитнес” 

09-12.05.26 9:45 
SFH.III.12 

Доц. Д. Зайкова 
“Кросфит” 

13.05.26 9:45 
SFH.IV.4 

Доц. В. Петкова 
“Фитнес култура” 

14.05.26 9:45 
SFH.IV.5 

Доц. В. Петкова 
“Интелектуализация в спорта” 



15.05.26 9:45 
SFH.IV.6 

Доц. В. Петкова 
“Спорт и превенция на наркоманиите” 

16.05.26 9:45 
SFH.IV.7 

Доц. В. Петкова 
“Мултимедийна презентация” 

 


