
РАЗПИСАНИЕ  НА  УЧЕБНИТЕ  ЗАНИМАНИЯ  за уч.2025-2026  ЗА  ПЪРВИЯ  СЕМЕСТЪР в периода 16.02 – 07.03.2026 г. 

Магистърска програма “SPA култура, източни и аква практики” – едногодишно обучение редовно/задочно 
Код: SPA 1  /   Място: Многофункционална зала (Ректорат, ЗСС, МФЗ), Национална спортна академия „В. Левски“ 

 

Първа учебна седмица: 16.02 – 21.02.2026 год. 

 Понеделник 16-ти Вторник 17-ти Сряда 18-ти Четвъртък 19-ти Петък 20-ти Събота 21-ви 

 Ректорат Ректорат Ректорат / МФЗ Ректорат Гургулят, ЗСС Ректорат /МФЗ 

9,00 
10,30 
 

Модул SPA І.1 
Проф. Б. Димитрова, дн 
       Уелнес кабинет – 2 ет. 

Модул SPA І.2 
Проф. Б. Димитрова, дн  

 

Модул SPA I.7 
Проф. Г. Роглева, доктор 
           114 кабинет – 1 ет. 

Модул SPA.II.4 
Доц. Д-р Б. Илинова, д-р 
    012 кабинет - сутерен 

Модул SPA ІІ. 11 
Доц. Д-р М. Ангелчева, д-р 
      Гургулят, 504 зала  

Модул SPA.I.8 
Доц. Й. Йорданов, доктор 
 

10,45 
12,15 
 

Модул SPA І.1 
Проф. Б. Димитрова, дн  
 

Модул SPA І.2 
Проф. Б. Димитрова, дн  
 

Модул SPA I.7 
Проф. Г. Роглева, доктор  

Модул SPA.II.4 
Доц. Д-р Б. Илинова, д-р 

Модул SPA ІІ. 11 
Доц. Д-р М. Ангелчева, д-р 

Модул SPA.I.8 
Доц. Й. Йорданов, доктор 
 

13,00 
14,30 
 

Модул SPA І.1 
Проф. Б. Димитрова, дн 
 

Модул SPА II.10 
Доц. Т. Маринов, доктор 
          420 кабинет – 4 ет. 

Модул SPA IІ.17 
Проф. Б. Димитрова, дн  
Доц. И. Нешева, доктор  

Модул SPA.II.4 
Доц. Д-р Б. Илинова, д-р 

Модул SPA. IІ.8 
Гл. ас. Т. Томова, доктор 
    кабинет по масаж, ЗСС 

Модул SPA І.5 
Проф. Б. Димитрова, дн 
Д. Трендафилов, доктор 

14,45 
16,15 
 

Модул SPA. І.8 
Доц. Й. Йорданов, д-р 

 

Модул SPА II.10 
Доц. Т. Маринов, доктор 

  

Модул SPA. IІ.3 
Проф. Д-р Л. Петров, д-р 
    008 кабинет - сутерен 

Модул SPA. І.6 
Проф. Е. Милева, дн 
         114 кабинет – 1 ет. 

Модул SPA. IІ.8 
Гл. ас. Т. Томова, доктор 

Модул SPA. II.12 
Проф. Б .Димитрова, дн 
 

16,30 
18,00 
 

Модул SPA. І.8 
Доц. Й. Йорданов, д-р 
 

Модул SPA ІІ.2 
Доц. Д-р З. Стефанов, д-р 
     001 кабинет- сутерен 

Модул SPA. IІ.3 
Проф. Д-р Л. Петров, д-р 

 

Модул SPA. І.6 
Проф. Е. Милева, дн 
 

Модул SPA. IІ.8 
Гл. ас. Т. Томова, доктор 

Модул SPA І.4 
Проф. Б. Димитрова, дн 

                                                                                  

Втора учебна седмица: 23.02 – 28.02.2026 год. 

 Понеделник 23-ти Вторник 24-ти Сряда 25-ти Четвъртък 26-ти Петък 27-ми Събота 28-ми 

 Ректорат Ректорат / МФЗ Ректорат Ректорат / МФЗ Ректорат / Гургулят Ректорат / МФЗ 

9,00 
10,30 
 

Модул SPA І.2 
Проф. Б. Димитрова, дн  
 

Модул SPA IІ.17 
Проф. Б. Димитрова, дн  
Доц. И. Нешева, доктор  

Модул SPA I.7 
Проф. Г. Роглева, доктор 

 

Модул SPA.II.4 
Доц. Д-р Б. Илинова, д-р 

Модул SPА II.10 
Доц. Т. Маринов, доктор 

Модул SPA IІ.17 
Проф. Б. Димитрова, дн  
Доц. И. Нешева, доктор 

10,45 
12,15 
 

Модул SPA. І.8 
Доц. Й. Йорданов, д-р 
 

Модул SPA IІ.17 
Проф. Б. Димитрова, дн  
Доц. И. Нешева, доктор  

Модул SPA I.7 
Проф. Г. Роглева, доктор 

Модул SPA.II.4 
Доц. Д-р Б. Илинова, д-р 

Модул SPА II.10 
Доц. Т. Маринов, доктор 

Модул SPА III.17 
Проф. Б. Димитрова, дн  
Доц. И. Нешева, доктор 

13,00 
14,30 
 

Модул SPA ІІ.2 
Доц. Д-р З. Стефанов, д-р 
 

Модул SPA. IІ.3 
Проф. Д-р Л. Петров, д-р 

Модул SPA I.7 
Проф. Г. Роглева, доктор 
 

Модул SPA І.3 
Проф. Б. Димитрова, дн 
 

Модул SPA ІІ. 11 
Доц. Д-р М. Ангелчева, д-р 

Модул SPA ІІІ. 11 
Проф. Б. Димитрова, дн 
GLOBAL WATER DAY 

14,45 
16,15 
 

Модул SPA ІІ.2 
Доц. Д-р З. Стефанов, д-р 
 

Модул SPA. IІ.3 
Проф. Д-р Л. Петров, д-р 
 

Модул SPA. І.6 
Проф. Е. Милева, дн 
 

Модул SPA І.3 
Проф. Б. Димитрова, дн 
 

Модул SPA ІІ. 11 
Доц. Д-р М. Ангелчева, д-р 

Модул SPA ІІІ. 11 
Проф. Б. Димитрова, дн 
GLOBAL WATER DAY 

16,30 
18,00 
 

Модул SPA ІІ.2 
Доц. Д-р З. Стефанов, д-р 

 

Модул SPA. IІ.3 
Проф. Д-р Л. Петров, д-р 
 

Модул SPA. І.6 
Проф. Е. Милева, дн 
 

Модул SPA. II.12 
Проф. Б. Димитрова, дн 
 

Модул SPA ІІ. 11 
Доц. Д-р М. Ангелчева, д-р 

Модул SPA ІІІ. 11 
Проф. Б. Димитрова, дн 
GLOBAL WATER DAY 

                                                                               

Трета учебна седмица:  02.03 – 07.03.2026 год. 
 Понеделник 02-ри Вторник 03-ти Сряда 04-ти Четвъртък 05-ти Петък 06-ти Събота 07-ми 

 Ректорат  Ректорат / МФЗ Ректорат /  Ректорат / МФЗ Ректорат / МФЗ Ректорат / МФЗ 

9,00 
10,30 
 

Модул SPA І.5 
Проф. Б. Димитрова, дн 
Д. Трендафилов, доктор 

Модул SPA.I.9 
Доц. Й. Йорданов, д-р 

 

Модул SPA. IІ.8 
Гл. ас. Т. Томова, доктор  

Модул SPA. III.17 
Проф. Б. Димитрова, дн 
Доц. И. Нешева, доктор 

Модул SPA І.5 
Проф. Б. Димитрова, дн 
 

Модул SPA.I.9 
Доц. Й. Йорданов, доктор 
 

10,45 
12,15 
 

Модул SPA І.5 
Проф. Б. Димитрова, дн 
Д. Трендафилов, доктор  

Модул SPA.I.9 
Доц. Й. Йорданов, д-р 
 

Модул SPA. IІ.8 
Гл. ас. Т. Томова, доктор  

Модул SPA І.4 
Проф. Б. Димитрова, дн 

Модул SPA І.5 
Проф. Б. Димитрова, дн 
 

Модул SPA.I.9 
Доц. Й. Йорданов, доктор 

 

13,00 
14,30 
 

Модул SPA.I.9 
Доц. Й. Йорданов, д-р 
 

 Модул SPA.I.9 
Доц. Й. Йорданов, д-р 
  

Модул SPA.II.4 
Доц. Д-р  Б. Илинова, д-р 

Модул SPA І.2 
Проф. Б. Димитрова, дн  
 

Модул SPA. III.17 
Проф. Б. Димитрова, дн 
Доц. И. Нешева, доктор  

Модул SPA.I.8 
Доц. Й. Йорданов, доктор 

 

14,45 
16,15 
 

Модул SPА III.6 

Доц. Й. Йорданов, д-р 

Модул SPA. IІ.8 
Гл. ас. Т. Томова, доктор 
 

Модул SPA.II.4 
Доц. Д-р  Б. Илинова, д-р 

Модул SPА III.15 
Проф. Б. Димитрова, дн 

Модул SPA. II.12 
Проф. Б. Димитрова, дн 
 

Модул SPA.I.8 
Доц. Й. Йорданов, доктор 
 

16,30 
18,00 
 

Модул SPА III.6 

Доц. Й. Йорданов, д-р 
Модул SPA. IІ.8 
Гл. ас. Т. Томова, доктор 
 

Модул SPA.II.4                          
Доц. Д-р  Б. Илинова, д-р 

     Модул SPА III.15 
     Проф. Б. Димитрова, дн 

Модул SPA І.4 
Проф. Б. Димитрова, дн 

Модул SPA І.5 
Проф. Б. Димитрова, дн 
 

 
Аудиторна заетост общо за двата семестъра – РО - 777ч., ЗО – 568 ч.  / Обща заетост за първи и втори семестър – 1800 ч. (60 ECTS) - РУ/ЗУ 

(Доц. Ирина Нешева, доктор – Ръководител SPA 1 от 2025 год. –  0893396302) / Email: iranesheva2005@abv.bg / Автор програма - 0888518319 

 
***Важно: обучението по програмата, за всеки предмет следва уговаряне за изисквания и стандарти с водещия преподавател на дисциплината (модула) след 

свързване по контактния списък, който ще Ви се изпрати на посочен от Вас електронен адрес, или във Viber групата на съответния випуск.  
При възникнал проблем се обръщате към Ръководител програма на посочения по горе контакт. 

 

mailto:iranesheva2005@abv.bg

