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KOHCHMEKT

3a uznum no ,,Teopus u Memoguka Ha puzuueckomo Bv3znumaHue” 3a cmygeHmume om cneyuanHoCcmMm
»KuHezumepanua“

CouiHocm u dyHkuuu Ha duszuyeckomo BvznumaHue.

. Teopuama Ha ¢uzudveckomo BvlnumarHue kamo ydebHa gucuunAuHa U Hay4HO HanpaBaeHue. MNpegmem, obekm u
cogbpykaHue.

. OcHOBHU NoHAMUA B meopuama Ha duzudeckomo BbanumaHue.
Llea, 3agayu u npuHuUUNU Ha duszudeckomo BoanumaHue.

CpegcmBama Ha duzudeckomo Bbv3lnumaHue. O6uwia xapakmepucmuka u kaacudukauyuda. BuomexaHuuHU
xapakmepucmuku Ha gBuxkeHuama.

. Memogu Ha ¢uzudeckomo Bvznumanue. Xapakmepucmuka u kanacudpukauus.

®opMu 3a opeaHuzauua Ha 3aHuMaHuama no ¢uzudecko BbznumaHue. O6wa xapakmepucmuka Ha ypoka no
duzuuecko BvznumaHue

.Mpouec Ha obyuveHue no dpuzudvecko BvznumaHue. Xapakmepucmuka. 3HaHuq, gBu2amenHu ymMeHus u gBu2amenHu
HaBuuu.

3akoHoMepHocMuU Npu ynpaBAaeHuemo Ha gBuykeHusamMa Ha YoBeka. Emanu Ha oby4deHue.

. Obuwa xapakmepucmuka Ha gBuzameaHume kauecmBa. Bou3pacmoBu nepuogu B pazBumuemo Ha gBuzameaHume
kauecmBa.

Aumepamypa:

. MapuHo8, T. (2020) OcHoBu Ha duzuyeckomo BoanumaHue. Teopus u Memoguka. HCA MPEC, Codus.

. 3anucku om AekuyuoHHuUga kypc no ,Teopusa u Memoguka Ha puzudeckomo BvanumaHue,

KOHCHMEKT
3a usnum no ,Teopusa u Memoguka Ha duzuueckomo Bv3znumaHue” 3a cmygeHmume

CbC cneyuaaHocm “Cnopm*

Bb3HukBaHe u pazBumue Ha dpuzuveckama kyamypa. Qusuveckama kyamypa 8 coBpemMeHHomMo obuiecmBo.
CowHocm U dyHkuuu Ha duzuyeckomo Boanumaxue.

Teopuama Ha duzuuveckomo BvznumaHue kamo yyebHa gUCUUNAUHA U Hay4yHo HanpaBaeHue. MpegMmem, obekm u
CbgbpykaHue.

OcHOBHU noHsMuUA B meopusama Ha dusudeckomo Bvznumanue.

Llea, 3agayu u npuHUUNU Ha duzuveckomo BvznumaHue.

CpegcmBama Ha duzuueckomo Bv3znumaHue. O6wa xapakmepucmuka.

CogbprkaHue, dopma u mexHuka Ha puzudeckume ynparkHeHusa. Kanacudukauua Ha puzudeckume ynparkHeHuUs.
BuoMexaHuuHU xapakmepucmuku Ha gBukeHuama.

Memogu 3a Bb3numamenHo Bw3gelicmBue u Memogume 3a npoBepka u oueHka. Xapakmepucmuka u npuaoykeHue 8
npakmukama.

Memogu 3a 0byueHue. Xapakmepucmuka u npuaokeHue B8 npakmukama.
Memogu 3a opzaHu3auuq. Xapakmepucmuka u npuaoykeHue 8 npakmukama.

DopMu 3a opeaHuzauusa Ha 3aHuMaHuama no ¢uzudecko BbznumaHue. O6wa xapakmepucmuka Ha ypoka no
duzuuecko BvznumaHue.

3akoHoMepHocMuU Npu ynpaBAaeHuemo Ha gBuykeHusma Ha voBeka.
Mpouec Ha oby4veHue no dpuzuyecko BvanumarHue. Obula xapakmepucmuka. 3HaHUS, gBu2ameAHU yMeHUsa U HaBuuu.
Cmpykmypa Ha npoueca Ha obydyeHue no ¢duzuvecko BuanumaHue — emanu Ha obyyeHue.

Xapakmepucmuka Ha gBuzameaHume kadecmBa MyckyAaHa cuAa u uzgpwkauBocm. Memoguka 3a pa3BuBaHe Ha
gBu2ameAHume kauecmBa B yueHuuecka 8v3pacm.

. Xapakmepucmuka Ha gBuzamenHume kauecmBa Gbp3uHa, AoBkocm u 2vBkaBocm. Memoguka 3a pa3BuBaHe Ha
gBuzameaHume kavecmBa B yueHuuecka Bv3pacm.

MNegazozauuecko HabalogeHue. AHaAu3 u oueHka Ha ypoka no duzuvecko BvznumaHue.
MAemHocm Ha ypoka no ¢dusudecko BvznumaHue. Memoguka 3a uamepBaHe, aHaAu3 u oueHka.

. ®uzuyeckomo HamoBapBaHe 8 ypoka no puzuvecko Bv3znumaHue. Memoguku 3a u3mepBaHe, aHaAu3 u oueHka.
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. MapuHo8, T. (2020) OcHoBu Ha ¢uzuueckomo BbanumaHue. Teopus u Memoguka. HCA MPEC, Codus.
. PaueB, K. (1996) Onmumu3upaHe hogaomoBkama Ha MAagume cnopmucmu. Codud.

. 3anucku om AekuuoHHuUg kypc no ,Teopusa u Memoguka Ha duszuueckomo Bvanumanue'.

KOHCHMEKT

3a uznum no ,,Teopus u Memoguka Ha puzuueckomo Bvb3numanHue”
3a cmygeHmume om cheyuaaHocm , Quzuvecko BvznumaHue*

. Bbv3HukBaHe u pazBumue Ha puzudeckama kyamypa. Quzudeckama kyamypa 8 cbBpemeHHomMo obujecmBo.

CowHocm U dyHkuuu Ha duzuyeckomo Bvoanumaxue.

.Teopuama Ha duzuuveckomo BvznumaHue kamo yuyebHa gUCUUNAUHA U Hay4HO HanpaBaeHue. Mpegmem, obekm u
cbgbpykaHue.

OcHOBHU NoHAMuUSA B meopusma Ha ¢puszudeckomo Bw3numaHue.

OpeaHuzauuoHHo-Memogudecka cmpykmypa Ha duzudeckomo Bwv3numaHue B8 6bazapckama ob6pa3zoBamenHa
cucmema.

Llea, 3agayu u npuHUUNU Ha duzudeckomo BoanumaHue.

CpegcmBa Ha duzuveckomo Bwv3inumaHue. Xapakmepucmuka u kaacudpukauuqa. CowHocm Ha duszudeckume
ynpakHeHUs. AONbAHUMEAHU cpegcmBa Ha duszuueckomo BvanumaHue.

. CogoprkaHue, dopma u mexHuka Ha puzudeckume ynparkHeHus. Kanacudukauua Ha puzudeckume ynparkHeHuUs.
. BuoMexaHUuYHU xapakmepucmuku Ha gBukeHuama.
ABuzamenHU geliHoCMU Ha duzudyeckomo Bv3numaHue. Xapakmepucmuka u kanacudukauug.

Memogu Ha duzudeckomo BblnumaHue. Xapakmepucmuka u kaacudukauus. MpusorkeHue Ha Memogume 3a
Bvb3numamenaHo Bv3zgelcmBue u Memogume 3a npoBepka u oueHka.

Memogu 3a o06yyeHue. Xapakmepucmuka u npuroykeHue B npakmukama.
Memogu 3a opzaHu3auud. Xapakmepucmuka u npuaoskeHue 8 npakmukama.
Memogu 3a puzudecko HamoBapBaHe. Xapakmepucmuka u npuaoykeHue 8 npakmukama.

OcobeHocmu Ha obyueHuemo no duzuvecko Bvznumarue. Xapakmepucmuka Ha yuebHama geldHocm no duzuuecko
Bwv3numaHue.

DopMu 3a opaaHU3auus Ha 3aHUMaHuAMa no ¢usudecko BvznumaHue. Kaacudukauua u xapakmepucmuka.
Ypokbm no dpuzuvecko Boznumanue. Xapakmepucmuka, 3agadu, cnpykmypa u cbgbpykaHue.

Megazozauuecko HabalogeHue. AHaAus u oueHka Ha ypoka no duzuvecko BvznumaHue.

MAemHocm Ha ypoka no ¢dusudecko BvznumaHue. Memoguka 3a uamepBaHe, aHaAu3 u oueHka.

Qu3zuyeckomo HamoBapBaHe B ypoka no puzuuecko BbznumarHue. Memoguku 3a uzmMepBaHe, aHaAu3 u oueHKka.
3akoHoMepHocmMu Npu ynpaBaeHuemo Ha gBukeHusaMa Ha YoBeka.

Mpouec Ha oby4deHue B gBuzamenHu gelicmBud. CogbpykaHue u cmpykmypa.

Emanu Ha oby4yeHue - cbgbprkaHue u Memoguka Ha npenogaBaHe.

Xapakmepucmuka Ha gBu2amenHomo kavecmBo cura. @akmopu Ha MyckyaHama cuna. CpegcmBa u Memogu 3a
pa3zBuBaHemo U 8 ypouume no puzuvecko BuznumaHue.

Xapakmepucmuka Ha gBuzamenHomo kauvecmBo 6Gvp3uHa. QopMu Ha nposBaeHue. Oakmopu Ha 6Gbp3uHama.
CpegcmBa u Memogu 3a pa3BuBaHemo U B8 ypouume no ¢dusudecko BvznumaHue.

Xapakmepucmuka Ha gBuzameaHomo kaudecmBo uzgpwkauBocm. Oakmopu Ha uzgpwkauBocmma. CpegcmBa u
Memogu 3a pa3BuBaHemo U B ypouume no dpusudecko Bvznumanue.

Xapakmepucmuka Ha gBuzameaHomo kauecmBo 2bBkaBocm. ®akmopu Ha 2bBkaBocmma. CpegcmBa u Memogu 3a
pa3BuBaHemo U B8 ypouume no duzuvecko BoznumaHue.

Xapakmepucmuka Ha gBuzameaHomo kauecmBo AoBkocm. ®akmopu Ha AoBkocmma. CpegcmBa u Memogu 3a
pa3zBuBaHemo U B8 ypouume no duzudecko BbznumaHue.

Du3uyeckama geecnocobHOCM Ha yYeHUUUME — CbUHOCM, 3HaYeHuUe, KOHMPOA U ouerka.
Bb3pacmoBu ocobeHocmu B gBuzamenHomo pazBumue Ha nogpacmBauwiume.

Qu3uyeckomo Bv3numaHue B8 npegy4vyuAuwHOMO o6pazoBaHue. 3agauu. QopMu, CbgbpykaHue U Memogudecku
ocobeHocmu.

Du3uyeckomo BvznumMaHue B HayaAHUS eman Ha ocHoBHOMO o6pa3zoBaHue. 3agayu. Memogudecku npegnocmaBku
3a ycBosaBaHe Ha yuebHOMO cogbprkaHue no ydebHusa npegmem ,Du3udecko BoznumaHue u cnopm®.

Qu3udveckomo Bv3numaHue B npo2uMHazuaAeH eman Ha ocHoBHomo o6pa3zoBaHue. 3agayu. Memogudecku
npegnocmatku 3a ycBoaBaHe Ha yyuebHOMO CobgbprkaHue No yyebHusa npegMmem ,Qusuydecko BvanumarHue u cnopm®.

. @u3zuyeckomo Bwv3numaHue B8 nbpPBu U BmMopu 2uMHa3zuaneH eman Ha cpegHomo ob6pa3oBaHue. 3agauu.
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Memoguyecku npegnocmaBku 3a ycBosaBaHe Ha y4ebHOMO cbgbpykaHue no yuyebHua npegmem ,Dusuvecko
B8v3numaHue u cnopm®.

. Qu3uyeckomo Buv3numaHue BbB Bucwume y4yuAuwa. 3agadu. QopMu 3a Op2aHU3aUUA Ha 3aHUMaHusma.
Memoguuecku oco6eHocmu kbM ypoka no duzuyecko BuanumarHue B8 Bucuuume yyuauwia.

. AokyMeHmMuU 3a nAaHUpaHe u omyumaHe Ha gellHocmMma no du3udecko Bv3numMaHue 8 yyuauwe.
. CaMocmosmeAHUMe 3aHUMaHusa no gpuzudecko Bvbanumarue — dakmop 3a 3gpaBocaoBeH HauuH Ha YkuBom.
.Mog6op u cenekuusa B cnopma.

. MHo2020guuWIHa cnopmHa nogzomoBka.

Aumepamypa:

BopucoB, A. (2017) CocmosiHue u ¢yHKUuoHUpaHe Ha cucmemMama 3a duzudecko BvznumaHue B8 Penybauka Boazapus.
HCA MPEC, Codus.

MapuHoB, T. (2020) OcHoBu Ha dpuzudeckomo BvlnumaHnue. Teopuda u Memoguka. HCA MPEC, Codus.

MapuHo8, T. (2014) Mo Hakou npobaemu Ha du3zudeckama kyamypa B8 coBpemerHomo obwecmBo. // Cnopm u Hayka,
LVIII, N 4. Codus.

. HaligeHoBa, K. (2020) Teopemuko-MemoguyHUu nocmaHoBku Ha obydyeHuemo no dym6éoa ¢ ydeHuuu. HCA TIPEC,
Codus.

.HalgeHoBa, K. (2015) AHaAu3z Ha HopMamuBHOMO ocuzypsBaHe Ha obydeHuemo no du3zudvecko Bv3znumaHue B
o6pazoBamenHama cucmeMa. // Cnopm u Hayka, HCA, ECOC, 6p. 3, Codus.

PaueB, K. OnmumusupaHe hogezomoBkama Ha MAagume cnopmucmu. Codus, 1996.
YuebHu npozpamu no npegMmema ,Ouzudecko BvanumaHue u cnopm® (I-XIl kaac): mon.bg

3anucku om AekuuoHHUA kypc no , Teopuda u Memoguka Ha puzudeckomo BvnumanHue®.



