
КОНСПЕКТ ЗА ДЪРЖАВЕН ИЗПИТ
ПО СПЕЦИАЛНОСТ “СПОРТЕН МЕНИДЖМЪНТ”
ЗА БАКАЛАВРИ ПЪРВА И НОВА СПЕЦИАЛНОСТ

1. Структура и характеристика на системата за физическо възпитание и спорт в 
Република България (СФВС) – политика и цели пред системата, основни принципи, 
структурни елементи, осигуряващи фактори, социални характеристики.

2. Управлението като информационен процес - принципи, управленски функции, 
цикличност на управленския процес. Основни проблеми в управлението на СФВС в 
Република България.

3. Характеристика на основни управленски функции – прогнозиране, вземане на 
управленско решение, планиране, контрол.

4. Същност, съдържание и диференциация на спортния мениджмънт като част от 
интердисциплинарното спортно знание. Фактори за интензивното му развитие през 
последните години. Съдържание и основни проблеми на мениджмънта в различни 
подсистеми на спорта в Република България - елитен спорт и спорт в свободното 
време.

5. Компоненти на професионалната изява и основни субекти в мрежата от контакти на 
спортния мениджър. Основни принципи, методи и тактики в дейността му, 
професиограма, измерения на мениджърския професионализъм.

6. Същност и специфични характеристики на маркетинга в спорта като функционална 
система от дейности. Елементи на маркетинговия и промоционния микс. Спортни 
продукти и производствени структури.

7. Производствена, дистрибуционна и ценова политика на спортните производствени 
структури. Механизъм и методи на ценообразуване на спортните продукти.

8. Комуникационна политика на спортните производствени структури – елементи и 
характеристика. Канали, рекламоносители и средства за разпространение на 
рекламата в спорта. Етапи на рекламната кампания.

9. Маркетинговото проучване в спорта като система от дейности. Методи и скали за 
маркетингови проучвания, етапи при провеждането му.

10. Същност на спонсорството в спорта и основни направления. Мотиви за спонсориране 
и причини за отказване. Етапи и технология на спонсорските отношения. Основни 
фактори за развитие на спортното спонсорство в България.

11. Система и източници на правото в спорта. Режим на спортните субекти и спортното 
имущество. Правен статут и структура на спортни организации – спортни клубове, 
федерации, национални спортни организации. Договорни отношения в спорта.

12. Същност на спортната икономика. Видове икономически отношения в спорта. 
Спортен пазар, търсене и предлагане на спортните продукти. Източници и механизми 
за финансиране на спорта – сравнителен анализ в България и в някои европейски 
страни.

13. Мениджмънт на спортни състезания – етапи на планиране, модел и основни дейности 
в управлението им. Същност и видове състезания. Основни документи за планирането
и организацията им.



14. Психологически основи на организационното поведение (управленско общуване, 
стилове на ръководство и организационна култура). Персонален и организационен 
имидж.

15. Управление на международното спортно движение. Видове международни спортни 
организации и междуправителствени институции. Европейски модел на спорта. 
Основни документи, харти и конвенции.

16. Мениджмънт на програми и проекти в спорта. Видове проекти. Структура, изисквания
и етапи при разработването им, критерии за оценка. Бизнес проект и инвестиционен 
проект.

17. Спортната тренировка като педагогически процес. Средства, методи и принципи на 
тренировката - характеристика. Периодизация на тренировъчния процес.

18. Същност и структура на тренировъчното натоварване. Стадии и фази на 
адаптационния процес при физическо натоварване. Особености на оптималното 
натоварване.

19. Същност на спортната техника. Фази в изграждането на двигателните навици. Задачи 
и съдържание на техническата подготовка. Контрол на техническата подготовка.

20. Същност на спортната тактика. Задачи и съдържание на тактическата подготовка. 
Контрол на тактическата подготовка.

21. Урокът по физическо възпитание и спорт – основна организационна форма на 
обучение. Видове уроци. Задачи, съдържание, структура и методически изисквания в 
урока.

22. Силата като двигателно качество на човека. Видове сила. Възрастова характеристика. 
Средства и методи за развитие на силата.

23. Издръжливостта като двигателно качество на човека. Видове издръжливост. 
Възрастова характеристика. Средства и методи за развитие на издръжливостта.

24. Бързината като двигателно качество на човека. Форми на проявление. Възрастова 
характеристика. Средства и методи за развитие на бързината.

25. Ловкостта и гъвкавостта като двигателни качества на човека. Възрастова 
характеристика. Средства и методи за развитието им.

26. Методи за научни изследвания в спорта – спортно-педагогически, физиологически и 
психологически. Методи за обработка и анализ на данни от научни изследвания.


