
 

РАЗПИСАНИЕ на МП “Спорт, фитнес, здраве” 
втори семестър за студентите в дистанционна форма на обучение  

 за учебната 2025/2026 година 

от дата до дата Модул Преподавател 

15.06.2026 20.06.2026 MSS.І.4. Социалнозначими заболявания проф. Иван Мазнев 

22.06.2026 27.06.2026 MSS.І.9. Фитнес програми за специфични популации доц. Нели Янкова 

29.06.2026 04.07.2026 MSS.І.11. Хранене и състав на телесната маса проф. Валентин Панайотов 

06.07.2026 11.07.2026 MSS.І.12. Биостимулиране, възстановяване, допинг доц. Евелина Милошова 

13.07.2026 18.07.2026 MSS.І.14. Статистически методи в спорта гл. ас. Силвия Шандуркова 

20.07.2026 01.08.2026 MSS.ІI.1. Аеробни гимнастически дисциплини доц. Георги Сергиев 

03.08.2026 08.08.2026 MSS.ІI.2. Спортни игри 
проф. Мариана Борукова 

10.08.2026 22.08.2026 MSS.ІI.7. Крос фит доц. Диляна Зайкова 

24.08.2026 29.08.2026 MSS.III.2. Финанси и маркетинг в спорта доц. Иван Славчев 

31.08.2026 05.09.2026 MSS.III.3. Спорт за здраве в глобалното общество доц. Венета Петкова 
 


